
ALEJANDRO AURELIO AGUINAGA RECUENCO 
 

 
El doctor Alejandro Aguinaga nació en Trujillo el 28 de 
enero de 1950. Está casado con Fabienne Weber y tiene 
tres hijos: Adrián, Enrique y Janice. Estudió Primaria en 
el Colegio Peruano Norteamericano Abraham Lincoln 
(1955-1960) y la Secundaria en el Colegio Santa Rosa 
de Chosica (1961-1965) y en el Rochester State Junior 
College, Minnesotta (U.S.A., 1966).  
 
Siguió la carrera de Medicina en la Universidad Nacional 

Federico Villarreal (1967-1974). El internado lo realizó en el Hospital Arzobispo 
Loayza (1974-1975) y el Servicio Rural SERUMS en el Hospital General de 
Andahuaylas (1976). Su especialización en Cirugía General la efectuó en la 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (Hospital Arzobispo Loayza, 1977-
1979).  
 
Durante el régimen del Presidente Alberto Fujimori fue Viceministro (1994-1999) y 
Ministro de Salud (1999-2000). En el 2006 fue electo Congresista representando al 
departamento de Lambayeque. En el año 2007 asumió la Presidencia de la 
Comisión de Relaciones Exteriores del Congreso de la República. Al año siguiente 
fue elegido Primer Vicepresidente del Congreso. En calidad de tal, al asumir el 
Presidente del Congreso, doctor Javier Velásquez Quesquén, la Presidencia del 
Consejo de Ministros, Aguinaga pasó a encargarse de la Presidencia del Poder 
Legislativo (11-26/jul/2009). En 2009 fue Secretario de la Comisión de 
Fiscalización. En 2010 volvió a ser elegido Primer Vicepresidente del Congreso. 
 
 
DIPLOMAS Y TÍTULOS  
         

 Médico - Cirujano, Lima (1977). 
 Cirugía General, Lima (1980). 
 Asistente extranjero del Servicio de Cirugía Digestiva del Centro 

Hospitalario Universitario de Hautepierre, Estrasburgo, Francia (1984). 
 Maestría en Gerencia de empresas de salud, Universidad San Ignacio de 

Loyola, Lima (2000). 
 
 
CAPACITACIÓN 
 

 Reforma de Salud, Puerto Rico (1994). 
 Estudio de Descentralización Cape Town, Sudáfrica (1995). 

 
 
ACTIVIDADES PROFESIONALES 
 



 Asistente de Cirugía, Hospital Sergio Bernales, Collique, Lima (1980-1981). 
 Attache associè aux Hospices Civils Estrasburgo, Francia, Universidad 

Louis Pasteur Servicio de Cirugía General y Digestiva del profesor Jacques 
Grenier (1981-1982) 

 Attache associe aux  Hospices Civils, Estrasburgo, Francia, Universidad 
Louis Pasteur Centre Hospitale - Universitario Servicio de Cirugía General  
y Digestiva del profesor Louis Francois Hollender (1982-1985) 

 Asistente de Cirugía, Servicio de Cirugía General Hospital Arzobispo 
Loayza, Lima (desde 1985). 

 
 
DOCENCIA 
 

 Profesor de Cirugía General, Universidad Cayetano Heredia (1987-2001). 
 Profesor de Cirugía General, Universidad San Martín de Porres (1991-

1994). 
 Profesor de Cirugía General, Universidad San Juan Bautista (2003-2006). 

 
 
ÚLTIMOS CARGOS  
            

 Director ejecutivo del Hospital Arzobispo Loayza (1992-1993); 
 Director general del Hospital Arzobispo Loayza (1993-1994); 
 Viceministro de Salud (1994-1999); 
 Ministro de Salud (1999-2000); 
 Presidente de directorio de Contradrogas (1999-2000); 
 Cirujano asistente del Hospital Arzobispo Loayza. 

 
 
PASANTÍAS 
 

 Chirurgische Klinik und Poliklinik, Ludwig Maximilians Universität  München, 
R. F. A.,  Klinikum Grosshadern,  Servicio del Profesor G. Heberer (marzo, 
1984). 

 Hospices Civils, Servicio de Cirugía General del profesor Gilles Saubier  
Lyon, Francia (octubre, 1984). 

 Hospital Beaujon, Servicio de Cirugía Digestiva del Profesor Francois 
Fekete,  París, Francia (enero, 1985). 

 Academia de Cirugía Francesa, Hospital Hautepierre, Servicio de Cirugía 
General y Digestiva del  Profesor Louis Francois Hollender, Estrasburgo, 
Francia (enero, 1986) 

 Servicio de Cirugía General y Digestiva del  Profesor Louis Francois 
Hollender, Estrasburgo, Francia (noviembre, 1989). 

 Servicio Cirugía General y Digestiva Profesor Christian Meyer, Estrasburgo, 
Francia (abril, 1990). 

 Servicio Cirugía General y Digestiva Profesor Christian Meyer, Estrasburgo, 
Francia (febrero, 1994). 



 Servicio Cirugía General y Digestiva Profesor Christian Meyer, Estrasburgo, 
Francia (ago-dic, 2002). 

 
Alejandro Aguinaga ha participado en numerosos cursos, congresos y eventos de 
su especialidad, entre ellos: 
 

 Curso Internacional Cirugía del Aparato Digestivo y Pared Abdominal,  Perú 
(octubre, 1975). 

 Entretiens Medico-Chirurge de Gastroenterologie, Francia (marzo de 1982). 
 Journèes d’etudes Bilan franscais de la vagotomie supra- selective, Francia 

(junio, 1982). 
 Jornees Rhenanes de Chirurgie, Alemania (julio, 1982). 
 84eme Congrès Francais de Chirurgie, Francia (setiembre, 1982).  
 21eme Journèes de Chirurgie, Hepatobilaire, Francia (junio, 1983). 
 Journèes Rhenanes de Chirurgie, Francia (julio, 1983). 
 Journèes Rhenanes de Chirurgie, 85eme Congrès Français de Chirurgie;  

X  Bienial Congress of the International Society of University Colon and 
rectal, Surgeons, Francia (setiembre, 1983). 

 86eme Congrès Français de Chirurgie, Journèes d’etudes Peritonites 
Aigues, Francia (setiembre, 1984). 

 Hospital Beaujon, Servicio de Chirurgie Digestive del Professeur Fekete, 
Francia (enero, 1985). 

 Congrès Français  de Chirurgie, Hospital Hautepierre, Servicio de Cirugía 
General y Digestiva del Professor Louis Francois Hollender, Francia (enero, 
1986). 

 XXV  Congreso Peruano de Cirugía, Perú (marzo, 1986). 
 Congreso Internacional de Coloproctología, Perú (abril, 1987). 
 Congreso  Internacional de la Sociedad de Cirujanos Generales, Perú 

(febrero, 1989). 
 Curso Internacional de la Academia Peruana de Cirugía: Complicaciones de 

la Cirugía General, Perú (marzo, 1989). 
 Curso de Cirugía Hepática Biliar, Hospital Beaujon, París, Francia (marzo, 

1990). 
 Congreso Francés de Cirugía, París, Francia (octubre, 2002). 
 Curso Cirugía de la obesidad, París, Francia (octubre, 2002). 
 Curso Cirugía de las hernias, París, Francia (octubre, 2002). 

 
El doctor Aguinaga es miembro de las siguientes asociaciones: 
 

 Colegio Médico del Perú; 
 Asociación Francesa de Cirugía; 
 Colegio Internacional de Cirugía Digestiva. 

 
Asimismo, ha escrito diversas publicaciones sobre temas de su especialidad, entre 
ellas: 
 



 Analytical study and long-term results of 230  highly selective vagatomies 
for chronic duodenal ulcer, Revista: International Surgery (1983). 

 Resultats de la mesenterico-aplicature selon childs et Phillips dans le 
traitement des recidives occlusives, Revista: Memoire de L’ Academie de 
Chirurgie (1984). 

 Studies of high selective vagotomies, Revista: Digestive Diseases -  Year 
Book (1985). 

 Pseudoquiste de páncreas, XXV Congreso Peruano de Cirugía (1986). 
 Quiste hidatídico en el Servicio de Cirugía 10-A, Hospital Arzobispo Loayza 

(1986). 
 Factores de riesgo en cirugía biliar, XXVI Congreso Peruano de Cirugía 

(1988). 
 
 


