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NOTA DE PRENSA

</ El Foro Internacional “LA MALNUTRICION EN EL PERU, AVANCES Y DESAFIOS” que organizé la
Comisién Multipartidaria Hambre Cero, presidida por la Congresista Marleny Portero, se desarrollé
con gran satisfaccién, donde se socializé informacidn relevante de los actores internacionales,
nacionales y locales con respecto a los indicadores e intervenciones que realizan para enfrentar la
anemia, el sobrepeso - obesidad y la desnutricidn crénica infantil.

El evento inicid con la participacién del representante del Ministerio de Desarrollo e Inclusidn
Social, Sr. Cesar Calmet, quién informd sobre los lineamientos y la visidon para promover el
Desarrollo Infantil Temprano. La visidn es “los nifios y nifias en el Peru con buen estado de salud y
nutricién; con pensamiento critico; comunicacionalmente efectivos y con iniciativa;
emocionalmente seguros de si; socialmente competentes y auténomos; en pleno ejercicio de sus
derechos; que vivan una infancia feliz, libre de violencia, con igualdad de oportunidades, y
respetando sus particularidades”.

Por su parte, el Dr. Hugo Enrique Huaman, representante del Ministerio de Salud recomendé el
abordaje integral de la malnutricién con intervenciones multisectoriales e intergubernamentales;
mejorar el acceso y disponibilidad de alimentos ricos en hierro, en especial en poblaciones
pobres, rurales andinas y amazdnicas, asi como, fortalecer el seguimiento y monitoreo de las
intervenciones multisectoriales.

El Dr. Anibal Velasquez en representacién del Programa Mundial de Alimentos, socializo
informacién sobre la Doble carga de la Malnutricidn, referente al costo social y econdmico.

Asimismo, la Sra. Maria Elena, de UNICEF, resalté la importancia del Desarrollo Infantil Temprano
desde la gestacion hasta los 5 afios de vida. Sefiald en sus conclusiones que, se logra mejores
resultados en la prevencion de la malnutricion cuando el abordaje es preventivo, temprano e
integral durante el curso de vida. Prevenir la malnutricién en la primera infancia implica
intervenciones integrales que influyen en los multiples factores determinantes del Desarrollo
Infantil Temprano.

Por otro lado, la Dra. Nelly Zavaleta, representante de PERUSAN, expuso sobre el Rol de la
Sociedad Civil para contribuir en la reduccién de la malnutricién, quién planted acciones a realizar
en corto y mediano plazo. Zavaleta indicd la importancia de actualizar el sistema de informacién
de poblacidén vulnerable, uso de tecnologia, participacién de municipios, articulada con diferentes
programas sociales, asi como, implementar iniciativas de rescate de alimentos.

Finalmente, el Sr. Federico Arnillas de la Mesa de Concertacion para la Lucha Contra la Pobreza-
MCLCP insto a trabajar unidos entre Estado y Sociedad para promover la participacion ciudadanay
la gobernanza. Resalté la importancia de monitorear las aguas de rios que vienen siendo
contaminadas (mineria, plaguicidas, excretas) puesto que asi lo requiere la calidad e inocuidad de
los alimentos que producen los agricultores.
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