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VISTOS:

El Acta 03-2024-CE del Comité de Ecoeficiencia de
fecha 14 de mayo de 2024, el Informe 101-2024-AAJ-OLCC-OM-CR del Area de Asesoria
Juridica de la Oficina Legal y Constitucional del Congreso.

CONSIDERANDO:

Que, el Congreso de la Republica es un Poder del
Estado, representativo de la nacién y cuenta con autonomia normativa, econdmica,
administrativa y politica, de conformidad con lo dispuesto en el articulo 94 de Ia
Constitucién Politica del Pert y en el articulo 3 del Reglamento del Congreso que tiene
fuerza de ley;

Que, mediante Resolucion 64-2023-2024-OM-CR se
designd a los miembros integrantes del Comité de Ecoeficiencia del Congreso de la
Republica;

Que, mediante Resolucion 78-2023-2024-OM-CR se
aprobd la Directiva 01-2024-OM-CR sobre “Gestidn de la Ecoeficiencia en el Congreso de la
Republica”;

Que, de conformidad con el literal b) del numeral
5.1.2. de la Directiva 01-2024-OM-CR, “Gestién de la Ecoeficiencia en el Congreso de la
Republica”, es funcién principal del Comité de Ecoeficiencia conducir el proceso de
elaboracién y actualizacion del Plan de Ecoeficiencia; asimismo, gestionar su aprobacion;

Que, en ese sentido, mediante Acta 03-2024-CE del
14 de mayo de 2024, el Comité de Ecoeficiencia aprobd el proyecto de Plan de
Ecoeficiencia para el Periodo 2024 — 2026 y acordé someterlo a consideracion del Oficial
Mayor para su aprobacion correspondiente;

Que, la Oficina Legal y Constitucional del Congreso,
a través del Informe de vistos, sefiala que el proyecto del Plan de Ecoeficiencia cumple
con las exigencias establecidas en la Directiva 01-2024-OM-CR, “Gestion de la
Ecoeficiencia en el Congreso de la Reptblica”;

Que, de conformidad con la parte final del literal n)
del articulo 12 del Reglamento de Organizacion y Funciones del Servicio Parlamentario, es
competencia del Oficial Mayor la aprobacion de los documentos normativos de gestion;

De conformidad con lo establecido en la Directiva
01-2024-OM-CR, “Gestién de la Ecoeficiencia en el Congreso de la Republica” y el
Reglamento de Organizacién y Funciones del Servicio Parlamentario;
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SE RESUELVE:

Articulo Primero. - APROBAR el Plan de
Ecoeficiencia del Congreso de la Republica para el periodo 2024 — 2026.

Articulo Sequndo. - AUTORIZAR a la Direccion
General de Administracion la implementacion del Plan de Ecoeficiencia del Congreso de la
Republica para el periodo 2024 — 2026.

Registrese, comuniquese, cimplase y archivese.

I-FORND FLOREZ
Oficial Mayor
CONGRESO DE LA REPUBLICA

S
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PLAN DE ECOEFICIENCIA DEL CONGRESO
DE LA REPUBLICA

INTRODUCCION

Las medidas de ecoeficiencia, son disposiciones que permiten la mejora
continua del servicio publico, mediante el uso de menos recursos, asi como la
generacion de menores impactos negativos en el ambiente.

Al respecto, el Ministerio del Ambiente ha establecido la normatividad respectiva,
con la finalidad de fomentar el uso racional y eficiente de los recursos de energia
eléctrica, agua potable, papeles, combustibles y segregaciéon de residuos
sélidos, que conlleve a generar un ahorro importante al estado y el
establecimiento de mejores practicas en el cuidado del medio ambiente.

En el marco de dicha normatividad, el Congreso de la Republica ha aprobado
una Directiva' que tiene como propésito fomentar en los trabajadores una cultura
de buenas practicas en el uso eficiente y ahorro de los recursos.

En este sentido, se ha elaborado el Plan de Ecoeficiencia Institucional, donde se
ha determinado la linea base de cada componente calculada en la funcion a la
informacién proporcionada por las areas responsables; se ha efectuado el
diagnéstico situacional, que ha permitido la estimacion, identificacion y seleccion
de las acciones técnicas y economicamente viables, las cuales se
implementaran con el proposito de prevenir la contaminacién ambiental y reducir
costos.

Por lo tanto, el Plan de Ecoeficiencia Institucional, representa un ejercicio de
reflexion y una actitud de la institucion ante los grandes cambios
medioambientales. Orientara las acciones tendientes a lograr el cumplimiento de
las metas previstas, y reportara indicadores de resultados que permitiran
efectuar el seguimiento de la gestiéon ambiental.

2. MARCO LEGAL

El presente Plan se encuentra enmarcado en la base legal establecida en la
Directiva de la Gestion de la Ecoeficiencia en el Congreso de la Republica.

EFE rganizacion Parlamentaria y del Servicio Parlamentario del Congreso de la

s Republica.

! Directiva N.° 01-2024-OM-CR




4. VIGENCIA

El presente documento, tiene vigencia para el periodo 2024-2026, el cual se
revisara y/o actualizara en la medida que el Comité de Ecoeficiencia lo estime
pertinente.

FINALIDAD

Lograr un ambiente sano en el Congreso de la Republica dentro del plan de
sostenibilidad y evitar la generacion de impactos negativos en el ambiente, que
permitan alcanzar los logros de la implementacion de la ecoeficiencia y generar
una cultura ecoeficiente en el uso del consumo de agua, de energia, de papel,
combustible, entre otros.

OBJETIVOS Y METAS

6.1. Objetivo general
Establecer lineamientos, metas e indicadores de ecoeficiencia, asi como
la implementacion progresiva de las mismas, en todas las sedes del
Congreso de la Republica, del mismo modo, desarrollar estrategias

transversales de sostenibilidad.

6.2. Objetivos especificos

a) Optimizar el consumo anual de papel por servidor
Meta: Reducir el consumo en un 5% por persona, respecto a la linea
base.

b) Optimizar el consumo anual de energia eléctrica por servidor
Meta: Reducir el consumo en un 5% por persona, respecto a la linea
base.

c) Optimizar el consumo anual de agua por servidor
Meta: Reducir el consumo en un 5% por persona, respecto a la linea
base.

d) Reducir la emision de Gas Efecto Invernadero de la flota vehicular
propia.
Meta: Reducir en 5% las emisiones de Gas de Efecto Invernadero,
respecto a la linea base.

e) Gestionar de manera eficiente el manejo de los residuos sélidos
Meta: Cumplir con el 100% de las actividades proyectadas.

f) Promover una cultura de Ecoeficiencia en el Congreso de la
Republica
Meta: Incrementar en no menos del 50% la difusion y concientizacion
en ecoeficiencia.




7. RESPONSABILIDADES

7.1. Generales
La supervision de la ejecucion y seguimiento a la implementacion de las
medidas de ecoeficiencia corresponde a la Primera Vicepresidencia.

El disefio, la implementacion de las medidas necesarias, y el monitoreo
con la finalidad de cumplir estandares minimos de sostenibilidad y
ecoeficiencia, del Plan, corresponde al Comité de Ecoeficiencia, el cual
tiene un rol activo en su cumplimiento en coordinacién con las unidades
de la Organizacion Parlamentaria y el Servicio Parlamentario del
Congreso de la Republica.

Iy 7.2. Especificas
V73 g

7.2.1. EIl Oficial Mayor

Preside el Comité, asegura el cumplimiento de las disposiciones
del presente Plan, siendo responsable de lo siguiente:

- Gestionar la asignacion de los recursos necesarios para la
realizacion de las actividades programadas en el Plan de
Ecoeficiencia.

- Proporcionar el apoyo necesario al Comité de Ecoeficiencia
para la ejecucion del Plan de Ecoeficiencia.

7.2.2. La Direccion General de Administracion

- Aprobar, supervisar y monitorear la adquisicion de bienes y
servicios sostenibles, de acuerdo a la normativa nacional sobre
ecoeficiencia.

- Proponer politicas relativas a los sistemas administrativos en
materia de ecoeficiencia de acuerdo a sus competencias.

- Aprobar y supervisar que la formulacion del Plan Anual de
Contratacion se realice aplicando las normas de ecoeficiencia.

- Coordinar con los érganos de administracion interna la
designacion de promotores de ecoeficiencia y supervisar el
cumplimiento de sus funciones.

- Cumplir con las disposiciones del Plan de Ecoeficiencia.

7.2.3. La Oficina de Planeamiento, Presupuesto y Modernizacion

- Evaluar que el Plan Estratégico Institucional y el Plan Operativo
Institucional se enmarquen dentro de las medidas de
ecoeficiencia.

- Gestionar que el presupuesto anual considere los recursos
necesarios para la implementacion de las medidas de
ecoeficiencia.

- Desarrollar los instrumentos normativos de gestion, necesarios
para formalizar la ejecucion de acciones referidas al plan de
Ecoeficiencia (Directivas, PTA, etc.).




- Cumplir con las disposiciones del Plan de Ecoeficiencia.
7.2.4. La Oficina de Comunicaciones

- Encargado de la implementacion de la estrategia de difusion y
sensibilizacion en base a los lineamientos de implementacion
de Planes Comunicacionales, a fin de promover medidas de
ecoeficiencia.

- Cumplir con las disposiciones del Plan de Ecoeficiencia.

7.2.5. El Departamento de Abastecimiento

- Realizar las adquisiciones de bienes y contratacion de servicios
que sean requeridos para la ejecucion del Plan de
Ecoeficiencia.

- Ejecutar las acciones indicadas en el Plan para el logro de los
objetivos y metas trazadas en el presente Plan.

- Cumplir con las disposiciones del Plan de Ecoeficiencia

7.2.6. El Departamento de Tecnologia de la Informacion

- Realizar la publicacién en la pagina web del Congreso de la
Republica los indicadores de ecoeficiencia, entre otros
documentos requeridos y/o elaborados por el Comité de
Ecoeficiencia.

- Cumplir con las disposiciones del Plan de Ecoeficiencia.

7.2.7. El Departamento de Servicios Generales

- Supervisar y mantener en buen estado las instalaciones y el
equipamiento correspondiente al agua potable, eléctrica,
sanitarias y emisiones de gas efecto invernadero.

- Ejecutar las acciones indicadas en el Plan para el logro de los
objetivos y metas trazadas en el presente Plan.

- Cumplir con las disposiciones del Plan de Ecoeficiencia.

7.2.8. Secretario Técnico del Comité de Ecoeficiencia

v - Es el responsable y encargado de llevar las actas y la
documentacion correspondiente para el cumplimiento de las
funciones del Comité de Ecoeficiencia.

7.2.9. El Departamento de Recursos Humanos

- Incluir dentro del Plan Anual de Capacitacion del personal de
Servicio Parlamentario, temas de ecoeficiencia y sostenibilidad
e incluir al personal de Organizacion Parlamentaria.

Realizar las acciones de sensibilizacion en el personal de la
Organizacion y el Servicio Parlamentario para obtener una



- Ejecutar las acciones indicadas en el Plan para el logro de los
objetivos y metas trazadas en el presente Plan.

- Proporcionar la informacién mensual referente a la cantidad de
personal contratado bajo el régimen 728 y CAS, ademas
comunicar al Comité las capacitaciones a brindarse al personal
ingresante respecto a temas de ecoeficiencia.

- Fomentar y estimular al personal del Servicio y Organizacion
Parlamentaria del Congreso de la Republica, para que adopte
buenas practicas de ecoeficiencia.

7.2.10. Directores y jefes

- Proporcionar informacion necesaria para los registros y el
cumplimiento de las actividades del Comité de Ecoeficiencia,
asi como fomentar la participacion del personal a su cargo.

7.2.11. Promotores de Ecoeficiencia

- Seran el enlace del Comité con cada area del Congreso de la
Republica.

- Apoya al Comité a cumplir con los objetivos.

- Promueve y motiva la cultura de ecoeficiencia en la institucion

- Registrar e informar las actividades realizadas por sus areas
en una carpeta compartida del Comité de Ecoeficiencia.

- Apoya en el monitoreo y la capacitacion, fiscalizar las
actividades realizadas por los servidores dentro del area que
forman parte o representan.

7.2.12.Servidores del Congreso de la Reptblica

- Cumplir con lo dispuesto en la Directiva de Ecoeficiencia y con

{ la ejecucion de las medidas adoptadas en el presente Plan,
independientemente de su régimen laboral o de su
contratacion.

8. DISPOSICIONES GENERALES
8.1. Antecedentes

Con Resoluciéon N.° 005-2011-2012-OM/CR del 12.12.2011, se designé
al Comité de Ecoeficiencia, dicho comité implementd medidas de
ecoeficiencia a través de la Directiva N.° 04-2011-DGA/CR.

A través de la Resolucion N.° 109-2012-2013-OM/CR, del 26 de abril de
2013, se aprueba el Plan de Ecoeficiencia del Congreso de la Republica.

En atencion al Acuerdo de Mesa N.° 075-2023-2024/MESA-CR, se
reconforma el comité de ecoeficiencia.
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8.3.

Mediante la Resolucion N° 078-2023-2024-OM-CR se deroga la Directiva
N° 04-2011-DGA/CR y se aprueba la Directiva N° 01-2024-OM-CR.

Diagnostico de ecoeficiencia

El diagnéstico de ecoeficiencia permitira establecer la situacion actual del
Congreso de la Republica en lo referente al consumo de los recursos de
agua, luz, combustible, papel y toner, asi como la segregacion de
residuos.

Asimismo, el diagnostico permite obtener el grado de cumplimiento de las
normas referidas a la ecoeficiencia y establecer la linea base, la cual se
establecera considerando el consumo de los recursos utilizados en el
periodo de enero a diciembre del afio 2023.

Linea base

El Plan de Ecoeficiencia Institucional periodo 2024-2026, establece como
linea base el afio 2023, la cual nos permite tener una vision actual de lo
que comprende el desarrollo de las actividades, a fin de identificar las
acciones prioritarias y medir el impacto de los cambios que se introduzcan
para la conservacion del medio ambiente.

Es preciso sefalar que se ha considerado dicho periodo, debido a la
presencialidad con la que contamos actualmente, puesto que, durante los
afios anteriores, debido a la pandemia y al aislamiento social obligatorio,
no se podria tener cifras reales de los consumos.
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8.5.

Cuadros Comparativos de ahorro

El ahorro en consumo de energia eléctrica y agua debe estimarse con
una periodicidad mensual, conforme al registro de los suministros,
respecto de lo obtenido en la Linea Base.

El ahorro en papel, debe estimarse sobre la base de la informacion
mensual obtenida del consumo institucional, respecto de lo obtenido en
la Linea Base.

La disminucién de las emisiones contaminantes de la flota vehicular se
estima mediante el uso permanente del medidor de emisiones
conjuntamente con el mantenimiento preventivo de la flota vehicular.

La segregacion y aprovechamiento de residuos sdlidos debe
implementarse en la medida que el presupuesto lo permita, siendo
prioritario el proceso de seleccion para la contratacion de una empresa.

El ahorro en cualquier item es susceptible de medicién incluido en la
Linea Base, el cual debe estimarse comparando los consumos
mensuales, que nos permite identificar el ahorro y el cambio progresivo
de la optimizacién de los consumos.

DISPOSICIONES ESPECIFICAS

Uso eficiente de la energia

a) Iniciar una campana de educacion y concientizacion para la
disminucion del consumo de energia eléctrica.

b) Aprovechar la luz y ventilacion natural en el lugar de trabajo,
racionalizando la iluminacion artificial en horario diurno y de acuerdo a
las necesidades institucionales.

c) Optimizar el uso de equipos de intercambio de temperatura de acuerdo
a las indicaciones del fabricante. Los equipos de aire acondicionado
se utilizan en ambiente que reunan las condiciones de carga térmica y
hermeticidad.

d) Apagar los equipos eléctricos y electronicos cuando no se tenga
prevista su inmediata utilizacién. Los equipos deben configurarse para
su apagado automatico y/o modo ahorro de energia.

e) Establecer e implementar programas de mantenimiento de los equipos
e infraestructura de manera que se asegure su correcto
funcionamiento y el uso eficiente de la energia. Se considerard, una
limpieza periodica de luminarias y de ventanas y el mantenimiento
preventivo de los equipos electrénicos.

f) Implementar progresivamente focos con sensor de movimiento en los
todos servicios higiénicos de la entidad con la finalidad de propiciar el
ahorro de energia.

g) Cambio total de focos ahorradores y equipos fluorescentes por focos
o equipos LED en las oficinas de todos los edificios.

h) Implementar el ahorro de energia en los monitores de las
computadoras, se apagan luego de 15 minutos de inactividad.



Uniformizacion de la tarifa eléctrica contratada con el proveedor de
la distribucion de energia eléctrica. Para ello se deben eliminar las
tarifas residenciales y pasarlas a tarifas con carga de energia
contratada, de acuerdo a las necesidades energéticas de cada
edificio.

Bajada de llaves termomagnéticas de pasillos y areas comunes con
iluminacion natural durante las horas de luz diurna.

Reemplazo, en los pasillos y areas comunes de los edificios, del
sistema de iluminacion actual por iluminacién con sensores.

Uso de las azoteas de los edificios para la instalacion de paneles
fotovoltaicos y baterias de acumulacion de energia eléctrica para la
alimentacion de las luminarias de pasillos y areas comunes de
edificios.

Uso de las azoteas de los edificios para la instalacion de molinos
horizontales y baterias de acumulacion de energia eléctrica para la
alimentacion de las luminarias de pasillos y areas comunes de
edificios.

Recableado de instalaciones eléctricas con mas de diez arfos de
antigliedad en todos los edificios.

9.2. Uso eficiente del agua

a)

Iniciar una campafia de educaciéon y concientizacion para la
disminucion del nivel de consumo de agua potable.

Implementar programas de mantenimiento de los dispositivos,
aparatos sanitarios e infraestructura de manera que se asegure su
correcto funcionamiento y la prevencion de fugas.

Desarrollar reportes de averias en griferias, aparatos e instalaciones
sanitarias, asi como cualquier otra forma de perdida de agua.
Asimismo, reparar inmediatamente la averia priorizar su
inmediatamente la averia.

Cambio de los sistemas de grifos en lavatorios de los baros de todos
los edificios por grifos con sensores.

Cambio de los sistemas de tanques de inodoros uniformizandolos en
todos los edificios con sistemas ahorradores de agua con doble
boton.

Cambio del sistema de tuberias de agua potable en todos los
edificios para evitar las fugas de agua por antigliedad de las actuales
canerias de agua.

Hacer uso racional del agua en las griferias y aparatos sanitarios.
Priorizar el lavado de los vehiculos en seco.

Implementar progresivamente griferias electronicas en todos los
servicios higiénicos, que accionan el caudal de agua de forma
automatica por proximidad al detectar la presencia fisica bajo el cano.
Uniformizacion de la tarifa de agua potable contratada con el
proveedor del servicio. Para ello se deben uniformizar las tarifas de
todos los edificios a la tarifa Estatal.

Uso eficiente de papel

Utilizar impresion a doble cara, esto evitaria el consumo considerable
por hoja de papel.



b) La digitalizacion de documentos (incluir a las dependencias que aun
trabajan con papel), evitaria el consumo en gran medida de este
recurso.

c) Reutilizar el papel, es decir, las hojas que han sido impresas por un
lado pueden utilizarse por la cara que queda en blanco las cuales
son Utiles para imprimir documentos en borrador antes de
oficializarlos.

d) La impresion debe ser al menos al 50% de la capacidad de la hoja
(salvo aquellos donde se demande menos del 50%, por necesidad
de servicio) lo que permitira el uso adecuado del papel.

e) Evitar la impresion innecesaria de documentos con firma digital,
registros y el uso innecesario de papel.

f) Revisar los documentos preliminares en forma digital.

g) Promover la cultura del Cero Papel, mediante el uso de la firma digital
y la gestion de los documentos a través del STD.

__ . h) Priorizar la comunicacion electrénica en reemplazo de la escrita.

)\ 0.¥ [ - i) Imprimir los documentos por ambas caras de la hoja de papel, a
excepcion de aquellos que determine la entidad segun las
caracteristicas del documento.

j) Redtilizar las hojas de papel para escritura o la impresion de
documentos de trabajo, siempre que estos sean indispensables, y
utilizar la configuracion de ahorro.

k) Promover el escaneo y derivaciéon de los documentos recibidos en
mesa de partes, a fin de ser compartidos en formato digital a los
organos y unidades organicas que corresponda, evitando la
impresion, el fotocopiado de los mismos.

l) Realizar el mantenimiento de los equipos para su adecuado
funcionamiento.

m) Llevar un registro mensual del suministro de hojas de papel.

n) Emitir reportes mensuales sobre el uso de impresion por cada oficina.

9.4. Uso eficiente de toner

a) Imprimir solo lo necesario.

b) Cuando la impresora nos avisa que el tonerde tinta se estd
agotando, no significa que sea hora de reemplazarlo. Lo mas
recomendable es usar al maximo los cartuchos de impresion.

c) Utilizar el modo de ahorro de impresion, utilizando el “modo borrador”
o de ahorro desde la secciéon “Propiedades” de la impresora, en los
casos de un documento no oficial.

) d) Para documentos informales o no oficiales utilizar tipografias
basicas, fuentes de tamario pequefio y sin aplicar el “formato negrita”.

e) A la hora de comprar una impresora tenemos que tener varios

aspectos en cuenta, ademas de la calidad de impresion debemos
infformarnos del gasto de tinta que genera. También es muy
aconsejable comprobar si existen cartuchos compatibles para esa
impresora y ver sus precios.

Procurar utilizar todo el borde de la hoja para impresiones no
oficiales.




9.5.

Uso eficiente de combustible

a) Establecer e implementar programas de mantenimiento de los
vehiculos y otros equipos que trabajan con combustibles.

b) Optimizar el uso de los sistemas de intercambio de temperatura de los
vehiculos de acuerdo a las indicaciones del fabricante.

c) Promover la capacitacién del personal encargado del manejo de
vehiculos en técnicas de conduccion eficiente.

d) Uso de combustibles bioamigables (Gasohol Premium) en los
vehiculos gasolineros de la flota

e) Cambio de combustible de los actuales vehiculos de la flota a GLP o
GNV, de acuerdo a la antigiiedad de los mismos.

f) Baja de las unidades Diesel por obsolescencia y su reemplazo por
unidades nuevas a GLP o GNV.

g) Baja de las unidades gasolineras por obsolescencia y su reemplazo
por unidades nuevas hibridas (gasolina — electricidad).

Gestion de residuos solidos

a) Iniciar una campafa de educaciéon y concientizacion para la
segregacion de residuos solidos.

b) Adquirir tachos basureros de diferentes colores para colocarlos en
todos los edificios para segregar los residuos soélidos en residuos
organicos, inorganicos, plastico y vidrio.

¢) Minimizar la generacion de residuos sélidos, a través de estrategias,
acciones preventivas y establecimiento de procedimientos.

d) Realizar la segregacion de los residuos sdlidos en la fuente, mediante
la separacién y agrupacion de los residuos solidos para facilitar su
valorizacion o disposicion final, considerando los criterios de
segregacion aprobados por la municipalidad.

e) Contar con dispositivos de almacenamiento para la acumulacion
temporal de residuos solidos, distribuidos en los ambientes de trabajo
cumpliendo con el color y etiquetado correspondiente.

f) El personal de limpieza de la institucion se encarga de la recoleccion
y seleccion de residuos solidos de las oficinas, ubicandolos en los
contenedores designados para este fin.

g) Los cartuchos de tinta y toner, asi como el aluminio y otros metales,
por tratarse de residuos eventuales, deben ser separados en bolsas
aparte.

h) Contar obligatoriamente con bolsas de plastico biodegradables,
ademas de utilizar materiales plasticos, papeles cartones con el
porcentaje de material reciclado que determine el Ministerio del
Ambiente.

i) Contratar un servicio por terceros para la disposicion de residuos
solidos de todos los edificios.

Compras publicas ambientales sostenibles

a) Para el requerimiento de servicios se deberan incorporar criterios
sostenibles en los términos de la referencia que permitan asegurar que
durante su ejecucion se realice el uso eficiente de recursos, materiales



b) Para el requerimiento de bienes, incorporar criterios sostenibles en las
especificaciones técnicas que permitan optar por los productos que,
entre otros, utilicen recursos y fuentes de energia renovables, que no
contengan o minimicen el contenido de sustancias tdxicas, que emitan
bajas emisiones de gases de efecto invernadero en su uso, sean mas
duraderos, reparables y disefados para ser reutilizables, fabricados
con materiales que pueden ser facilmente separados y/o reciclados.

¢) Incluir criterios relacionados a la sostenibilidad ambiental, entre ellos
la incorporacion de criterios respecto al: Aislamiento de fachadas, de
ventanas, cubiertas, reutilizacion de aguas grises, incorporacion de
paneles solares mejora en la eficiencia del servicio de energia
eléctrica, de agua, entre otros conceptos de ecoeficiencia.

Acciones para promover una cultura de ecoeficiencia

a) Realizar acciones de comunicacion, educacion, capacitacion y
sensibilizacion al personal en general que presta servicios en el
Congreso de la Republica, asi como el consumo responsable de
bienes, priorizando la reduccion del uso de plasticos.

b) Difundir al personal en general, informacion con pertinencia cultural y
lingliistica y condiciones de accesibilidad, relacionada al uso eficiente
de la energia, agua, papel y combustibles, a la adecuada segregacion
de los residuos y la valorizacion de los mismos, asi como el consumo
responsable de los bienes.

c) La difusion se realiza a través de material grafico, redes internas y
correo institucional.

Implementacion de tecnologias limpias

a) Reemplazo progresivo de lamparas y luminarias convencionales por
aparatos mas eficientes que cumplan con las caracteristicas técnicas
determinadas por el ente regulador.

b) La iluminacion en las oficinas, deben cumplir con los requisitos
minimos establecidos en la Norma Técnica EM.010 “Instalaciones
eléctricas interiores”.

c) Sistemas de control multizonal que permitan ajustar la iluminacion por
sectores, para satisfacer las necesidades que optimicen el uso de
energia.

d) Adquisicion y/o reemplazo de equipos energéticos por tecnologias
mas eficientes.

e) Aparatos sanitarios y griferias ahorradoras de agua.

f) Uso de tecnologias digitales, interoperabilidad, identidad digital y datos
para reducir el consumo de papel y aumentar la eficiencia y eficacia
de la gestion en el Congreso de la Republica.

9.9.1. Oportunidades de mejora

- Disponer estacionamientos para bicicletas, scooters y la
implementacion de los respectivos estacionamientos
preferenciales para vehiculos hibridos y enchufables para
2Rromover la movilidad sostenible.



/

- Instalar ahorradores de flujo, a fin de impedir el consumo
excesivo del agua.

- Reemplazar los inodoros de fluxémetro y tanque de motor para
la regulacién de descarga de agua para evitar fugas.

- Reemplazar los cafos convencionales de los servicios
higiénicos por cafos temporizados.

- Renovacion progresiva de tuberias de fierro (propensas al
oxido Yy filtracion por tuberias de PVC.

- Instalacion de urinarios secos y otros.

- Cambio de toda la griferia instalada en los edificios del
Congreso de la Republica y en la medida de que el presupuesto
institucional lo permita.

- Modificacion de contrato / adenda respecto al combustible,
para que sea Gasohol Premium.

M . - Cambio del parque automotor.

- Renting de vehiculos del pool.

- Separacion adecuada y retiro de residuos solidos en todos los
edificios del Congreso de la Republica.

- En el Plan Anual de Contrataciones y en sus respectivas
modificaciones, debe enmarcarse en las normas de
ecoeficiencia.

- Instalacion de paneles solares, los cuales deberan ser
ubicados en los techos de todos los edificios del Congreso de
la Republica.

10. ANEXOS

Formatos con los indicadores, que se toman en cuenta para la implementacion
de - las medidas de ecoeficiencia, asi como el reporte de resultados:

Formato N° 1: Consumo per capita de agua potable.

Formato N° 2: Consumo de energia, por local y por nimero de servidores.
Formato N° 3: Resumen de Consumo de los indicadores por local y por
numero de servidores.

Formato N° &: Consumo de papel bond por nimero de servidores.

ANEXO: CALENDARIO VERDE CR 2024




FORMATO N° 1:
CONSUMO PER CAPITA DE AGUA POTABLE

INSTITUCION: Congreso de la Republica
LOCAL:
ANO:

Consumo de agua potable

Local:

Tipo

Tipo de tarifa:

facturacion:

de

Consumo
agua
m3

N° de

Mes Servidores

de

Import
e
Sl.

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

Indicador
Consumo de Agua por persona (m3/per.)
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0.00
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FORMATO N° 2 .
CONSUMO DE ENERGIA, POR LOCAL Y
POR NUMERO DE SERVIDORES

Consumo de energia

Tipo de tarifa:

Consumo de energia
(KW.h)

Hora Fuera
punta punta

N° de | Sub total
Mes Servidore | del mes
s Sl.

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio

| Agosto
Septiembr
e

Qctubre
Noviembr
e
Diciembre | 0
(*) Para el caso de facturacién con tarifa BT5 B, colocar el
consumo de energia KW.h en la columna de Fuera Punta

o |0 O |[O|o|o0o|0o|0o|0|O

Indicador
Consumo de Energia por persona (Kw.h/per.)
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FORMATO N° §
CONSUMO DE PAPEL BOND

POR NUMERO DE SERVIDORES

Consumo de papel

N° de
personas

Mes

Papel
Bond

Cartuchos
tinta
impresora

de
de

Toners

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Septiembr
e

Octubre
Noviembr
e
Diciembre

O O |0 O |Oojlo|o0O|O|0O|O|O

Indicador
Consumo de Papel Bond por persona (kg/per.)

0.00




ANEXO: CALENDARIO VERDE CR 2024

La celebracién de los dias internacionales le dara la ocasion de sensibilizar y
concientizar a los servidores del Congreso de la Republica, respecto a temas
vinculados con el desarrollo sostenible, ecoeficiencia, salud, etc.

FECHA DIA
26 de Enero Dia Mundial de la Educacion Ambiental
Dia Mundial de la Accién frente al Calendario

28 de enero Terrestre

5 de marzo Dia Mundial de la Eficiencia Energética
15 de marzo Dia Mundial del consumo responsable
22 de marzo Dia Mundial del Agua

Adia Mundial del Clima y la Adapatacién al
26 de marzo Cambio Climatico
Marzo La hora del planeta

15 de abril Dia Mundial del ciclista

22 de abril Dia de la Tierra
17 de mayo Dia Mundial del Reciclaje

5 de junio Dia Mundial del Medio Ambiente

3 de julio Dia Internacional libre de bolsas de plastico

segundo viernes de
agosto Dia interamericano de la calidad del aire
Tercer sabado de
setiembre Dia de la gestion integral de residuos solidos
Primer sabado de octubre | Dia de la gestion responsable del agua - DIAGUA
21 de octubre Dia nacional de ahorro de energia
Cuarta semana de
octubre Semana de la educacion ambiental
Tercer jueves de
noviembre Dia internacional del aire puro




