
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
PROGRAMA MUJER: CAPACITACIONES PARA ADULTOS MAYORES 
Con motivo de la celebración del Día Internacional de las Personas Adultas Mayores 
el 1 de octubre, el programa Mujer, Derechos y Oportunidades llevará a cabo dos 
importantes capacitaciones dirigidas a los integrantes de Centros de Adulto Mayor 
(CAM), que abordarán temas cruciales para el empoderamiento y la protección de 
nuestros adultos mayores. 
  

 Temas a tratar: 
- Derechos de la mujer y la familia 
- Instrumentos de protección y acceso a servicios 
- Prevención, empoderamiento y emprendimiento 
  

 Detalles de las capacitaciones: 
- CAM de San Martín de Porres: 11:30 a.m. 
- CAM en Callao (Negreiros-Vipol): 12:30 p.m. 
  
La expositora será Berilda Muñoz, especialista de la Oficina de Participación 
Ciudadana del Congreso de la República. 
 


