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NOTA DE PRENSA 

 

En el distrito de Tambillo, Ayacucho: 

SE LANZÓ PLAN NACIONAL DE NUTRICIÓN INFANTIL 

Congresista Elizabeth León fiscalizará programa social 
 

 

Con la presencia de la Ministra de la Mujer y Desarrollo Social, Sra Nidia 
Vilchez, del Ministro de Salud, Dr. Oscar Ugarte, representantes de 
UNICEF, y el Programa Mundial de Alimentos, y autoridades de la Región 
de Ayacucho, así como de la Presidenta de la Comisión de Pueblos Andinos 
del Congreso de la República, Congresista Elizabeth León, el Gobierno 
lanzó hoy el Plan Nacional de Nutrición Infantil, con Multimicronutrientes 
denominado “Estrellitas Nutricionales” cuyo objetivo será reducir los 
índices de anemia en el Perú, en niños menores de tres años, de los 
departamentos de Apurímac, Ayacucho y Huancavelica, regiones que 
hasta el momento mantienen altas prevalencias de anemia infantil. 
 

UNICEF y el Programa Mundial de Alimentos entregaron 10 millones de 
sobrecitos de micronutrientes, al Gobierno Peruano en calidad de 
donación, donativo valorado en 300 mil dólares americanos. Estos 
micronutrientes (sprinkles), provenientes de Canadá, son suplementos de 
hierro, vitaminas y minerales en forma de polvo, presentados en 
sobrecitos sellados de 1 gramo, que deben ser mezclados en una porción 
de alimentos del niño, de manera interdiaria, en un tratamiento que dura 6 
meses. 
 

Cabe resaltar, que ya se hizo una intervención piloto con este tratamiento 
en Chincha, para los damnificados del terremoto de hace dos años, y los 
resultados fueron más que prometedores, ya que luego de 5 meses, del 
uso de estas Estrellitas Nutricionales la anemia disminuyó en 10 puntos 
porcentuales. 
 



Por su parte la Congresista Elizabeth León (Bloque Popular), se dirigió en 
quechua a los asistentes a este evento y manifestó su conformidad con la 
implementación de este programa, “El éxito de este programa será 
responsabilidad de cada uno de nosotros en especial de la Sociedad Civil. 
Desde el Congreso fiscalizaré el fiel cumplimiento del mismo a fin de que 
no ocurran problemas ni de cobertura ni de focalización, como en otros 
programas de ayuda social. Para este Programa, el Gobierno se ha 
comprometido a reducir la desnutrición crónica en 9 puntos porcentuales 
para el 2011 y disminuir la anemia nutricional en los niños” finalizó la 
parlamentaria ayacuchana. 
 

 

 

Lima, 25 de agosto de 2009 

 


