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Prevalencia de anemia en niños de 6 a 35 meses  

Prevalencia de Desnutrición Crónica Infantil en 
niños en niños menores de 5 años



Prevalencia de anemia en niños por grupo de edad



Número de niños de 6 a 35 meses con diagnóstico de anemia



Porcentaje de Niños o niñas de 6 a 35 meses con Anemia 
en la Región de Ucayali por provincia y distrito

NUM DEN %

ATALAYA 810 1951 41.5%

RAIMONDI 602 1161 51.9%

SEPAHUA 42 305 13.8%

TAHUANIA 128 426 30.0%

YURUA 38 59 64.4%

CORONEL PORTILLO 3181 11275 28.2%

CALLERIA 1003 3962 25.3%

CAMPOVERDE 173 650 26.6%

IPARIA 193 596 32.4%

MANANTAY 667 2464 27.1%

MASISEA 142 544 26.1%

NUEVA REQUENA 85 340 25.0%

YARINACOCHA 918 2719 33.8%

PADRE ABAD 660 1922 34.3%

ALEXANDER VON HUMBOLDT 55 109 50.5%

CURIMANA 113 357 31.7%

IRAZOLA 204 541 37.7%

NESHUYA 136 349 39.0%

PADRE ABAD 152 566 26.9%

BOQUERON 0 0 0.0%

HUIPOCA 0 0 0.0%

PURUS 44 127 34.6%

PURUS 44 127 34.6%

Total general 4695 15275 30.7%

Fuente: SIEN-His Minsa (Ene-Jun 2023)



Ficha N°01: Porcentaje de niñas y niños de 12 a 18 meses, con diagnóstico de anemia entre 
los 6 y 11 meses, que se han recuperado. 

Región Ucayali 
Avance a NOVIEMBRE 2023 

Denominador: 

Niñas/niños de 350 a 

573 días de edad en el 

período de evaluación, 

con SIS, registrados en 

el padrón nominal con 

DNI,  que cumplen 209 

días posteriores al 

diagnóstico de anemia 

en el periodo de 

Numerador: N° Niñas/niños del 

denominador que, a partir del 

último diagnóstico definitivo de 

anemia entre los 170 y 364 días 

de edad, iniciaron 

oportunamente tratamiento con 

un rango de 25 a 70 días entre 

cada entrega de hierro (minimo 

3 entregas) y registran en HIS su 

recuperación con diagnóstico 

Indicador: 

Porcentaje de niñas 

y niños de 12 a 18 

meses, con 

diagnóstico de 

anemia entre los 6 y 

11 meses, que se 

han recuperado.

Tratamiento 1: 

Iniciaron 

oportunamente 

tratamiento (hasta 7 

días desde el 

diagnóstico

Tratamiento 2: 

Continuan Tratamiento 

con un rango de 25 a 

70 días entre cada 

entrega de hierro. 

(Minimo 3 entregas)

Dosaje: Registran en 

HIS su dosaje 

definitivo de 

hemoglobina , entre 

180 y 209 días (6 

meses) a partir del 

diagnóstico.

Recuperacion: 

Registran en HIS su 

recuperacion, entre 

180 y 209 días (6 

meses) a partir del 

diagnóstico.

2217 435 19.6% 1733 1269 1204 486

Denominador: 

Niñas/niños de 350 a 

573 días de edad en el 

período de evaluación, 

con SIS, registrados en 

el padrón nominal con 

DNI,  que cumplen 209 

días posteriores al 

diagnóstico de anemia 

en el periodo de 

Numerador: N° Niñas/niños del 

denominador que, a partir del 

último diagnóstico definitivo de 

anemia entre los 170 y 364 días 

de edad, iniciaron 

oportunamente tratamiento con 

un rango de 25 a 70 días entre 

cada entrega de hierro (minimo 

3 entregas) y registran en HIS su 

recuperación con diagnóstico 

Indicador: 

Porcentaje de niñas 

y niños de 12 a 18 

meses, con 

diagnóstico de 

anemia entre los 6 y 

11 meses, que se 

han recuperado.

Tratamiento 1: 

Iniciaron 

oportunamente 

tratamiento (hasta 7 

días desde el 

diagnóstico

Tratamiento 2: 

Continuan Tratamiento 

con un rango de 25 a 

70 días entre cada 

entrega de hierro. 

(Minimo 3 entregas)

Dosaje: Registran en 

HIS su dosaje 

definitivo de 

hemoglobina , entre 

180 y 209 días (6 

meses) a partir del 

diagnóstico.

Recuperacion: 

Registran en HIS su 

recuperacion, entre 

180 y 209 días (6 

meses) a partir del 

diagnóstico.

2217 435 19.6% 1733 1269 1204 486

Numerador: N° Niñas/niños del 

denominador que, a partir del último 

diagnóstico definitivo de anemia entre 

los 170 y 364 días de edad, iniciaron 

oportunamente tratamiento con un rango 

de 25 a 70 días entre cada entrega de 

hierro (minimo 3 entregas) y registran en 

HIS su recuperación con diagnóstico 

repetitivo de anemia y dosaje definitivo 

de hemoglobina entre 180 y 209 días (6 

meses) a partir del diagnóstico.

13.3%



Región de Ucayali 

Fuente: Indicadores 1153-His Minsa (Ene a Oct 2023)



Adolescentes que reciben preventivamente suplementación 
de hierro mas ácido fólico en la Región de Ucayali por 

provincia y distrito

Región de Ucayali 

NUM DEN %

ATALAYA 775 2271 34.1%

RAIMONDI 649 1544 42.0%

SEPAHUA 54 330 16.4%

TAHUANIA 64 351 18.2%

YURUA 8 46 17.4%

CORONEL PORTILLO 5677 13959 40.7%

CALLERIA 2051 5275 38.9%

CAMPOVERDE 361 1232 29.3%

IPARIA 441 874 50.5%

MANANTAY 1513 2376 63.7%

MASISEA 148 527 28.1%

NUEVA REQUENA 60 248 24.2%

YARINACOCHA 1103 3427 32.2%

PADRE ABAD 1496 3572 41.9%

ALEXANDER VON HUMBOLDT 43 103 41.7%

CURIMANA 128 448 28.6%

IRAZOLA 263 1113 23.6%

NESHUYA 233 469 49.7%

PADRE ABAD 829 1439 57.6%

BOQUERON 0 0 0.0%

HUIPOCA 0 0 0.0%

PURUS 0 85 0.0%

PURUS 0 85 0.0%

Total general 7948 19887 40.0%

Fuente: Indicadores 1153-His Minsa (Ene a Oct 2023)



DEP. PROV. DIST.
GEST 
ATEN

GEST CON 
ANEM

% DE GEST 
CON 

ANEMIA

UCAYALI 
2022

ATALAYA

RAIMONDI 1335 333 25%

SEPAHUA 281 25 9%

TAHUANIA 303 37 12%

YURUA 69 1 1%

DEP. PROV. DIST.
GEST 
ATEN

GEST CON 
ANEM

% DE GEST
CON 

ANEMIA

UCAYALI 
2023 ATALAYA

RAIMONDI 776 38 5%

SEPAHUA 211 37 18%

TAHUANIA 278 54 19%

YURUA 47 10 21%

Fuente: His Minsa (Ene-Octubre 2023)

Porcentajes de Gestantes con anemia, por provincias y 
distritos de Ucayali



DEP. PROV DIST.
GEST 
ATEN

GEST 
CON 

ANEM

% DE GEST
CON 

ANEMIA

UCAYAL
I 2022

CORONEL 
PORTILLO

CALLERIA 2751 601 22%

CAMPOVERDE 382 108 28%

IPARIA 477 136 29%

MANANTAY 1918 413 22%

MASISEA 449 222 49%

NUEVA
REQUENA

235 104 44%

YARINACOCHA 1749 834 48%

DEP. PROV DIST
GEST 
ATEN

GEST 
CON 

ANEM

% DE GEST 
CON 

ANEMIA

UCAYALI 
2023 

ENE-OCT

CORONEL 
PORTILLO

CALLERIA 2131 655 31%

CAMPOVERDE 364 122 34%

IPARIA 335 51 15%

MANANTAY 1371 482 35%

MASISEA 307 151 49%

NUEVA
REQUENA

147 84 57%

YARINACOCHA 1391 828 60%

Fuente: His Minsa (Ene-Octubre 2023)

Porcentajes de Gestantes con anemia, por provincias y 
distritos de Ucayali



DEP. PROV DIST.
GEST 
ATEN

GEST 
CON 

ANEM

% DE 
GEST
CON 

ANEMIA

UCAYALI 
2022

PADRE 
ABAD

ALEXANDER 
VON 
HUMBOLDT

94 16 17%

CURIMANA 320 113 35%

IRAZOLA 365 134 37%

NESHUYA 263 58 22%

PADRE ABAD 823 248 30%

DEP. PROV DIST
GEST 
ATEN

GEST 
CON 

ANEM

% DE 
GEST 
CON 

ANEMIA

UCAYALI 
2023 ENE-

OCT
PADRE 
ABAD

ALEXANDER 
VON 
HUMBOLDT

79 7 9%

CURIMANA 224 98 44%

IRAZOLA 308 174 56%

NESHUYA 243 70 29%

PADRE ABAD 581 282 49%

DEP. PROV DIST.
GEST 
ATEN

GEST 
CON 

ANEM

% DE 
GEST
CON 

ANEMIA

UCAYALI 
2022

PURUS PURUS 82 25 30%

DEP PROV DIST
GEST 
ATEN

GEST CON 
ANEM

% DE 
GEST 
CON 

ANEMIA

UCAYALI 
2023 E-0

PURUS PURUS 86 25 29%

Fuente: His Minsa (Ene-Octubre 2023)

Porcentajes de Gestantes con anemia, por provincias y 
distritos de Ucayali



Región de Ucayali 

Fuente: Indicadores 1153-His Minsa (Ene a Oct 2023)



Región de Ucayali 

Fuente: Indicadores 1153-His Minsa (Ene a Oct 2023)

Provincia Distrito

Denominador: Niñas/niños 

menores de 364 días en el 

periodo de evaluación, con SIS, 

sin dato de seguro y sin seguro 

(población MINSA y Gobierno 

Regional), registrados en el 

padrón nominal con DNI o 

CNV, según el ámbito de la 

jurisdicción determinado por 

la residencia registrada en el 

padrón nominal. 

Numerador: Niñas/niños 

del denominador que 

recibieron paquete 

integrado de servicios 

preventivos (registrado en 

el HIS), de acuerdo al 

esquema vigente: CRED, 

vacunas, entrega de hierro 

(gotas, jarabe o 

micronutrientes) y dosaje 

de hemoglobina para 

Indicador: Porcentaje de 

niñas/niños menores de 12 

meses, que reciben un 

paquete integrado de 

servicios preventivos: CRED, 

vacunas, entrega de hierro 

(gotas, jarabe o 

micronutrientes) y dosaje de 

hemoglobina para descarte 

de anemia.

Suple: 

Esquema 

de 

supleme

ntacion 

completa

Cred:  

Controles 

de CRED 

completo 

para su 

edad entre 

los 29 y 364 

días 

Dosaje: 

dosaje de 

hemoglobina 

entre los 170 

y 269 días 

Vacuna: Vacunas: 

3 dosis de vacuna 

Anti polio, 3 dosis 

de vacuna 

Pentavalente, 2 

dosis de vacuna 

contra Rotavirus, 

2 dosis de vacuna 

contra 

Neumococo. 

Provincia Distrito Suma de den Suma de num Suma de IND Suma de num_supleSuma de num_credSuma de num_dosajeSuma de num_vac

PADRE ABAD BOQUERON 329 195 59.3% 314 196 326 267

PADRE ABAD HUIPOCA 221 139 62.9% 210 143 221 193

PADRE ABAD IRAZOLA 1,157 719 62.1% 1,107 762 1,151 971

PADRE ABAD PADRE ABAD 2,555 1,462 57.2% 2,320 1,587 2,533 2,008

ATALAYA RAIMONDI 3,818 2,047 53.6% 3,227 2,108 3,789 3,016

ATALAYA SEPAHUA 749 546 72.9% 725 555 748 709

ATALAYA TAHUANIA 586 377 64.3% 537 415 585 486

CORONEL PORTILLOCAMPOVERDE 1,545 1,060 68.6% 1,499 1,105 1,540 1,383

CORONEL PORTILLONUEVA REQUENA 642 460 71.7% 623 521 640 545

CORONEL PORTILLOYARINACOCHA 6,889 4,470 64.9% 6,190 4,904 6,866 5,877

PADRE ABAD ALEXANDER VON HUMBOLDT 366 190 51.9% 332 199 361 283

PADRE ABAD CURIMANA 971 516 53.1% 846 527 965 782

PADRE ABAD NESHUYA 1,000 569 56.9% 895 579 998 876

ATALAYA YURUA 197 100 50.8% 158 101 196 148

CORONEL PORTILLOCALLERIA 8,943 5,339 59.7% 7,486 5,793 8,914 7,641

CORONEL PORTILLOIPARIA 1,629 945 58.0% 1,479 1,018 1,626 1,329

CORONEL PORTILLOMANANTAY 7,098 4,252 59.9% 6,145 4,826 7,079 5,595

CORONEL PORTILLOMASISEA 1,536 845 55.0% 1,420 893 1,531 1,259

PURUS PURUS 383 175 45.7% 331 180 376 282

40,614 24,406 60.1% 35,844 26,412 40,445 33,650

Porcentaje de niñas/niños menores de 12 meses, que reciben un paquete integrado de 
servicios preventivos



COMPROMISO 1

Índice de Anemia en la Región Ucayali. (Año 2023)

Aspectos Generales:

Objetivo:

Mejorar las practicas saludables con énfasis en el

incremento del consumo de hierro para prevenir la anemia

en niños de 4 a 5 meses, iniciando las visitas domiciliarias a

partir de los 3 meses de edad hasta los 5 meses de manera

oportuna y consecutiva.

879 municipalidades

Tipo A, C, D y G

 la Dirección de Promoción de la Salud del MINSA implementa en el marco del Programa de Incentivos el Compromiso 1: “Mejora del estado

nutricional y de salud de las niñas y niños de 3 a 12 meses”, el cual fue aprobado con Decreto Supremo N° 095-2023-EF. Esta intervención

cuenta con un indicador

 La intervención focaliza a madres/padres/cuidadores de niñas y niños de los grupos etarios de 3, 4 y 5 meses de edad, y consiste en realizar

3 visitas al mes en un intervalo de entre 7 a 10 días, estas visitas son realizadas por personas de su comunidad denominadas “Actores

Sociales”, quienes son seleccionados por el mismo distrito en base a su experiencia en el trabajo con ciudadanos. Los Actores Sociales,

antes de iniciar las visitas domiciliarias son capacitados por el personal de salud.



Indicador: Visitas Domiciliarias  a niños de 3 a 5 meses 
por Actor Social capacitado

Objetivo: Mejorar las prácticas saludables en madres de niños de

3 a 5 meses, con énfasis en el incremento del

consumo de hierro para PREVENIR la anemia,

iniciando las visitas domiciliarias a partir de los 3 meses

de edad.

UCAYALI: Acciones Con la participación del Gobierno Local para prevenir la anemia infantil

La intervención es en 09 distritos priorizados (de un 

total de 19 distritos: 47% )  donde se concentra la 
mayor población de niños. Municipios Tipo A, D y G

Consiste en realizar visitas domiciliarias a madres de
niños de 3 a 5 meses por “Actores Sociales” con
experiencia en el trabajo con ciudadanos: Agentes
Comunitarios de Salud, madres del programa Vaso de
Leche, Coordinadores de las ollas comunes, etc.

Participan 92 EESS, 
responsables de la 
capacitación y evaluación al 
Actor Social

UCAYALI:

Se intervienen 3,676 niñas y niños únicos  desde el 

mes de Julio a Octubre

META 

Población 

beneficiada

La municipalidad sectoriza 
su territorio para 
cobertura el 100% de su 
población

Se conforma un espacio de 
Articulación para el 
despliegue: Alcalde, 
Gerente Desarrollo Social, 
Jefe del EESS, Coordinador

Promueve la atención integral mediante la REFERENCIA  al Establec. de Salud

3 meses 4 a 5 meses

Actor Social sensibiliza sobre la importancia del consumo del suplemento de hierro

Lactancia materna 
exclusiva

Lavado de 
manos

Cuidado infantil 
(CRED, Vacunas)

Alimentación 
complementaria

Apego
seguro

Visita domiciliaria - Compromiso 1



Responsabilidades en el Distrito:

2023

01 02 03 04Conformar el 
equipo de 
trabajo

Municipio

Sector Salud

Responsable de 
PROMSA integran el 
grupo de trabajo

• Asistencia Técnica al  
Gobierno local y a la 
DIRESA

• Monitoreo
• Capacita al Actor Social
• Valida los registros de 

visitas realizadas.

Verifica la visita
domiciliaria

Visita 
Domiciliaria Evaluación del 

Indicador

Atención 
integral de la 
niña y niño

Liderado por el alcalde y 
participación activa Gerente 
de desarrollo social, 
Coordinador de visitas, 
responsable de Padron N.

Aprobado mediante R. 
alcaldía

• Actualiza el P. Nominal
• Asigna niños a los 

Actores Sociales
• Promueve la visitas D.
• Asegura el estipendio  a 

los Actores Sociales

Visita a madres de 
niños de  3 a  5 meses

Promueve la 
REFERENCIA de la niña 
y niño al EESS para su 
atención integral y 
suplementación 
oportuna

• Garantiza la atención 
integral

• Atención oportuna de 
la niña y niño 
referenciado

Co-Responsabilidades del GL y EESS

Seguimiento de 
Indicadores

Discute los resultados 
de los indicadores  y 

propone acciones 
correctivas o de mejora

05

Presenta los 
indicadores de salud al 

gobierno local 
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25 Asistencias Técnicas a la Diresa y EESS

Y 85 a los Gobiernos locales

Realizada por 1 Gestor Regional

3,485 (94%) niños de 3 a 5 con 

visitas oportunas y consecutivas

3,981 (92%) niños de 6 a 12 meses 

visitados adicionalmente

349  Actores Sociales  
capacitados por personal de salud 

en 9 sesiones

UCAYALI

Compromiso 1 : “Mejora del estado nutricional y de salud de las niñas y 
niños de 3 a 12 meses”

09 distritos
en el C1

REDUCCIÓN DE RIESGOS PARA LA 
PREVENCIÓN DE ANEMIA

46 Referencias comunales 

realizadas

Corte al: 10 de Diciembre

3 Principales motivos:
1) Sin control CRED
2) Sin lactancia 

materna Exclusiva
3) Otros motivos



Situación Actual

Avance en la Intervención del Compromiso 1: Julio a Octubre

Provincia Distrito Clas.
Niños de 3-

5 m
Avance

Niños de 3-

5 m
Avance

Niños de 3-

5 m
Avance

Niños de 3-

5 m
Avance

CORONEL PORTILLO CALLERIA A 631 94% 621 96% 670 97% 637 98%

CORONEL PORTILLO IPARIA G 118 81% 124 83% 125 88% 115 89%

CORONEL PORTILLO MASISEA G 103 93% 104 83% 123 95% 121 98%

CORONEL PORTILLO YARINACOCHA D 511 87% 522 89% 587 92% 530 92%

CORONEL PORTILLO MANANTAY D 557 89% 548 95% 594 97% 584 97%

ATALAYA TAHUANIA G 34 79% 39 85% 45 64% 50 86%

ATALAYA YURUA G 9 44% 5 100% 11 91% 14 64%

PADRE ABAD HUIPOCA G 3 100% 6 100% 8 100% 18 100%

PADRE ABAD BOQUERON G 12 92% 19 100% 22 91% 21 90%

JULIO AGOSTO SETIEMBRE OCTUBRE

9 municipalidades

Tipo A, D y G

Avances:

Se muestran los avances

mensuales (No es la evaluación, la

evaluación es en enero del 2024).

Para estimar el logro acumulado en

los meses de julio a octubre, se

toma el menor y mayor valor

logrado.

Ejemplo:

Distrito de Tahuania, su logro en

cuatro meses estaría en 64% y

86%



Evaluación: Visitas oportunas y consecutivas, Georreferencia, Verificación
de la visita, Evidencia de la visita

Indicador

Visitas a Niños 
menores de 1 año

Visitas a Gestantes 
registradas

Indicador

Artículo 57. Transfiere a los gobiernos locales por la 

Fuente de Financiamiento Recursos Ordinarios:

a) 77’199,461  para visitas a niños

b) 44’658,409  para visitas a gestantes

AVANCES 2024

Departamento GESTANTES NIÑOS

Apurímac  S/                  610,272  S/                  980,945 

Cusco  S/               1,677,125  S/               2,992,704 

Junín  S/               2,235,586  S/               3,654,684 

Huancavelica  S/                  550,930  S/               1,017,377 

Loreto  S/               2,119,118  S/               3,680,054 

Lambayeque  S/               1,741,421  S/               3,172,435 

Ucayali  S/               1,186,733  S/               2,001,463 

San Martín  S/               1,029,528  S/               1,712,462 

Madre de Dios  S/                  332,842  S/                  521,902 
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Gracias


