
Principales Indicadores de la 

Encuesta Demográfica y de Salud 

Familiar  - ENDES, 2022 

Noviembre 2023 



OBJETIVO 

 

Proveer información actualizada sobre la dinámica demográfica, 

el estado de salud de las madres y niños menores de cinco años, 

así como brindar información sobre el estado y factores 

asociados a las enfermedades no transmisibles y transmisibles, 

así como el acceso a servicios de diagnóstico y tratamiento, 

información que permita estimar los indicadores identificados en 

los Programas Presupuestales, en el marco de la estrategia 

Nacional de Presupuesto por Resultado (PpR) que permita el 

seguimiento, evaluación y formulación de los programas de 

población y de salud familiar en el país 

Lima, agosto 2023 



POBLACIÓN OBJETIVO 

 

• Los hogares particulares y sus miembros, personas que son 

residentes habituales y aquellas que no siendo residentes 

pernoctaron en la vivienda la noche anterior al día de la 

entrevista. 

 

• Todas las mujeres de 12 a 49 años de edad y niñas/os menores 

de 5 años. 

 

Lima, agosto 2023 



Paquete integrado de servicios en menores de 12 

meses en el departamento de Ayacucho según la 

ENDES 
 

Lima, agosto 2023 



Contenido Contenido 

Salud Materna 

Salud Infantil 

Acceso a agua clorada 

Menores de 12 meses 



SALUD MATERNA 

Lima, agosto 2023 



62.9 
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77.9 
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79.3 

79.6 

80.3 

80.8 

81.5 
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82.5 
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83.2 

Puno

Huánuco

Ucayali

Cusco

Huancavelica

Loreto

Madre de Dios

Ayacucho

Tacna

Junín

Moquegua

Áncash

Pasco

Apurímac

Cajamarca

Prov. Const. del Callao

La Libertad

Lambayeque

Lima Metropolitana  1/

Amazonas

San Martín

Tumbes

Arequipa

Departamento de Lima  2/

Ica

Piura
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GESTANTES QUE RECIBIERON SU PRIMER CONTROL PRENATAL EN EL  
1ER TRIMESTRE DE GESTACIÓN 

(Porcentaje) 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

75.9 76.8 79.7 80.7 75.8 76.5 

P/ Preliminar al 50,0% de la muestra. 
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. 
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.  
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 

Nacional 2022: 79,0 % 

Departamento de Ayacucho 

80,0 – 84,0 

75,0 – 79,9 

62,9 – 74,8 

 

70.5 76.3 82.1 

Sin Nivel/
Primaria

Secundaria Superior

Nivel de educación de la madre 

Nacional 

2021 2022 2023 – I P/ 

78,9 79,0 80,5 



97,0 - 99,6 
95,0 - 96,9 
90,0 - 94,9 
87,9 
 

87.9 

92.4 

92.6 

93.8 

93.9 

94.6 

94.6 

94.9 

95.1 

95.1 

95.2 

95.4 

95.8 

96.0 

96.1 

96.1 

96.9 

97.0 

97.0 

97.0 

97.1 

97.2 

97.7 

97.9 

98.6 

99.6 

Puno

Huánuco

Moquegua

Huancavelica

Madre de Dios

Áncash

Cusco

Tacna

Ayacucho

Pasco

Arequipa

Junín

Apurímac

Amazonas

Departamento de Lima  2/

Ucayali

Lima Metropolitana  1/

Prov. Const. del Callao

La Libertad

Ica

Cajamarca

Lambayeque

San Martín

Loreto

Piura

Tumbes
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GESTANTES QUE CONSUMIERON SUPLEMENTO DE HIERRO EN EL ÚLTIMO NACIMIENTO 
(Porcentaje) 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

94.2 93.6 94.4 95.7 97.1 95.1 

P/ Preliminar al 50,0% de la muestra. 
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. 
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y 
Yauyos.  
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 

Nacional 2022: 96,2 % 

Departamento de Ayacucho 94.4 94.1 97.5 

Sin Nivel/
Primaria

Secundaria Superior

Nivel de educación de la madre 

Nacional 

2021 2022 2023 – I P/ 

95,6 96,2 95,6 



81.1 

81.2 

82.0 

82.3 

83.7 

84.0 

84.2 

84.3 

84.5 

85.6 

85.8 

86.0 

86.3 

86.3 

86.3 

87.5 

87.6 

87.9 

88.0 

88.1 

88.6 

89.5 

89.8 

90.3 

90.5 

93.7 

Ucayali

Loreto

Lima Metropolitana  1/

Lambayeque

Prov. Const. del Callao

Junín

Tumbes

Puno

Huánuco

La Libertad

Departamento de Lima  2/

Madre de Dios

Amazonas

Arequipa

Ica

Áncash

Ayacucho

Moquegua

Cusco

Piura

Pasco

Apurímac

Huancavelica

San Martín

Cajamarca

Tacna
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GESTANTES DE 15 A 49 AÑOS DE EDAD CON 6 Y MÁS CONTROLES PRENATALES  
(Porcentaje) 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

86.4 84.0 90.7 90.7 90.8 87.6 

Nota: En la encuesta se le pregunta a la entrevistada cuantos controles prenatales tuvo durante su 
embarazo, sobre el último nacimiento en los 5 años anteriores de la encuesta. 
P/ Preliminar al 50,0% de la muestra. 
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. 
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y 
Yauyos.  
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 

Nacional 2022: 85,1 % 

Departamento de Ayacucho 83.7 88.1 90.0 

Sin Nivel/
Primaria

Secundaria Superior

Nivel de educación de la madre 

90,0 – 94,0 

85,0 – 89,9 

81,0 – 84,9 

 

Nacional 

2021 2022 2023 – I P/ 

84,5 85,1 85,6 



18.8 

19.9 

20.2 

20.5 

20.8 

20.9 

23.3 

23.7 

24.6 

26.0 

29.0 

30.1 

30.4 

32.2 

36.1 

37.7 

40.0 

40.8 

41.1 

41.6 

42.2 

44.2 

44.3 

44.6 

46.7 

47.4 

Huancavelica

Loreto

Huánuco

Cajamarca

Ucayali

Puno

Apurímac

Pasco

Amazonas

Ayacucho

Madre de Dios

Junín

Cusco

San Martín

Áncash

Departamento de Lima  2/

Lambayeque

Prov. Const. del Callao

La Libertad

Ica

Moquegua

Arequipa

Tumbes

Tacna

Piura

Lima Metropolitana  1/
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NACIMIENTOS POR CESÁREA  
(Porcentaje) 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

21.3 
25.2 23.4 24.0 26.6 26.0 

Nota : Se incluyen todos los nacimientos en los últimos cinco años anteriores a la encuesta. 
P/ Preliminar al 50,0% de la muestra. 
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. 
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos. 
( ) Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales 
 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 

Nacional 2022: 36,6 % 

Departamento de Ayacucho 

23.5 
38.0 

Secundaria Superior

Nivel de educación de la madre 

40,0 – 52,0 
30,0 - 39,9 
20,0 – 29,9 
18,8 – 19,9 
 

Nacional 

2021 2022 2023 – I P/ 

36,3 36,6 37,1 



SALUD INFANTIL 

Lima, agosto 2023 



28.5 

31.3 

32.7 

33.9 

34.4 

34.8 

36.1 

36.2 

38.0 

38.2 

40.2 

40.5 

40.7 

42.5 

42.9 

47.5 

50.7 

51.3 

51.8 

52.1 

56.7 

60.5 

63.1 

65.0 

65.8 

67.2 

Moquegua

Tacna

Ica

Lima Metropolitana  1/

Arequipa

Prov. Const. del Callao

La Libertad

Lambayeque

Piura

Cajamarca

Departamento de Lima  2/

Tumbes

Áncash

Amazonas

Junín

San Martín

Ayacucho

Cusco

Huánuco

Apurímac

Pasco

Madre de Dios

Loreto

Huancavelica

Ucayali

Puno
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NIÑAS Y NIÑOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD CON ANEMIA 
(Porcentaje) 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

48.3 49.3 45.0 45.0 49.8 50.7 

P/ Preliminar al 50,0% de la muestra. 
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. 
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.  
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 

Nacional 2022: 42,4% 

Departamento de Ayacucho 
 Leve  34,4 

Moderada  15,6 

60,0 – 70,4 

50,0 – 59,9 

40,0 – 49,9 

25,6 – 39,9 

 

Tipo de Anemia 

Nacional 

2021 2022 2023 – I P/ 

38,8 42,4 43,6 



(2.8) 

(2.9) 

3.7 

(4.6) 

(4.8) 

(6.5) 

6.9 

(7.1) 

8.1 

9.5 

11.2 

11.7 

12.2 

13.0 

13.9 

15.6 

16.8 

16.9 

17.9 

19.0 

19.2 

19.6 

19.7 

21.7 

21.8 

29.9 

Tacna

Moquegua

Lima Metropolitana  1/

Prov. Const. del Callao

Arequipa

Ica

Tumbes

Madre de Dios

Departamento de Lima  2/

Lambayeque

Puno

San Martín

Cusco

Piura

Áncash

La Libertad

Junín

Pasco

Apurímac

Huánuco

Ayacucho

Cajamarca

Ucayali

Amazonas

Loreto

Huancavelica
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MENORES DE CINCO AÑOS CON DESNUTRICIÓN CRÓNICA - OMS 
(Porcentaje) 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

20.0 20.2 17.3 18.1 16.0 19.2 

P/ Preliminar al 50,0% de la muestra. 
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. 
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.  
( ) Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 

Nacional 2022: 11,7% 

Departamento de Ayacucho 

Nacional 

2021 2022 2023 – I /P 

11,5 11,7 11,1 



17.2 

19.7 

24.5 

24.8 

27.2 

28.4 

28.6 

29.2 

30.5 

30.5 

31.4 

31.6 

32.9 

33.0 

33.2 

33.3 

33.3 

34.7 

36.2 

37.2 

37.4 

37.5 

41.8 

42.0 

47.5 

49.7 

Madre de Dios

Ica

Pasco

Tacna

Puno

Departamento de Lima  2/

Ucayali

Prov. Const. del Callao

Amazonas

Junín

Arequipa

Lima Metropolitana  1/

Tumbes

Lambayeque

Moquegua

La Libertad

San Martín

Huánuco

Ayacucho

Cusco

Loreto

Piura

Cajamarca

Áncash

Huancavelica

Apurímac
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MENORES DE 6 A 35 MESES DE EDAD QUE CONSUMIERON SUPLEMENTO DE HIERRO 
(Porcentaje) 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

37.2 40.0 41.4 
33.2 

43.6 
36.2 

Nota: Se indaga el consumo de suplemento de hierro en los últimos 7 días anteriores a la entrevista. 
P/ Preliminar al 50,0% de la muestra. 
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. 
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos. 
( ) Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales  
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 

Nacional 2022: 33,4% 

Departamento de Ayacucho 

40,0 – 49,7 
30,0  - 39,9 
17,0 – 29,9 

Nacional 

2021 2022 2023 – I P/ 

36,2 33,4 32,2 



(3.0) 

(3.3) 

(4.3) 

(4.5) 

(5.0) 

(5.9) 

(6.7) 

8.9 

(9.2) 

(9.7) 

(10.3) 

(10.5) 

(11.0) 

11.1 

11.9 

12.5 

14.4 

14.8 

16.4 

19.6 

20.6 

23.2 

23.8 

30.0 

30.6 

37.1 

Lima Metropolitana  1/

Prov. Const. del Callao

Ica

Puno

Lambayeque

Arequipa

Cusco

Tumbes

Departamento de Lima  2/

Ucayali

Junín

Loreto

Pasco

Tacna

La Libertad

San Martín

Moquegua

Piura

Ayacucho

Huancavelica

Amazonas

Áncash

Madre de Dios

Cajamarca

Apurímac

Huánuco
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MENORES DE 36 MESES CON CONTROLES DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO (CRED) 
(Porcentaje) 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

25.0 
33.5 31.8 

(15.8) 
(11.6) 

16.4 

P/ Preliminar al 50,0% de la muestra. 
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. 
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos. 
( ) Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 

Nacional 2022: 11,0 % 

Departamento de Ayacucho 

21,0 – 37,1 

13,0 – 20,9 

6,0 – 12,9 

3,0 – 5,9 

 

Nacional 

2021 2022 2023 – I P/ 

6,0 11,0 18,0 



(2.6) 

(3.5) 

(4.4) 

(4.9) 

(4.9) 

(4.9) 

(5.1) 

(5.8) 

(5.9) 

6.0 

(6.4) 

6.7 

6.9 

(7.2) 

7.2 

(7.2) 

7.4 

(7.5) 

7.6 

7.6 

(7.9) 

8.1 

8.5 

(8.6) 

9.1 

9.4 

Tacna

Moquegua

Ica

Departamento de Lima  2/

Madre de Dios

Puno

Arequipa

Tumbes

Áncash

Lima Metropolitana  1/

Cusco

Huánuco

San Martín

Piura

Apurímac

Cajamarca

Ucayali

Ayacucho

Huancavelica

Junín

La Libertad

Prov. Const. del Callao

Amazonas

Lambayeque

Pasco

Loreto
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NIÑAS Y NIÑOS CON INCIDENCIA DE BAJO PESO AL NACER (< 2,5 Kg) 
(Porcentaje) 

P/ Preliminar al 50,0% de la muestra. 
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. 
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos. 
( ) Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales  
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 

Nacional 2022: 6,7% 

8,0 – 9,4 
6,0 - 7,9 
4,0 – 5,9 
2,6 – 3,9 
 

Nacional 

2021 2022 2023 – I P/ 

6,7 6,7 7,1 



61.7 

64.4 

68.9 

70.7 

71.2 

72.4 

74.8 

74.8 

76.4 

77.2 

78.0 

78.0 

78.6 

79.6 

80.0 

80.6 

81.1 

81.5 

81.6 

82.1 

82.6 

82.9 

83.2 

83.7 

86.6 

87.7 

Puno

Madre de Dios

Loreto

Pasco

Amazonas

Ica

Arequipa

Tacna

Ucayali

Lambayeque

Moquegua

Piura

Ayacucho

Huancavelica

Cajamarca

Prov. Const. del Callao

Cusco

San Martín

Lima Metropolitana  1/

Huánuco

Áncash

Departamento de Lima  2/

Apurímac

Junín

Tumbes

La Libertad
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MENORES DE 24 MESES CON VACUNAS CONTRA EL NEUMOCOCO PARA SU EDAD 
(Porcentaje) 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

83.3 81.1 82.8 

65.0 

83.5 78.6 

P/ Preliminar al 50,0% de la muestra. 
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. 
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.  
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 

Nacional 2022: 79,0 % 

Departamento de Ayacucho 

84,0 – 87,7 

81,0 – 83,9 

75,0 – 80,9 

61,7 – 74,9 

 

78.9 78.0 79.6 

Sin Nivel/
Primaria

Secundaria Superior

Nivel de educación de la madre 

Nacional 

2021 2022 2023 – I P/ 

77,9 79,0 80,4 



63.8 

64.6 

70.6 

70.9 

71.0 

76.9 

77.0 

77.2 

77.5 

78.8 

79.7 

79.8 

79.9 

80.0 

80.4 

80.9 

82.0 

82.3 

83.2 

83.6 

84.4 

84.6 

85.0 

86.2 

88.4 

89.3 

Puno

Loreto

Lambayeque

Pasco

Madre de Dios

Tacna

Amazonas

Piura

Arequipa

Ucayali

San Martín

Prov. Const. del Callao

Ica

Ayacucho

Cajamarca

Moquegua

Departamento de Lima  2/

Huancavelica

Lima Metropolitana  1/

Cusco

Apurímac

Junín

Huánuco

Áncash

La Libertad

Tumbes
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MENORES DE 24 MESES CON VACUNAS CONTRA EL ROTAVIRUS PARA SU EDAD 
(Porcentaje) 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

86.2 84.5 86.2 

64.9 
82.5 80.0 

P/ Preliminar al 50,0% de la muestra. 
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. 
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón 
y Yauyos.  
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 

Nacional 2022: 79,8% 

Departamento de Ayacucho 

78.8 79.5 81.7 

Sin Nivel/
Primaria

Secundaria Superior

Nivel de educación de la madre 

86,0 – 89,3 
79,0 – 85,9 
63,8– 78,9 

Nacional 

2021 2022 2023 – I P/ 

75,8 79,8 81,2 



ACCESO A AGUA CLORADA 

Lima, agosto 2023 



(5.1) 

(7.7) 

(9.6) 

(10.8) 

11.9 

14.7 

17.5 

25.7 

26.9 

28.1 

28.8 

29.9 

33.2 

33.5 

34.0 

37.0 

39.7 

56.9 

57.9 

58.3 

64.9 

65.5 

68.7 

75.5 

76.1 

81.8 

Pasco

Cajamarca

Puno

Apurímac

Huancavelica

Amazonas

Junín

Huánuco

Lambayeque

Áncash

Ayacucho

La Libertad

Ica

Cusco

Departamento de Lima 3/

Piura

Arequipa

San Martín

Tumbes

Ucayali

Moquegua

Loreto

Madre de Dios

Tacna

Lima Metropolitana 2/

Prov. Const. del Callao
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ACCESO A AGUA PARA BEBER CON SUFICIENCIA DE CLORO 
(Porcentaje) 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

27.9 28.6 28.7 28.8 28.3 28.8 

1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. 
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos. 
( ) Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 

Nacional 2022: 45,0% 

Departamento de Ayacucho 

70,0 – 81,8 

50,0 – 69,9 

20,0 – 49,9 

5,1 – 19,0 

 

Nacional 

2021 2022 

41,5 45,0 



INDICADORES DE 
MENORES DE 12 MESES 

Lima, agosto 2023 



22 

ANEMIA Y CONSUMO DE SUPLEMENTO DE HIERRO EN MENORES DE 12 MESES 
(Porcentaje) 

59.0 59.8 57.9 62.4 

2019 2020 2021 2022

Nacional 

Anemia menores de 6 a 11 meses 

60.1 

[VALOR
] 

65.6 64.7 

2019 2020 2021 2022

60.5 
53.0 

60.5 60.6 

2019 2020 2021 2022

Departamento de Ayacucho 

Menores de 6 a 11 meses de edad que 
consumieron suplemento de hierro 

69.0 

48.4 

68.8 

54.3 

2019 2020 2021 2022

Nota: Se indaga el consumo de suplemento de hierro en los últimos 7 días anteriores a la entrevista. 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 



23 

MENORES DE 12 MESES CON VACUNAS CONTRA EL NEUMOCOCO Y ROTAVIRUS 
(Porcentaje) 

87.5 
74.1 

84.5 85.4 

2019 2020 2021 2022

Nacional 

Vacunas contra el neumococo  

89.4 

73.9 
87.5 87.9 

2019 2020 2021 2022

84.8 
70.6 

81.4 81.5 

2019 2020 2021 2022

Departamento de Ayacucho 

Vacunas contra el rotavirus 

90.6 

69.6 
86.1 86.9 

2019 2020 2021 2022

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 




