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Prevalencia de anemia en Niñas y 
niños de 6 a 35 meses

Nacional





459,270

166,176

71,179

562,814

184,588

Niños de 6 a 35 meses con TRATAMIENTO COMPLETO DE ANEMIA  

OBJETIVO ESPECÍFICO 1: Garantizar el acceso a la atención integral de salud que contribuya al

desarrollo infantil temprano en el curso de la vida, así como la atención integral de las gestantes de acuerdo

con las necesidades de salud diferenciadas, considerando sus derechos de salud y sus características sociales,

culturales y lingüísticas.

42.8%

Fuente: HIS MINSA Enero – Setiembre 2024

Niños de 6 a 35 meses con SUPLEMENTACIÓN PREVENTIVA 
COMPLETO  
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NACIONAL NACIONAL 

32.8%

Fuente: HIS MINSA Enero – Setiembre 2024



5,272

1,815

583

3,323

1,298

32.1%

Fuente: HIS MINSA Enero – Setiembre 2024

Niños y Niñas de 6 a 35 meses que inician y culminan la  
SUPLEMENTACIÓN PREVENTIVA COMPLETA  

Niños con 
suplementación 

preventiva 
completo

Casos de anemia 
esperado

Inicio de 
tratamiento de 
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completo

Niños y niñas de 6 a 35 meses con 
TRATAMIENTO COMPLETO DE ANEMIA  

39.1% 
Culminan

Avance Enero – Setiembre, MADRE DE DIOS 

Fuente: HIS MINSA Enero – Setiembre 2024

Inicio de 
suplementación 

preventiva

La región de Madre de Dios tiene:
- 81 establecimientos de salud.
- Requieren 183 hemoglobinómetros para

personal de salud que mide Hemoglobina.
- Cuentan con 262 hemoglobinómetros,

según Siga Patrimonio.
- Por lo tanto, no tienen brecha de

hemoglobinómetros.



Gestantes con al menos 5 entregas de suplemento 

Fuente: HIS MINSA Enero – Setiembre 2024



MADRE DE DIOS 

Gestantes con al menos 5 entregas 
con suplemento de hierro 

1,268 71.0%

Adolescentes que reciben 
preventivamente suplemento de 

hierro más ácido fólico

12,643 13.5%

Fuente: HIS MINSA Enero – Setiembre 2024

59.6%42.8%

9.5%

72.0%

Fuente: HIS MINSA Enero – Setiembre 2024



PLAN MULTISECTORIAL PARA LA PREVENCIÓN Y REDUCCIÓN DE LA ANEMIA MATERNO INFANTIL, 
PERÍODO 2024-2030

Educar las madres y cuidadoras en 
prevención de anemia (EDUCUNA)

Gestión territorial con el compromiso 
político, programático y presupuestal

Incentivo municipal, programas sociales 
de acompañamiento familiar Juntos y 

CUNAMAS

Incrementar la cobertura de Agua 
segura y Saneamiento

Difusión e implementación de alimentos 
fortificados, incremento de consumo de carnes y 

productos hidrobiológicos

Difusión del consumo de carnes y productos 
hidrobiológicos y producción de alimentos ricos 

a hierro, proteínas y vitaminas

Brindar atención integral para niños , 
gestantes y adolescentes



Fuente: Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 2023
Elaboración: Unidad Funcional de Alimentación y Nutrición Saludable 

Servicio sanitario con desagüe en Red Pública dentro de la  
vivienda

Hogares con acceso a agua para beber con suficiencia de 
cloro

OBJETIVO ESPECÍFICO 2: Incrementar el acceso al agua potable y segura y saneamiento, con énfasis en la población

rural, urbano-marginal y con alta prevalencia de enfermedades infecciosas e infestaciones parasitarias.



OBJETIVO ESPECÍFICO 3: Incrementar el acceso y promover la educación alimentaria saludable con

disponibilidad de alimentos fuente de hierro de origen animal y proteínas de alto valor biológico, priorizando

la población materno infantil con vulnerabilidad e inseguridad alimentaria

Decreto Supremo que aprueba el Reglamento de la Ley N° 31348, Ley que propone el Enriquecimiento
del arroz en el Perú



4589 ferias de promoción:
Oferta de productos 

hidrobiológicos, 

alcanzando a 1,226,528 
familias que accedieron a 
productos hidrobiológicos, 

con un avance de 60% de la 
meta programada.

10, 902 
madres y gestantes

60% de la meta 
programada



(I SEMESTRE 2024)



Minsa fortalece Alianzas Estratégicas para 

reducir la anemia en el Perú

Aproximadamente 100 actores clave participaron del 

workshop: “Sensibilización para la Prevención y 

Reducción de la Anemia”

El Ministerio de Salud (Minsa), a través de la Dirección

General de Intervenciones Estratégicas en Salud (Dgiesp),

realizó el “Workshop: Sensibilización para la Prevención y

Reducción de la Anemia” con el objetivo de fortalecer las

alianzas estratégicas entre los actores clave, para la

reducción de la anemia y malnutrición en el país.

Aliados estratégicos

▪ Sector público

▪ Gobiernos locales,

▪ Colegios Profesionales

▪ La Academia, empresas

▪ Instituciones privadas y sociedad civil







OBJETIVO ESPECÍFICO 5: Implementar acciones comunicacionales dirigidas a la población principalmente

a autoridades, funcionariados, personal prestador de servicios, representantes de organizaciones sociales,

lideres y lideresas comunales, familias y gestantes para la prevención y reducción de la anemia a nivel

nacional, regional y local, con enfoques de género, ciclo de vida e interculturalidad.

1. Línea Gráfica “Niños de Hierro
• Incluye piezas comunicacionales para promover la adopción de prácticas

saludables en las familias

2. Campaña Multisectorial “Niños de Hierro”
• Liderada por el Minsa
• Involucra a sectores: Educación, Produce, Desarrollo e Inclusión Social,

Vivienda y Reniec
• Posicionar el tema de anemia en los tomadores de decisión
3. Capacitación a comunicadores y periodistas (+1500 profesionales)
• Organizada en coordinación con la Presidencia de Consejo de Ministros
• Objetivo: Informar sobre la anemia y las acciones que se realizan para

prevenirla
• Impacto: Mayor difusión de información precisa y contextualizada sobre la

anemia en medios de comunicación
4. Reunión Técnica Nacional de Intervenciones Sanitarias
• Convocada por el Minsa
• Dirigida a directores generales y equipos técnicos de Diris/Diresa/Geresa
• Participación de expertos nacionales e internacionales



1. Elaboración e implementación del Plan Multisectorial Regional para la prevención y
reducción de la anemia Materno Infantil en el Perú al 2030, alineado al Decreto Supremo
002-2024, el cual debe ser aprobado como máximo en diciembre 2024.

2. Incrementar el seguimiento a los niños con suplementación preventiva y tratamiento de
anemia a través de las visitas domiciliarias por personal de salud.

3. Incrementar el monitoreo y asistencia técnica en los diferentes niveles estructurales
(Diresa/Geresa/DIRIS/Unidades ejecutoras/Redes/Microredes/RIS/Establecimientos de
salud).

4. Priorizar la contratación de nutricionistas para abordar los problemas de la triple carga de la
malnutrición (anemia, sobrepeso, obesidad, desnutrición aguda, desnutrición crónica), así
como médicos, obstetras y enfermeras.

5. Existe la necesidad de analizar la asignación presupuestal en Bienes y Servicios, a nivel de
las unidades ejecutoras en las 02 actividades presupuestales (5006270 y 5000019)
vinculadas a la prevención y control de la anemia en los niños menores de 36 meses.

RECOMENDACIONES 



LINEAMIENTOS PARA LA  IDENTIFICACIÓN DE LAS NECESIDADES DE 
INVERSIÓN EN SALUD  POR EL MECANISMO DE OBRAS POR 

IMPUESTOS (OxI) EN EL  MARCO DEL PLAN MULTISECTORIAL PARA LA 
PREVENCIÓN Y REDUCCIÓN DE LA ANEMIA MATERNO INFANTIL EN 

REDES  INTEGRADAS DE SALUD (RIS)



1. IOARR de Optimización para la adquisición del “Módulo Móvil de Atención

Básica Madre Niño” (terrestre y/o fluvial) para las prestaciones.

Recurso Humano Cantidad
Medico 1

Enfermera 1

Nutricionista 1

Obstetra 1

Biólogo o Tecnólogo médico 1

Técnico de Enfermería (flebotomista) 1

Chofer 1

Equipos UM Cantidad
Hemoglobinómetro portátil Unidad 1

Analizador Hematológico Automatizado Unidad 1

Analizador de inmunoensayo portátil Unidad 1

Glucómetro Unidad 1

Centrífuga para tubos digital Unidad 1

Microscopio óptico compuesto Unidad 1

Micropipeta de 10 uL a 100 uL Unidad 1

Equipos de Antropometría Kits 1

Lap Top Unidad 1

Ecógrafo portátil Unidad 1

Kit de atención (camilla, sillas, toldos,

mesas)

Unidad 1

Costo de Operación y Mantenimiento Periodo
Gasto RHUS 5 años

Gasto Bs y Servicio 5 años

Insumos (1)

Viáticos Traslado del RHUS

Combustible

Mantenimiento Preventivo – Correctivo equipos y la 

unidades móviles

5 años



Equipos Laboratorio I-3

Activos Estratégicos

ANALIZADOR BIOQUÍMICO SEMI AUTOMÁTICO

BIDESTILADOR DE AGUA 4 LITROS/H

CABINA DE FLUJO LAMINAR VERTICAL (4 PIES TIPO A/B3)

CAMPANA PARA ANAEROBIOSIS

ESPECTROFOTÓMETRO

ANALIZADOR DE INMUNOENSAYO POR INMUNOFLUORESCENCIA (1)

Equipos Laboratorio I-4
Activos Estratégicos
ANALIZADOR HEMATOLÓGICO
ESPECTROFOTÓMETRO
ANALIZADOR BIOQUÍMICO SEMI AUTOMÁTICO

ANALIZADOR DE ELECTROLÍTICOS Y GASES DE SANGRE PORTÁTIL

BIDESTILADOR DE AGUA 4 LITROS/H

ANALIZADOR AUTOMÁTICO DE HEMOCULTIVO

ANALIZADOR AUTOMÁTICO PARA MICROBIOLOGÍA
CABINA DE FLUJO LAMINAR VERTICAL (4 PIES TIPO A/B3)
ANALIZADOR DE INMUNOENSAYO POR INMUNOFLUORESCENCIA PORTÁTIL (1)

(1) NTS de anemia, donde se considera este equipo para el primer nivel de atención, en 
el marco de las Directrices de la OMS 

2. IOARR de reposición, optimización y/o rehabilitación Laboratorio

tipo I-3 y I-4.

Se debe priorizar el

fortalecimiento de los

servicios de patología

clínica de aquellos

establecimientos que

cuenten con este servicio.



Los CPVC son uno de los actores del sector salud claves

en el monitoreo y seguimiento de las gestantes, niños y

niñas con anemia. Así como la difusión de las estrategias

establecidas por el sector para contribuir en la reducción

de la anemia y desnutrición crónica

Criterios Técnicos para implementación del Centro de Promoción y Vigilancia Comunal del Cuidado de la Madre y del Niño (CPVC) -2024
DPCS – DGPS / MINSA

3. Proyecto de Inversión de Centro de Promoción y Vigilancia Comunitaria

(CPVC) - Gobierno Local

522 CPVC en 
funcionamiento



Focalización a nivel de establecimiento de salud de la intervención.

AMAZONAS
77 ES I-3 
2 ES  I-4

ANCASH
47 ES I-3 y 11 ES  I-4

AREQUIPA
76 ES I-3 y 11 ES  I-4

AYACUCHO
56 ES I-3 y 13 ES  I-4

CUSCO
45 ES I-3 y 36 ES  I-4

HUANCAVELICA
54 ES I-3 y 10 ES  I-4

ICA
39 ES I-3 y 2 ES  I-4

LAMBAYEQUE
41 ES I-3 y 2 ES  I-4

LIMA PROVINCIA
199 ES I-3 
35 ES  I-4

LORETO
55 ES I-3 y 14 ES  I-4

MADRE DE DIOS
08 ES I-3

PASCO
17 ES I-3 y 09 ES  I-4

PIURA
67 ES I-3 y 28 ES  I-4

PUNO
69 ES I-3 y 
34 ES  I-4

SAN MARTIN 
46 ES I-3 y 15 ES  I-4

UCAYALI
24 ES I-3 y 4 ES  I-4



INMUNIZACIONES
https://www.minsa.gob.pe/rissalud/plataformapisalud/



Muchas Gracias


