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Principales indicadores de la región Apurímac

La región Apurímac mantiene brechas por cerrar, la pobreza monetaria al año 2023 se situó en 25.8%,
incrementando en 1.1 p.p. respecto al año 2022. Asimismo, la prevalencia de anemia en niños y niñas de 6 a 35
meses muestra una tendencia creciente, siendo en el año 2023 del 55.8% (incremento de 3.7 p.p.).





Prevalencia de anemia según edad en meses (2016-20218 / 2020- 2023)

La prevalencia de anemia es mayor durante los primeros meses de vida, alcanzando su pico en el primer semestre, donde se genera un mayor
requerimiento de hierro propio del crecimiento y desarrollo de los niños/as y la disminución de sus reservas. Es por ello, que las intervenciones deben
estar orientadas a captar y actuar de manera temprana con las gestantes y durante el primer año.

Actualizado por: DGSE- MIDIS



• Desarrollo social, superación de la pobreza
y promoción de la inclusión y equidad
social.

EI MIDIS tiene la finalidad de mejorar la calidad de vida de la población, promoviendo el ejercicio 
de derechos y el acceso a oportunidades y el desarrollo de capacidades, en coordinación y 

articulación con las diversas entidades del sector público, el sector privado y la sociedad civil.

Materias

• Protección social de poblaciones en
situación de riesgo, vulnerabilidad y
abandono.

Ley N° 29792, Ley de creación, organización y funciones del MIDIS

• Ente rector del Sistema
Nacional de Desarrollo e
Inclusión Social (SINADIS)

• Ente conductor de la PNDIS
al 2030

Rectoría y Conducción

Decreto Supremo N °008-2016-MIDIS
Decreto Supremo N° 008-2022-MIDIS 



Política Nacional de Desarrollo e Inclusión Social 2030

Problema Público

Situación futura deseada

Barreras

Enfoques 



OP1. Mejorar el desarrollo infantil temprano para asegurar su inclusión 
social.

Lineamientos N° de servicios

L1.1. Mejorar las condiciones para el nacimiento saludable de 
las niñas y niños.
L1.2. Fortalecer el vínculo afectivo entre las niñas y niños 
menores de 12 meses con su madre o adulto significativo.
L1.3. Mejorar el estado nutricional de las niñas y niños 
menores de 36 meses.
L1.4. Mejorar el desarrollo de la comunicación verbal efectiva 
en las niñas y niños de 9 a 36 meses
L1.5. Mejorar la regulación de emociones y comportamientos 
de las niñas y niños de 24 a 71 meses.
L1.6. Mejorar el desarrollo de la función simbólica de las niñas 
y niños de 55 a 71 meses.
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OP5. Mejorar las condiciones del entorno de la población para asegurar su 
inclusión social 

Lineamientos
N° de 

servicios

L5.1. Incrementar el acceso de la población a servicios básicos e
infraestructura.
L5.2. Mejorar las condiciones de la vivienda.
L5.3. Disminuir la incidencia de la violencia en el entorno de la
población.
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Lineamientos y servicios

Política Nacional de Desarrollo e Inclusión Social 2030

14 ministerios, PCM,
Gobiernos Regionales y 

Locales

97 indicadores de 
servicios

81 servicios

19 lineamientos

Herramienta Presupuestal: PPoR DIT

Instrumento de Medición: Módulo ENDES 
DIT

29 Productos en las categorías: Salud y 

nutrición de la adolescente, gestante, y del 

niño y niña, Condiciones del Hogar; Cuidado 

y Aprendizaje infantil; Sistemas de protección 

y Acompañamiento familiar.





Agendas Sociales Territoriales

Herramienta que permite identificar 
las prioridades en el territorio y los 
resultados que se buscan en el corto 
y mediano plazo para impulsar su 
desarrollo social.

En el marco de la Política Nacional de Desarrollo e Inclusión Social desde el sector venimos impulsado diversas 
estrategias, herramientas e instrumentos que promuevan la gestión territorial en favor del DIT

EGTPI
Articulación intersectorial e 

intergubernamental: Sectoriza el 

territorio, realiza el seguimiento 

nominal de los niños

FED
Mecanismo de incentivo 

monetario a los  GORE, por el 

cumplimento de metas de 

cobertura de servicios y de 

compromisos de  gestión.

Sello Municipal
Reconocimiento a las municipalidades 

que han contribuido con acercar los 

servicios al ciudadano.

Distintivo Apuesta por la Infancia 
Creado como extensión del sello municipal, 

para promover cumplimiento de indicadores:  

padrón nominal y fortalecimiento de las 

Instancias de Articulación Local (IAL).

Sistema de Focalización de Hogares

Sistema intersectorial e 
intergubernamental que provee 
información socioeconómica a las 
Intervenciones Públicas Focalizadas para 
la identificación de potenciales usuarios.

PNCM
Acompañamiento Familiar

Cuidado Diurno

Juntos

Transferencia de 
Primera Infancia



Todas nuestras intervenciones apuntan a garantizar el acceso al PAQUETE INTEGRADO DE SERVICIOS para asegurar el 
Desarrollo Infantil Temprano (DIT)

Gobierno 
Regional 

IAR

Gobierno 
Local   

IAL
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P
I 1. Instancias de Articulación

2. Sectorización del territorio

3. Seguimiento nominal del Paquete 
integrado

1532 activas

25 activas

Herramienta para la división territorial vinculadas a
particularidades geográficas, ambientales, socioeconómicas,
lingüísticas, culturales y tamaño poblacional, accesibilidad,
riesgos, acceso a servicios básicos u otras.

Seguimiento individualizado del acceso de los servicios 
que forman parte del Paquete Integrado a partir del 
padrón nominal.

Estrategia de Gestión Territorial Primero la Infancia



POLÍTICA NACIONAL DE DESARROLLO E INCLUSIÓN SOCIAL al 2023

Objetivos Prioritarios

Mecanismos de Articulación

Programas sociales de MIDIS



RM N.° 085-2021-MIDIS. “Directiva para la implementación de la EGTPI”

Equipos técnicos a nivel 

regional y local

Para garantizar el 

funcionamiento continuo y 

sostenible de la instancia de 

articulación regional y local, 

cada Gobierno Regional y 

Local conforma un Equipo 

Técnico Regional (ETR) y un 

Equipo Técnico Local (ETL), los 

cuales brindan soporte y 

asistencia técnica al Gobierno 

Regional y Local en los 

procesos claves vinculados a 

la implementación de la EGTPI.  

Coordinador de Enlace
ORGANIZA EQUIPO MIDIS

ASISTENCIA TECNICA GORE 

Coordinador FED
CAPACITA EQUIPO MIDIS

ASISTENCIA TECNICA GORE

Jefes de las UT
MONITOREAN Y SUPERVISAN

GESTOR INSTITUCIONAL

Asistencia técnica a GL
ACOMPAÑANTE SAF

Asistencia técnica a GL

Punto Focal  
DIRIS/DIRESA/GERESA

ASISTENCIA TECNICA GORE 

GESTOR LOCAL

Asistencia técnica a GL

GESTOR LOCAL

Asistencia técnica a GL

EQUIPO TÉCNICO LOCAL 

EQUIPO TÉCNICO REGIONAL



Avances en los procesos de implementación de la Estrategias e Instrumentos

• CSE: la región Apurímac cuenta con 139,429 hogares con clasificación socioeconómico vigente, de ellos el 48% (67,281) es pobre
extremo, el 37% (51,069) es pobre y el 15% (21,079) es no pobre (corte al 30 de setiembre de 2024).

• Barrido 2024: 3 municipalidades (Abancay, Andahuaylas y Talavera) están incluidas dentro de los 228 distritos donde se viene
ejecutando el barrido censal 2024, acumulando un avance de ejecución presupuestal de S/ 118,178 (100%), empadronando a
6,433 (102%) hogares, al 15 de octubre de 2024.

• El gobierno regional de Apurímac entre el 2019 al 2023, ha recibido transferencias por un monto total de S/ 17,768,484 por el nivel de
cumplimiento de las metas establecidas en los convenios, para el financiamiento de los bienes y servicios asociados a los resultados
previstos en el marco de la PNDIS y los programas presupuestales correspondientes.

• Para el presente año (primera verificación del FED) mediante el Decreto Supremo N° 141-2024-EF se aprobó la transferencia de S/
1,531,609 por el cumplimiento del 73% de sus metas.

• Durante la edición 2023 del Premio Nacional Sello Municipal, se logró la inscripción exitosa del 100% (85) de municipalidades, dentro de ellas, 45
municipalidades recibieron insignias de reconocimiento: 7 Platinium, 6 doradas, 5 plateadas y 27 con el Sello Municipal. Para el presente año los 85
(100%) distritos de la región se encuentran inscritas para participar esperando logren alcanzar medalla, como mecanismo de verificación de un alto
cumplimiento de metas.

• El padrón nominal de la región ha tenido mejoras, pasando de 51% en enero 2023, a 89% en junio 2024. Cabe precisar que el PN es una herramienta
esencial que facilita la identificación y localización de los niños, permitiendo cerrar brechas en la prestación de servicios y fundamental para aprovechar la
ventana de oportunidad durante la infancia.

❖ En la región se cuenta con 85 (100%) Instancias de Articulación activas de un total de 85 distritos.
❖ El paquete integrado de servicios priorizados para la gestante, mostró un incremento, pasando de 42.1% a enero 2023 a 48% a junio 2024.
❖ El paquete integrado de servicios para las niñas/os también ha mostrado un incremento, pasando de 31.2% en enero 2023 a 43.5% en junio 2024.





Avances en los procesos de implementación de la Estrategias e Instrumentos

Acciones implementadas por el 

programa social para combatir de 

manera efectiva la anemia en los 

niños, niñas, adolescentes, madres 

gestantes y población vulnerable de 

la región Apurímac. 

* Establecer trabajos en conjunto con los establecimientos de salud, 

JUNTOS, IAR, IAL, entre otros para el cruce de información del 

padrón nominal, en función al seguimiento del cumplimiento del 

paquete integrado y la identificación oportuna de la anemia infantil.

*Asegurar que los servicios alimentarios de los CIAIs, brinden a 

nuestros usuarios alimentos ricos en hierro, zinc, vitaminas y 

proteínas, los cuales nos garantizan en el tratamiento y prevención 

de la anemia.

* Los miembros de las juntas directivas y consejos de vigilancia 

priorizan las acciones de vigilancia a las familias con usuarios que 

tengan anemia

Medidas adoptadas para la 

prevención y control de la anemia y 

desnutrición infantil en zonas alto 

andinas y comunidades campesinas

* Garantizar el consumo del suplemento de hierro, durante la visita 

domiciliaria, que realizan los actores comunales en el SAF y en la 

atención de los usuarios en los locales por parte de las Madres 

Cuidadoras del SCD

* Fortalecimiento de capacidades a las familias usuarias, en una 

cultura alimentaria y poder diferenciar productos, tanto de origen 

animal y vegetal ricos en hierro, zinc, vitaminas y proteínas

Cantidad de 

usuarios 
13409 Usuarios

Publico 

objetivo

Niñas y niños 

menores de 36 

meses de edad en 

situación de 

pobreza y pobreza 

extrema y Madres 

gestantes

Zonas de 

intervención

de forma 

directa

Las 07 provincias 

de la Región 

Apurímac.



Acciones implementadas por el 

programa social para combatir de 

manera efectiva la anemia en los 

niños, niñas, adolescentes, madres 

gestantes y población vulnerable de 

la región Apurímac. 

Proyecto: Juntos sin Anemia 2024 2da fase: La población objetivo está compuesta por 

todas las niñas y niños

hasta 12 meses de edad, gestantes y puérperas de hogares afiliados al programa Juntos. 

El presente proyecto se viene ejecutando desde enero hasta diciembre del año 2024, como 

parte de la segunda fase.

Proyecto: Aliados contra la Anemia: Estrategia que busca contribuir en la reducción de la 

prevalencia de anemia infantil, a través de intervenciones conjuntas y complementarias que 

potencien las acciones dirigidas al logro de los resultados del Desarrollo Infantil Temprano 

en las niñas y niños hasta los 12 meses de edad en los distritos priorizados

Acompañamiento al Hogar con Gestión Territorial: Atención al hogar con seguimiento 

nominal y articulación territorial. Gestión de Alertas.

Afiliación de hogares con Gestantes captadas hasta el primer trimestre de embarazo y 

Recién Nacidos hasta 30 días de nacido

Transferencia Primera Infancia (TPI)Gestantes y niños (Primer trimestre de gestación 

menores de 36 meses reciben S/50. soles mensuales, adicional a la Transferencia Base, 

por el cumplimiento de corresponsabilidades asignada a Gestantes y recién nacidos.

Medidas adoptadas para la prevención 

y control de la anemia y desnutrición 

infantil en zonas alto andinas y 

comunidades campesinas

Atención al Hogar con seguimiento nominal a gestantes: PAHSEN Gestante -- Padrón 

de Gestantes para la Atención al Hogar y Seguimiento Nominal (HIS MINSA)

Atención al Hogar con seguimiento nominal a niños y Niñas . PAHSEN NIÑO Padrón de 

Niñas y Niños menores de 24 meses para la Atención al Hogar y Seguimiento Nominal -

HIS MINSA

PAHSEN Anemia- Padrón de Niñas y Niños menores de 24 meses para la Atención al 

Hogar y Seguimiento Nominal - HIS MINSA

Visitas Domiciliarias/Orientaciones Teléfonicas

Participación en las IALs/ IAR

Cantidad de 

usuarios 

Intervención regular: 29,710 

hogares con 56,192 Niños, 

adolescentes y jóvenes de 0 

a 19 años.

Transferencia Primera 

Infancia(TPI): 3,295 hogares 

con 3,317 Miembros

Publico objetivo

Hogares en condición de 

pobreza y pobreza extrema 

compuesta por gestantes, 

niñas y niños hasta los 19 

meses de edad.

Zonas de 

intervención de 

forma directa

85 distritos del departamento 

de Apurímac



Acciones implementadas por 

el programa social para 

combatir de manera efectiva 

la anemia en los niños, niñas, 

adolescentes, madres 

gestantes y población 

vulnerable de la región 

Apurímac. 

La UT Apurímac para el año 2024, entrega una variabilidad de 44 alimnetos de los grupos de alimentos como aceite, 

azucares, cereales, chocolate, harinas, lácteos, Menestras, proteínas de origen animal (conserva de sangrecita, 

conserva de bofe, chalona, conserva de carne de pavo, conserva de carne de res entre otros) y tubérculos.

De las 7 entregas programadas para el año 2024, 2 entregas de alimentos correspondientes a la 5ta y 6ta entrega son 

de arroz fortificado, producto que contiene es hierro, vitamina B12 y ácido fólico

Sensibilizacion a Familias en habitos alimentarios saludables

Se promueven hábitos alimentarios saludables en nuestros usuarios contemplando la entrega de productos 

procesados, los cuales deben cumplir los parámetros técnicos sobre los nutrientes críticos (azúcares, grasa saturada, 

sodio y contenido de grasas trans), conforme a lo establecido en la Ley N° 30021, “Ley de promoción de la 

alimentación saludable para niños, niñas y adolescentes”

Medidas adoptadas para la 

prevención y control de la 

anemia y desnutrición infantil 

en zonas alto andinas y 

comunidades campesinas

- Programación y consumo de alimentos ricos en hierro en la canasta de productos que se entrega a las IIEE de 

Apurimac. 

- Promocion del consumo de prodcutos a base de sangrecita, como las QALIGOMITAS para el consumo de niños 

menores de 5 años, para prevenir la anemia.

Generacion de Qali Recetario - que contienen recetas con alimentos ricos en hierro como Sangrecita y Bofe

Cantidad de 

usuarios 
81629 usuarios

Publico objetivo

alumnos del nivel inicial, 

primaria y secundarias JEC 

atendidas por el PNAEQW

Zonas de 

intervención de 

forma directa

Toda la region de Apurímac

Situacion de la distribucion de 

la alimentacion escolar a las 

instituciones educativas de la 

region Apurimac durante el 

presente año escolar 2024.

El PNAE QW tiene programado la entrega de 8772.01TN de alimentos en Apurímac

Se han entregado 192.89 TN de arroz fortificado en la 5ta y 6ta entrega de productos.

"Se tiene programado la distribución de 56 TN de la conserva de sangrecita para laentrega en el año 2024."

El PNAE QW tiene programado la entrega de 8772.01TN de alimentos en Apurímac

Se han entregado 192.89 TN de arroz fortificado en la 5ta y 6ta entrega de productos.

"Se tiene programado la distribución de 56 TN de la conserva de sangrecita para laentrega en el año 2024."

El PNAE QW tiene programado la entrega de 8772.01TN de alimentos en Apurímac

Se han entregado 192.89 TN de arroz fortificado en la 5ta y 6ta entrega de productos.

"Se tiene programado la distribución de 56 TN de la conserva de sangrecita para laentrega en el año 2024."

" Se tiene programado la distribución de 28.75 TN de la conserva de carne de res para 

la entrega en el año 2024."

" Se tiene programado la distribución de 425TN de la conserva de bofe de res para la 

entrega en el año 2024."



Acciones implementadas por el 

programa social para combatir de 

manera efectiva la anemia en los 

niños, niñas, adolescentes, madres 

gestantes y población vulnerable de 

la región Apurímac. 

Proyecto: Haku wiñay, en este proyecto se incentiva a las familias beneficiarias producir 

hortalizas y el consumo de cuyes y gallinas con alto grado de nutrientes ycombatir la 

anemia 

se promnueve el cambio de patron de consumo, la preferencia por aliamentos del lugar 

que alimentos procesados

Proyecto: Haku wiñay, en este proyecto se incentiva a las familias beneficiarias producir 

hortalizas y el consumo de cuyes y gallinas con alto grado de nutrientes ycombatir la 

anemia 

se promnueve el cambio de patron de consumo, la preferencia por aliamentos del lugar 

que alimentos procesados

Medidas adoptadas para la 

prevención y control de la anemia y 

desnutrición infantil en zonas alto 

andinas y comunidades campesinas

SE socializa y capacita a las familias a que consuman alimentos ricos en vitaminas y 

nutrientes.

Se informa a los gobiernos locvales aque tambien impulsen la alimentacion saludable.

Se informa a los gobiernos locvales aque tambien impulsen la alimentacion saludable.

Zonas de 

intervención de 

forma directa
Toda la region de Apurímac



Acciones implementadas por el 

programa social para combatir de 

manera efectiva la anemia en los 

niños, niñas, adolescentes, madres 

gestantes y población vulnerable de 

la región Apurímac. 

En trabajo articulado con los establecimientos de salud se promueve la campaña 

"Te Acompaño", donde se realiza tamizaje de descarte de anemia y otros a los 

usuarios y usuarias del Programa Pension 65 en la región Apurímac.

Publico objetivo

Personas adultas mayores 

que viven en situacion de 

pobreza extrema a partir de 

65 años a más.

Zonas de 

intervención de 

forma directa

Toda la región Apurímac



Acciones implementadas por 

el programa social para 

combatir de manera efectiva 

la anemia en los niños, 

niñas, adolescentes, madres 

gestantes y población 

vulnerable de la región 

Apurímac. 

Midis solicitó se programe y desarrolle Capacitaciones dirigidas a las lideresas de comedores populares, ollas comunes y comités de PVL a 

través de los municipios provinciales y distritales con el aliado MInsa.

Prov. Abancay: 29.04.2024 - 28 asistentes PCA

Prov. Andahuaylas: 07.05.2024 - 80 asistentes PCA y 30.05.2024 21 asistentes PVL

Prov. Antabamba: 25.04.2024 -10 asistentes PCA

Prov. Aymaraes: 27.03.2024- 70 asistentes PCA

Prov. Chincheros 24.05.2024 -18 participantes PCA -PVL y 16 talleres descentralizados a los 99 comedores con más de 200 asistentes PCA

Huanipaca: 21.05.2024 15 asistentes OC

Curahuasi: 19.07.2024 - 53 asistentes PVL, 52 asistentes PCA, 

Progreso 10.05.2024 35 asistentes, 26.04.2024 19 asistentes OC

Ongoy: 27.09.2024 30 asistentes OC

TintaY: 14.08.2024 -30 asistentes -OC Virundo: 22.07.2024 60 asistentes OC

Reuniones de Coordinación con la DIRESA para participación como miembro PCA: Comité de Gestión Local- CGL, 

en PVL: Comité administrativo de PVL, y participación como ponentes en talleres distritales.12.02.2024, y 

22.02.2024 a través de las redes de salud distritales.

Fortalecimiento de capacidades dirigido a los representantes de los gobiernos locales que ejecutan las 

intervenciones alimentarias sobre el marco normativo y público objetivo: PCA, PVL y OLLAS COMUNES.

con el aliado MINSA y Contraloría General de la República sede Apurímac.

Fortalecimiento de capacidades dirigido a los representantes de los gobiernos locales que ejecutan las 

intervenciones alimentarias sobre el marco normativo sobre adquisición de alimentos y almacenes: PCA, PVL con 

el aliado SENASA

Publico objetivo

PCA, Ollas, PVL: 

Madres y padres de 

familia, niños y niñas, 

adultos mayores y 

discapacitados

Zonas de 

intervención de 

forma directa

PCA: 85 distritos de la 

región Apurímac

PVL: 85 distritos de la 

región Apurímac

Ollas Comunes. 17 

distritos de la región 

Apurímac

Situacion de la distribucion

de la alimentacion escolar a 

las instituciones educativas 

de la region Apurimac

durante el presente año 

escolar 2024.

PCA:

Abancay: Abastecido Dic 2024

Andahuaylas: En proceso de abastecimiento Nov 2024

Antabamba: Abastecido Nov 2024

Aymaraes: Desabastecido Oct 2024 por abastecer a partir del 23.10.2024

Cotabambas: Abastecido Nov 2024

Grau: Abastecido Dic 2024

Chincheros: Abastecido Dic 2024

Ollas Comunes:Abastecido a Nov 2024

Abancay: Circa, Huanipaca, Pichirhua

Andahuaylas: Turpo

Antabamba:Oropesa

Aymaraes. Chapimarca, Ihuayllo, Tintay

Grau: Huayllati, Pataypampa, Progreso y Virundo

Chincheros: Anccohuallo, Cocharcas, Chincheros, Ongoy


