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Seriel [ NG
3% 26% Desnutricion cronica 2023

Huancavelica [m26.1%
Loreto |G 21.7%
Amazonas [ 19.9%
Ucayali | 19.1%
Apurimac Y 18.9%
Cajamarca [ 18.6%
Huinuco [ 17.5%
Ayacucho [ 16.7%
Junin [T 15.2%
Pasco [N 14.7%
LaLibertad [N 14.0% Desnutricion crénica Peru 2018-2023
Ancash [ 12.9%
Lambayeque [N 12.5% 12.2% 12.2%
Piura [ 11.5%
puno Y 11.4%
sanMartin [N 10.8%
Tumbes [N 10.5%
Cusco Y 9.5%
Departame... I 8.5% 11.5%
ica [ 7.3% ’
Madre de... | I 7.0%
Prov. Const.... I 5.6%
Lima... I 4.8%
Arequipa [ 4.7%
Tacna [ 3.2%
Moquegua [l 2.5% 2018 2019 2020 2021 2022 2023

12.1%
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Porcentaje de ninas y niinos de 6 a 35 meses de edad con anemia

Nihas y nihos de 6 a 35 meses de edad con anemia, 2009-2023 2023
Puno 70.4

Periodo: 2023 /2022 Ucayali [ 0.4
R | Madre de Dios  |NEG——G S 5.3
* 07pp. » Loreto |GG 55 1

504 503 I ! Huancavelica G S 6.6

464 46.8 ,
46 45 435 436 436 435 204 400 358 424 431 Ap 55.8

Pasco |GGG 52.0
Ayacucho [N 51.5
ST ———————
Junin [ 19.2
Departamento de Lima 2/ [N 479
Hudnuco  [INEEGEGEGEGEEEEEE— 47.3
. . . . . Tumbes |GG 45.1
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Amazonas [INEEGEEE—— 14.5

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar. SanMartin [ 12.6
Ancash NG 12.2
43.6% Arequipa  [INEEGGEE—— 10.2

Piura . 39.7
LaLibertad e 38.8
ica e 38.0
\ Prov. Const. del Callao [ 37.8
Moquegua [N 35.6
Lambayeque [N 35.4
Cajamarca [ 34.9
. % Lima Metropolitana 1/ [ 34.7

. 2023-1l Sem %
< o Tacna [ 33,7

~.
ST

2023-1 Sem
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Porcentaje de ninas y ninos de 6 a 35 meses de edad con anemia, 2022-2023
2022 (rorcentaje) Diferencia en puntos porcentuales
2023 /2022
Puno 67.2 Puno 2028 70.4 Puno 32
Ucayali 65.8 Ucayali | 59.4 Ucayal  -6.4] - .
Madre de Dios 60.5 Madre de Dios | 58.3 Madre de Dios 22 _
Loreto 63.1 Loreto | 58.1 Loreto -5.0 -
Huancavelica 65.0 Huancavelica | 56.6 Huancavelca -g.4 | w®
Apurimac | 521 Apurimac | 558 Apurimac 3.7
Pasco | 56.7 Pasco | 52.0 Pasco 4.7 |
Ayacucho | 50.7 Ayacucho | 51.5 Ayacucho los
Cusco | 51.3 Cusco | 49.9 Cusco 1.4 ||
Junin | 429 Junin | 492 Junin 6.3
Departamento de Lima 2/ | 40.2  Departamento de Lima 2/ | 479 Departamento de Lima 2/ 7.7 | *
Huanuco | 51.8 Huanuco | 47.3 Huénuco -45 |
Tumbes | 40.5 Tumbes | 451 Tumbes X5
Amazonas 425 Amazonas | 44.5 Amazonas 2.0
San Martin 475 San Martin 426 SanMattin 49 [ -
Ancash | 40.7 Ancash | 42.2 Ancash 15
Arequipa | | 344 Arequipa 40.2 Arequipa . 5.8
Pura | ]380 Piura 39.7 Piura o 17
lalibertad | | 36.1 lalibertad | 388 La Libertad 27
lea | 1327 lea | ]380 lca - /s53
Prov. Const del Callao | | 348 Prov_Const del Callao [ ] 37.8  Sreoeee Prov. Gonst. del Callao 3.0
Moguegua | ] 285 Moquegua | | 356 = 0 e Moquegua R /5 -
Lambayeque | ] 36.2 Lambayeque [ | 354 | 400-499 Laml?ayeque -0.8 ||
Cajamarca || 38.2 Cajamarca | | 349 peme Cajamarca 3.3
Lima Metropolitana 1/ | ] 339 Lima Metropolitana 1/ [ | 347 Lima Metropolitana 1/ 0.8
Tacna [ 1313 Tacna | | 337 Tacna 24

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar.
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Avance a NIVEL NACIONAL

Porcentaje de ninas y ninos menores de 1 ano recuperados de la anemia
Avance ENERO 2024

ENERO a DICIEMBRE 2023

6140

83,427

Diagndstico
21.8%

de anemia
(Hb < 11g/dL) /

1336

4804 ninos NO RECUPERADOS
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Avance a NIVEL NACIONAL

Porcentaje de nifas y nifnos de 12 a 18 meses, con diagnodstico de anemia entre los 6y 11
meses, que se han recuperado. Aiio 2023 (Nacional)

24.7%

23.3%

O

Compromisol

Promedio Anual: 19.2 %

13.8

Promedio Enero-Junio: 16.1% (7,063 nifios) Promedio Julio-Diciembre: 22.6 % ( 8,959 nifos)

EMNERD FEBRERD MARTOD ABRIL MAYD JUNID UL AGOSTO SETIEMEBRE OCTUBRE MNOVIEMERE DICIEMERE

—8— % recuperados
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FACTORES CAUSALES DE LA ANEMIA EN LA COMUNIDAD
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Comida bajos de hierro
Agua y saneamiento

Colecho

Diarreay
parasitosis

Limitan el acceso a los
servicios de salud

NSy

Crianza
irresponsable
de mascotas

Embarazo
en nifas

Inseguridad ciudadana



ACCIONES ARTICULADAS TERRITORIALES PARA COMBATIR LA ANEMIA
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Intervenciones para prevenir
determinantes de la anemia
Municipios
Garantizar Agua segura y . R )
Saneamiento de Vivienda, Construccion

y Saneamiento

Desarrollo Agrario

Garantizar Disponibilidad de : 0o
alimentos ricos a Hierro y

con proteina de alto valor

biolégico

Municipios

LI
Tl
E¥ Educacion a la poblacion ﬁ
il PERU | Ministerio de Des
Ell

P,
'8 PERU | Ministerio
de Educacion
L .
& PERU | Ministeric
% de Salud

Servicios de Salud <> T

Fortalecimiento de los

Comité Distrital de
Salud
DS N° 032-2020-SA
Art. 17-18

Prevencion de anemia (Por personal de salud)

Suplementacidon Preventiva
a niios sin anemia hasta 36

meses, gestantes y

0‘“”""‘\- ' ) N
adolescentes w I

Sesiones demostrativas de
alimentos y Atencion
nutricional a la madre o

0"’”’"'
o -
) de Salud tratamiento

Intervenciones para tratar nino

con anemia

Municipios

PERU | Ministerio
de Salud

Seguimiento del
consumo de
Suplemento de

Lem e
@
Hierro en nifios

Asignacion con anemia

de la anemia

Identificacion
y diagnostico
de la anemia

PERU | Ministerio
de Salud

cuidados del nino sin anemia
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Referencia
para atencion
especializada
a niilos con
anemia que
no mejoran



COMPROMISO 1: “MEJORA DEL ESTADO NUTRICIONAL Y DE SALUD DE LAS GESTANTES i@? Plclo[ﬁ@ﬂﬁ év"’;_ —
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Y NINOS HASTA LOS 12 MESES DE EDAD PARA LA PREVENCION DE ANEMIA
@ Distritos que participan d forma articulada

compromiso 1 - 2024:

Objetivo: _ o

Mejorar las practicas saludables en gestantes y madres y/o
cuidadoras de nifios hasta los 12 meses de edad, con
énfasis en el incremento del consumo de hierro para

prevenir la anemia.

28 G.L.

1,890 distritos

Ambito de
intervencion: 3 34 EESS

4T%

879 distritos a
nivel nacional

789 distritos
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COMPROMISO 1 : “MEJORA DEL ESTADO NUTRICIONAL Y DE SALUD DE LAS GESTANTES (2] revs pﬁ"m@ﬂs 3) R/ —
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Y NINOS HASTA LOS 12 MESES DE EDAD PARA LA PREVENCION DE ANEMIA de salud Peri ~ Ty 2024

Acciones implementadas Compromiso 1 - 2024
Acciones para el cumplimiento PerIOdo de
|ntervenC|on

Indicador 1.1. Cemisilly o (8 REmmem e 1B Tamizaje de hemoglobina de nifios visitados entre:

prevalencia de anemia infantil y al

Porcentaje de nifias y nifios de 6 y 12 meses ; . * 170-209 dias de vida (1er tamizaje) Junio —

d dad si i i d Telemienge  en fosaiveles ol * 365 -394 dias de vida (2do tamizaje) Di bre 2024
e edad sin anemia y/o con incremento de hemoglobina en nifios menores de un ‘ ‘ . iciembre

hemoglobina. 2o Con resultado de mejora de los niveles de hemoglobina

Indicador 1.2. Promover habitos saludables de Ia / o ‘ \

Porcentaje de nifias y nifios hasta los 12 meses madre, padre o cuidador para la Visitas domiciliaria a gestantes en/ el |l trimestre de Febrero 2024 —

edad que reciben visitas domiciliarias prevenciéon de la anemia y atencién gestacion y/o madres, padres‘o cuidadores de nifios hasta mayo 2025

oportunas y consecutivas. integral del nifio. los 12 meses de edad, promoviendo:

* Lasuplementacion oportuna de hierro

* Sensibilizar sobre la importancia del consumo de
suplemento de hierro, alimentos ricos en hierro de
origen animal.

* Verificacion del consumo de suplemento de hierro en el

Indicador 1.3. . h
P taje de gestantes que reciben visitas Promover habitos saludables en la ogar J 2024
orcentaje g q gestante para la prevencion de la Promover la atencién del paquete integrado de salud o -

oA Fenf . P mayo 2025
dorT1|C|I|ar|asj oportun.as y completas por actor T TR gm0 (controles y vacunas) y
social a partir del Il trimestre del embarazo.
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AVANCES DEL COMPROMISO 1 - 2024 MACRO ORIENTE e &pﬁ%ﬁ@ T o
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462 Referencias comunales

Macro Oriente @ realizadas 88% atendidas.

57 distritos S/ 7,915,879 soles transferidos en la
Ley de Presupuesto 2024, en el PP 1001 a los
Gobiernos locales de la macro region oriente

, Q | 107 Coordinadores de visitas
Bl | domiciliarias en 57 distritos | .~

489 EESS

27,485 nifosde 1a 12 meses a

Protocolo de visita programados para recibir la visita por

domiciliaria . .
) el Actor Social en el mes de abril.

Lactancia Materna

Exclusiva

Anemia, prevencién y
tratamiento 5 Gestores Regionales responsables de v/

ety €12 HEamErie la Asistencias Técnicas a Gob. Local
Desarrollo

Inmunizaciones

1,774 Actores Sociales

capacitados por personal de salud
en 5 sesiones

=

o
1

i

“Mejora del estado nutricional y de salud de las
gestantes y nifios hasta los 12 meses de edad para la
prevencion de anemia”

N

M

Fecha de corte al 02.04.2024
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Elaboracion de materiales didacticos
_ * Guia de cumplimiento
J > * Laminario del Actor Social
=~/ * Manual de auto aprendizaje del
actor social
* Manual de capacitacion para el
responsable PROMSA

O 1 Capacitacion A funcionarios y
responsables del Compromiso 1
gobiernos locales de la macro oriente

MODALIDAD PRESENCIAL

EXCLUSIVA

Beneficios

TOTAL DE CON REGISTRO DE
REGION  DISTRITO  ASISTENCIA
LORETO 28 18 64% > Y \GERSay 3
MADRE DE DIOS 3 3 100% —~

P o= MANUAL
3 45 PARA LA CAPACITACION DE
ACTORES SOCIALES

de incentivos a la mejora de la MANUAL
unicipal / 2023
DE AUTOAPRENDIZAJE

SAN MARTIN 17 13 76% o Lo

GUIA PARA LA IMPLEMENTACION DE LAS VISITAS
DOMICILIARIAS POR ACTOR SOCIAL

UCAYALI 9 6 67% s
TOTAL 57 40 70%

Viceministro de Salud Piblica

CRISTIAN DIAZ VELEZ
Director General de la Direccion General de Intervenciones
Estratégicas en Salud Piblica

FREDY HERNAN POLO CAMPOS
Director Ejecutive de la Direccién de Promocién de la Salud

Respansables dz Ia siaboracidn
MINSADGIE SPIDPROM
MINISTERIO DE SALUD.
Ay Ssisvery s Marl. Lima. Peri Teiéfono: (511) 3125800 Anexo N° 2058
Fignz ueb:
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ACCIONES REALIZADAS A NIVEL REGIONAL PARA REDUCIR LA ANEMIA V] PERO | nero &P Deri — S 2024

REGIONAL

CONSEJO REGIONAL DE SALUD * Plan de intervencion regional a ninos menores
SISTEMA REGIONAL DE ATENCION de5 aﬁ_os de Io.s programas de atencion no
INTEGRAL A LA PRIMERA INFANCIA escolarizados ciclo |-l CONSEJO PROVINCIAL DE
(SIREAIPE) SALUD
* Pacto regional de Ucayali para la mejora de los
POLITICA PUBLICA REGIONAL \f> servicios vinculados al DIT entre el GR Y GL- * ATALAYA
EDUCACION Y VIVIENDA * PADRE ABAD

MULTISECTORIAL DE LA LUCHA
CONTRA LA ANEMIAY

CORONEL PORTILLO

DESNUTRICION. OR 014-2023 * Proyecto de mejoramiento de capacidades en atencion
integral para reducir la anemia y desnutricién menores
de 5 afios y mujeres gestantes en 7 distritos z
«  ORDENANZA REGIONALN2019-2017-GRU-CR ymujeresg COMITE DISTRITAL DE
Estrategia de Intervencion Contruyendo Puentes SALUD

Juntos Por Los Adolescentes (8 II.EE) > DIS 05
* 12 DISTRIT

* MESA DE TRABAJO DE LAS

lal
e Red de munici pa lidades, *  Planes que aborda familia, comunidades saludables con el COMPROMISO
d d d d @ enfoque de promocion de la salud para contribuir en la mejora de
Culdades, comunida estilos de vida y habitos saludables * 9 DISTRITOS

saludable

[ Observatorio de los DETERMINANTES DE SALUD }
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