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PREVALENCIA DE ANEMIA EN NIÑAS Y NIÑOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD, 
2017-2022

Tacna = 37%



PROPORCION DE NIÑAS Y NIÑOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD, QUE ACUDEN A 
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD CON ANEMIA 2022 

 





PREVALENCIA DE DESNUTRICION CRONICA EN NIÑAS Y NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS DE 
EDAD, 2017-2022 

Tacna = 2.8%



REUNIS - Repositorio Único Nacional de Información en Salud

PROPORCION DE NIÑAS Y NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS DE EDAD, QUE ACUDEN A 
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD CON DESNUTRICION CRONICA- 2022 



PRIORIDAD SANITARIA 02: REDUCIR LA MALNUTRICION: SOBRE PESO Y OBESIDAD

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nacional 6.3 6.5 6.4 6.6 6.9 6.4
Según HIS-SIEN/MINSA, se tiene a nivel nacional 6.9% (2021) y 6.4% (2022), observando

una reducción del 0.5% de niños/as menores de 5 años con Sobrepeso.

Tacna: Porcentaje de niños/as 

menores de 05 años con 

sobrepeso.

13.2 13.2 12.5 11.3 13.6 12.9
Según HIS-SIEN/MINSA, en la Región Tacna se tiene 13.6% (2021) y 12.9% (2022),

observando una reducción del 0.7% de niños/as menores de 5 años con Sobrepeso.

Nacional 1.6 1.7 1.6 1.7 2.2 2.0
Según HIS-SIEN/MINSA, se tiene a nivel nacional 2.2% (2021) y 2.0% (2022), observando

una reducción del 0.2% de niños/as menores de 5 años con Obesidad.

Tacna: Porcentaje de niños/as 

menores de 5 años con Obesidad.
3.7 3.8 3.9 4.8 5.0 3.7

Según HIS-SIEN/MINSA, en la Región Tacna se tiene 5.0% (2021) y 3.7% (2022),

observando una reducción del 1.3% de niños/as menores de 5 años con Obesidad.

INDICADOR
AÑOS

INTERPRETACION

FUENTE: SISTEMA DE INFORMACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL (SIEN)/HIS MINSA.



Resultado 2:

Apego

Seguro

Resultado 1:
Nacimiento
Saludable

Resultado 3:

Adecuado Estado

Nutricional

Resultado 5:

Comunicación

Verbal Efectiva

Resultado 4:

Marcha estable y 

segura

Resultado 6:
Regulación de
Emociones y 
Comportamientos

Resultado 7:
Función
Simbólica

Gestación Hasta los12 meses
24 a 71 meses12 a 18 meses 9 a 36 meses0 a 36 meses 24 a 71 meses

7 Resultados priorizados del DIT

Asegurar estos resultados en las niñas y niños desde la gestación hasta los 5 años, requiere una 

acción concertada, coordinada y articulada que involucre a todos los actores públicos y 

privados en los diferentes niveles de gobierno.

“Pacto Regional a favor del Desarrollo Infantil Temprano en la Región 
Tacna”



“Pacto Regional a favor del Desarrollo Infantil Temprano en la Región 
Tacna”

Fuente:
DGSE MIDIS Diciembre 202

Categoría CODIGO Indicadores BASAL 2022
META 

2023
META 2024

Fuente de 

Verificación

ARTICULACION 

TERRITORIAL

AT-01
N° de Comité Provincial/Distrital multisectorial  de salud reconocido con 

ordenanza municipal.
0 26 28

Ordenanza 

Municipal

AT-02

N° de reuniones realizadas por los Comité Multisectorial de salud, en 

donde se gestione territorialmente el acceso oportuno al Paquete 

Integrado de Servicios Priorizados para las gestantes, y niñas y niños 

menores de 1 año de edad. (Mensual)

0 26 28 Actas de reunión

AT-03
Proporción de Gobiernos locales con padrón nominal actualizado y 

homologado (1 acta cada mes)
0 89.0% 93.0%

Reporte OGTI-

RENIEC

AT-04

Proporción de Gobiernos locales que implementan acciones a favor del 

DIT (Ferias, charlas, barridos, campañas de salud, capacitaciones, 

concursos, etc)

0 89.0% 93.0% Informe

SALUD

S-01

% de mujeres con parto institucional, que durante su gestación recibieron 

el paquete integrado de servicios. Atención prenatal, Exámenes auxiliares 

y Suplementación con hierro y/o ácido fólico

30.0% 53.2% 55.2% HIS MINSA

S-02

%  de niñas y niños menores de 12 meses de edad, que reciben: CRED 

según edad, vacunas básicas según edad, entrega de hierro (gotas, jarabe 

o micronutrientes),  dosaje de hemoglobina, y cuentan con DNI emitido.

21.1% 34.2% 36.2% HIS MINSA

AGUA A-01
N° de Centros Poblados del ámbito rural con sistema de agua, que 

presentan cloro residual en muestra de agua de consumo >=0.5 mg/l
32 50 60 SIVICA - DIRESA

EDUCACION E-01
% de niñas y niños de 3 años de edad matriculados y registrados en el 

SIAGIE.
82.6% 85.5% 86.5% SIAGIE



RESULTADOS OBTENIDOS DE LOS INDICADORES DE LAS PRIORIDADES 

SANITARIAS DE LA REGION TACNA

PRIORIDAD SANITARIA 01: REDUCIR LA MALNUTRICION: ALIMENTACION SEGURA Y SALUDABLE PARA LA PREVENCION DE LA ANEMIA A NIÑOS
MENORES DE 3 AÑOS Y GESTANTES.

LOGROS OBTENIDOS

Entrega mensual de nómina de niños por parte de la Unidad Ejecutora
Red-IPRESS, para atención oportuna de prevención , control y
tratamiento de anemia y atención integral de niños menores de 3 años.

Capacitación de personal de establecimientos de salud en formación de
facilitadores en el manejo de “Tecnologías de Decisiones Informadas”,
herramienta de gestión local para contribuir a intervenciones
multisectoriales directas y por determinantes sociales.

Reuniones de trabajo con sector educación, programas sociales
(JUNTOS), para priorizar entrega de servicios integrales a familias, con
niños y gestantes. Fortalecer interoperabilidad de atenciones.

Se cuenta con tablero regional (SIVINUR) con indicadores de la
situación de anemia, desnutrición crónica de ámbito regional, distrital,
paquetes de atención a niño y gestante.
Se cuenta con tablero dinámico regional especifico para seguimiento
mensual de indicadores de desempeño, vinculado a subproductos de
prevención y control de anemia.

DIFICULTADES OBTENIDAS

Poca articulación con instituciones y otros sectores en territorio
para el abordaje de la anemia como problema de salud publica
ESSALUD, GOBIERNOS LOCALES.

No hay facilidades para la compra del hierro polimaltosado insumo
de alta demanda y de mejor aceptabilidad por los usuario.

El personal, no reporta los registros de reacciones adversas a la
suplementación.

Escasa difusión en medios de comunicación local en: uso adecuado
de multimicronutrientes, forma de preparación, mensajes claves de
alimentación saludable y suplementación de la gestante y
adolescente , consumo de alimentos de origen animal ricos en
hierro.



PANEL FOTOGRAFICO

Participación en campaña multisectorial,

municipalidad Gregorio Albarracín junio 2023

Conformación y sesión ordinaria de comité regional multisectorial de Desarrollo

Infantil Temprano 30-05-2023.



PANEL FOTOGRAFICO

Reunión de sensibilización, para la mejora de homologación del padrón

nominal, a nivel de gobiernos locales, Pocollay 15 de febrero 2023.

Capacitación en prevención, control y atención integral de niño, dirigido a

a docentes de nivel inicial 09-06-2023



PANEL FOTOGRAFICO

Formación de facilitadores regionales en estandarización de medidas

antropométricas de peso talla de niños menores de 5 años, 29

Noviembre 2022 a 17 de Marzo 2023

Personal evaluado en formación de facilitadores regionales en

estandarización de medidas antropométricas de peso talla de niños

menores de 5 años, 13 a 17 de Marzo 2023



GRACIAS





Implementación 
de Sistema de 

Vigilancia 
Nutricional 

Regional

“SIVINUR”



OBJETIVO
• OP1. Mejorar el desarrollo infantil temprano 

para asegurar su inclusión social

Objetivo de la experiencia

• Mejorar la Nutrición: Las causas de la ANEMIA y desnutrición 
crónica infantil son múltiples y demandan por ello, una 
respuesta multisectorial y articulada del Estado y de la 
sociedad en su conjunto. Por ello, el Gobierno Regional de 
Tacna comprometido a impulsar la participación de todos los 
actores en la región y a fin de contribuir con el logro de estas 
metas, elabora, diseña y pone a disposición el Sistema de 
Vigilancia Nutricional Regional (SIVINUR). Herramienta digital 
de acceso web que permite conocer los avances de los 
principales indicadores relacionados al DIT. Así como, 
establecer un sistema de mensajería para la atención del niño 
y la gestante.

https://sivinur.regiontacna.gob.pe/



SIVINUR



















Principales 
actividades
• Para lograr estos objetivos, se llevan a cabo una serie de 

actividades clave, que incluyen:

• Voluntad y decisión política para el financiamiento de la 
iniciativa regional. (GRT – GRDIS)

• Identificación de principales indicadores relacionados a la lucha 
contra la anemia y  el DIT. Validación de mensajes de texto con 
enfoque preventivo promocional para la atención integral de la 
gestante y el niño.

• Diseño e Implementación de Sistemas de Vigilancia Nutricional 
Regional: Se sostienen reuniones con el equipo Técnico de la 
DIRESA, MIDIS, Comité Regional DIT. Estos sistemas se diseñan 
teniendo en cuenta la sostenibilidad y el acceso libre a la 
información de tipo cuantitativa.

• Difusión y Capacitación: Se llevan a cabo reuniones con 
Gobiernos Locales y otros actores para la presentación del 
SIVINUR.

• Monitoreo Continuo: Se establece un sistema de actualización 
(carga de data) y monitoreo a cargo de la DIRESA – RED de Salud 
Tacna – Equipo de Estadística e Informática.

Comité regional multisectorial de Desarrollo Infantil Temprano 30-05-2023.

Participan representantes de los Gobiernos Distritales, Colegios Profesionales,

MIDIS, MIMP, SIS, RENIEC, MLCP, Universidades, entre otros.



Resultados y logros
• Se cuenta con tablero regional (SIVINUR) con indicadores de la situación de

anemia, desnutrición crónica de ámbito regional, DISTRITAL, paquetes de
atención a niño y gestante.

• Autoridades / Gestores de los gobiernos locales, así como otros actores locales
consultan el tablero regional de seguimiento mensual de indicadores de
desempeño, vinculado a subproductos de prevención y control de anemia
infantil, lo que favorece la toma de decisiones y promueve la implementación de
estrategias en forma oportuna para mejorar la cobertura de los servicios de
salud vinculados al DIT, en el ámbito de su jurisdicción.

• Se cuenta con Sistema de mensajería regional que difunde y promueve los
cuidados de la salud materno infantil, adherencia al consumo de hierro y
recordatorio de citas para asistencia oportuna al CRED y otros servicios de salud.

• Información disponible actualizada y validada por la DIRESA en forma
mensualizada.

• Información de acceso libre vía web.

• HERRAMIENTA DIGITAL REGIONAL QUE 
PERMITE ACCEDER A LOS PRINCIPALES 
INDICADORES VINCULADOS AL DIT.

NO SE PUEDE MEJORAR LO QUE NO SE PUEDE MEDIR



Visión compartida
y consensuada

Niñas y niños en el Perú
con buen estado de salud y nutrición,

con pensamiento crítico,  

comunicacionalmente efectivos y con 

iniciativa, emocionalmente seguros de sí, 

socialmente competentes y autónomos, en 

pleno ejercicio de sus  derechos;  que vivan 

una infancia feliz, libre de violencia, 

con igualdad de oportunidades
y respetando sus  particularidades.

33



GRACIAS
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