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“Confíe en la ciencia. Ahora que 
sabemos, debemos de actuar”



Socios de Lancet Countdown 
Sudamérica



Los cinco grupos de trabajo de Lancet 
Countdown



Sección 1 - Impactos, 
Exposición y 

Vulnerabilidad frente al 
Cambio Climático:

El cambio climático está 
perjudicando la salud 
de los sudamericanos, 
es momento de tomar 
medidas inmediatas



1.1 – Calor y Salud: 
1.1.1 – Exposición de poblaciones 
vulnerables a olas de calor 
1.1.2 – Mortalidad relacionada 
con el calor

1.2 – Salud y Eventos 
Extremos: 
1.2.1 – Incendios Forestales

1.3 – Idoneidad climática para 
la transmision de 
enfermedades infecciosas 

1.4 – Seguridad Alimentario y 
Desnutrición

Impactos, Exposición y Vulnerabilidad 
frente al Cambio Climático



Sección 2 - 
Adaptación y 

Resiliencia para la 
Salud:

Los países 
sudamericanos 

deben aumentar su 
preparación para 

proteger a la 
población de los 

impactos en salud 
de la crisis climática



2.1 – Planes de Adaptación y 
evaluaciones:
2.1.1 – Evaluaciones nacionales de los 
impactos del cambio climático y planes de 
adaptación;
2.1.2 – Planes Nacionales de Adaptación 
para la Salud 
2.1.3 – Evaluaciones de riesgo a nivel de 
ciudad 
2.2 – Condiciones Habilitantes, Entrega 
de Adaptación e Implementación:
2.2.1 – Información climática para la salud
2.2.2 – Espacios verde urbano  
2.2.4 – Financiamiento relacionado con la 
adaptación de la salud; 
2.3 – Vulnerabilidades, riesgos para la 
salud y resiliencia: 
2.3.1 – Vulnerabilidad a las enfermedades 
transmitidas por mosquitos 

Planes de Adaptación y Resiliencia 
para la Salud



Sección 3 - 
Mitigación y Co-

beneficios sobre la 
salud

SA debe continuar y 
acelerar sus 

esfuerzos hacia una 
transición con cero 

emisiones de 
carbono



3.1 – Energía Limpia y Exposición 

3.1.1 – Energía Limpia para el Hogar

3.1.2 – Exposición a la contaminación 
atmosférica doméstica 

3.2 –Mortalidad prematura 
debida a la contaminación 
atmosférica

3.3 – Transporte Terrestre 
Sostenible y Saludable

3.4 – Dietas y co-beneficios en 
Salud

Mitigación y Co-beneficios sobre la 
salud



Sección 4 - 
Economía y 
Finanzas:

Los países 
sudamericanos 

necesitan 
compromisos 

financieros serios 
para responder a 

los retos que 
impone el cambio 

climático



5.1 – Cobertura mediática en 
Salud y Cambio Climático
5.2 – Compromiso científico 
en salud y cambio climático
5.3 – Compromiso del 
gobierno en Salud y Cambio 
Climático
5.4 – Compromiso del Sector 
empresarial en Salud y 
Cambio Climático

Compromiso público y político



"El cambio 
climático 

está 
perjudicando 
la salud de 

los 
sudamerican

os, es 
momento de 

tomar 
medidas 

inmediatas.”

"Los países 
sudamerican

os deben 
aumentar su 
preparación 

para 
proteger a 

la población 
de los 

impactos en 
salud de la 

crisis 
climática.”

"SA debe 
continuar y 

acelerar 
sus 

esfuerzos 
hacia una 
transición 
con cero 

emisiones 
de 

carbono.”

Mensajes Clave del Reporte 
2022

Los países 
sudamerican
os necesitan 
compromisos 
financieros 
serios para 
responder a 
los retos que 

impone el 
cambio 

climático.



• Pérdida de los glaciares 
tropicales
• Cambio de uso de suelo y 
Amazonía como fuente de 
carbono
• Productividad marina y 
seguridad alimentaria
• Fortalecimiento de sistemas de 
salud
•Migración climática
• Percepciones y salud mental
• Comunidades indígenas y 
adaptación
•Mejorar el plan nacional de 
adaptación

Agenda de Investigación



Que hacer (1)

• Introducir cambio climático en las encuestas ENDES y 
ENAHO 2024

• Priorizar y financiar investigación en cambio climático 
vía CONCYTEC

• Publicar en datos abiertos en tiempo real toda 
información del MINSA, MINAM e INEI sobre impacto del 
cambio climático

• Promover más estudios de cohortes 
multigeneracionales, como el estudio ALTO en UPCH



Que hacer (2)

• Promover una evaluación integral del impacto del cambio 
climático en las diferentes esferas de la salud y el bienestar

• Integrar investigación climática y biomédica, y acción 
conjunta (biomédica y climática) en la academia y el sector 
público

• Estimar los impactos globales de los fenómenos climáticos 
extremos en la salud y bienestar de la población y la 
economía nacional



Gracias 

Andres G. Lescano, PhD, MHS, 
MHS
andres.lescano.g@upch.pe 
94761-9799

Clima, Centro Latinoamericano 
de Excelencia en Cambio 
Climático y Salud

https://www.lancetcountdown.org/sud
america@LCSudamerica
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