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Ayuda humanitaria para enfrentar
la emergencia alimentaria
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La situacidon de 622 ollas comunes en
31 distritos a setiembre de 2020

N° de familias 70.577
N° de personas 31.264

N° de ninas y ninos menores de 5 anos 18.606

Cerca

N° de adultos mayores de 60 afios 7.281 Callao go | im

N° de personas con discapacidad 1.807

Miraflores ®
N° de mujeres embarazadas 1.490

N° de personas con enfermedades 1.942
cronicas

Fuente: Registro de Ollas Comunes de la MML



La situacidn de 622 ollas comunes en
31 distritos a setiembre de 2020

Acceso a luz Acceso a agua

Otros

1%

No cuentan
2%

Otros Cone)'(iép a

18% Conexién a red publica
Red Publica 18% Cistéiia
46% 43%

Provicional

349, Pilén

28%

Total registros: 528 Total registros: 529

¢Existe presencia municipal?

Si-23%

No - 77%
Total registros: 529

Fuente: Registro de Ollas Comunes de la MML



La situacion de 622 ollas comunes en
31 distritos a setiembre de 2020

Tipo de espacio usado

Local
comunitario

41%

Aire libre

27%

Casa del
vecino/a

34%

Total registros: 513

Tipo de combustible usado

Lefia y gas

23%

Lena

56%

Gas

21%

Total registros: 509

Fuente: Registro de Ollas Comunes de la MML



Realidad alimentaria
de las ollas comunes

. Frutasy
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La racion esta determinada por los donativos y as
otros alimentos que logren obtener. La mayor 25%
parte son carbohidratos y,, en menor cantidad, Fuente: Gerencia Metropolitana de

proteinas, frutas y verduras. Participacion Vecinal de la MML



El COVID-19 amenaza a las ollas comunes

El riesgo de contagio por Covid-19 también afecta a las
ollas comunes. El acceso a insumos de limpieza y
desinfeccion, la capacitacion y el despistaje periodico de
COVID-19 son imprescindibles.

En julio, en 600/ Es necesario mejorar la
Hudscar (SJL) O respuesta de los Comites
Anti COVID-19, el

seguimiento a las familias
y la atencion oportuna.

de las cocineras de 8 ollas

comunes dio positivo a
COVID-19



Enfoque comunitario, territorial, solidario y
participativo

frente a la
emergencia alimentaria
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Frente del Concejo Municipal

contra el hambre o
de Lima Metropolitana Obj etivo

Este espacio en la Municipalidad tiene
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Necesitamos cambiar |a estrategia centrada
en la entrega de canastas de alimentos

a una estrategia centrada
en la ayuda alimentaria
a ollas comunes




¢Las municipalidades publicaron
el padron de quienes recibieron
canastas? S|

20%

NO:
80%

¢Las municipalidades publicaron
el numero de canastas
adquiridas?

NO:
51%

Fuente: Defensoria del Pueblo, 2020

La Contraloria General
de la Republica advirtio
gue unos

O mil
funcionarios
habrian recibido canastas

destinadas a la poblacion.

La entrega de alimentos
a las ollas comunes
garantiza:
Control social.
Optimiza les recursos.
Se apoya en la
organizacion
comunitaria.

¢Las municipalidades cuentan con
un canal de comunicacion para
reportar quejas?

Sl:
17%

NO:
83%

¢Las municipalidades publicaron
el precio unitarios de las
canastas?

NO:
43%



Consideraciones para el apoyo a ollas
comunes

» Las ollas no cuentan con lugares seguros para el almacenar
alimentos.

» La ayuda alimentaria debe incluir alimentos con proteinas de alto
valor biologico, frutas y verduras. Ademas de combustible.

» Los municipios no cuentan con padrones completos, ya que hay
ollas que no son incluidas en los padrones municipales.

“Hemos trabajado un programa con Qali Warma

para que podamos atender a las ollas comunes y SE DEBERIA ELABORAR
se ha destinado un presupuesto de 22 millones UN PROTOCOLO PARA LA
de soles desde octubre hasta diciembre” |DE|\|T|F|CAC|(')N, ENTREGA
Premier Walter Martos Ruiz Y SEGUIMIENTO A LA
Fuente:https://www.gob.pe/qu/institucion/pcm/noticias/302891- AYU DA A L I M E NTA R IA *

presidente-del-consejo-de-ministros-es-momento-de-buscar-la-
unidad-nacional-porque-el-pais-lo-necesita



., Qué hemos avanzado desde la
Mesa de Seguridad Alimentaria?

Enfoque Registro Infraestructura
Acceso a Fortalecimiento Agricultura
urbana

alimento de capacidades




Mesa de Seguridad Alimentaria:
Una alianza para apoyar a las ollas comunes

Organizacioén de Ollas comunes Todos Unidos — VMT
Grupo de apoyo a Ollas comunes — VMT

Red de Mujeres Organizadas de Carabayllo, Previniendo la Violencia de
Género.

Ollas Comunes de Zona de Torre Blanca — Carabayllo
Olla Comun de Andy y su Pueblo Il etapa - Torre Blanca de Carabayllo

Ollas Comunes Mujeres Unidas contra el Covid-19 AAHH José Carlos
Mariategui

Ollas comunes de las partes altas de José Carlos Mariategui — SJL

Olla comun Los solidarios hijos de 28 de julio. 3ra zona Inca Pachacutec
-VMT

Olla Comun Agrupacion Familiar Nueva Generacion
Villa Los Andes y Ampliacién parte alta de Campoy - comuna 1. SJL
Ollas comunes - Manchay
Olla Comun 30 de octubre. José Carlos Mariategui, Paraiso Alto - VMT
Olla comun Mujer Maravillosa AF nuevo amanecer - SJL
Red Uniendo Manos

Olla Comun Mujeres Triunfadoras del Lugar, agrupacion familiar 17 de
setiembre - Comuna 12 Huascar SJL

Olla comun Mujeres luchadoras de 10 de julio, agrupacién familiar 10 de
julio Parte alta José Carlos Mariategui - SJL

Olla comun Unién y Fuerza Lomas de Primavera - Carabayllo
Olla comun del Sector B Ampliacion 1 Mz b 32, Manchay — Pachacamac

Red de Ollas Comunes de Lima Metropolitana

ECOSAD - Consorcio por la Salud, Ambiente y Desarrollo

Mesa de Concertacion de Lucha Contra La Pobreza — MCLCP Lima
Metropolitana

Red de Agricultura Ecolégica del Perd — RAE
TECHO - PERU
CENCA

CIDAP - Centro de Investigacion, Documentacion y Asesoria
Poblacional

Slow Food Peru

Confederacion Nacional de Mujeres Organizadas por la Vida y el
Desarrollo Integral - CONAMOVIDI

Consejo Interreligioso del Peru - Religiones por la Paz

Federacion Nacional de Trabajadores en Mercados del Perd - FENATM

Red Uniendo Manos
Parroquia San José de Nazaret - VMT
Plataforma de Agricultura Urbana de Lima — PAUL

Hijas de la Caridad de San Vicente de Paul - VMT

PMA - Programa Mundial de Alimentos
FAO

organizaciones

Comisién de Medio Ambiente, Salud y Bienestar Social
Frente del Concejo Municipal contra el Hambre de Lima
Gerencia de Participacion Vecinal

Gerencia de Desarrollo Econdmico de la MML
Gerencia de Servicios a la Ciudad y Gestion Ambiental

Gerencia de Desarrollo Social
SISOL
EMMSA

Direccion General de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria— DIGESA -
MINSA

Direccion de Promocion de la Salud - MINSA

CENAN - Centro Nacional de Alimentacién y Nutricién / INS - Instituto
Nacional de Salud

SEDAPAL
Defensoria del Pueblo

Ministerio de Desarrollo e Inclusién Social



Enfoque Humanitario

» Ayuda humanitaria para la emergencia
alimentaria.

» Territorial, interinstitucional y multiactoral.

» Protocolo para la distribucion de la
ayuda Humanitaria



Registro, monitoreo y acompanamiento
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ACUERDO DE CONCEJO N°180.
30 de junio de 2020

» Recomendar a las Gerencias correspondientes de
la Municipalidad de Lima, elaboren una base de
datos y registro de las ollas comunes
Implementadas en Lima Metropolitana con el fin de
identificarlas y asi canalizar de forma oportuna la
ayuda humanitaria correspondiente.
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PRIMERA ETAPA

REGISTRO

Registrar sus datos generales

en la plataforma de la MML.

SEGUNDA ETAPA

TERCERA ETAPA

GEOLOCALIZACION
DE OLLAS COMUNES

Registro de todas las ollas en
matriz general y proceso de
ubicacion
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Registro, monitoreo y acompanamiento

——
DATOS GENERALES
Distrito
ZONA / EJE

AAHH / AAFF / Pueblo Joven Perteneciente
¢c,Donde esta ubicado?

N° de Familias

¢,Cuentan con padrones?

Cuentan con Comedor Popular/Vaso de Leche

Cuantas Ollas Comunes existen

¢.Cuentan con Comité anticovid o articulan con MINSA?

Coordina acciones con alguna organizacion?

% de Familias que han sido beneficiadas de algun bono/canastas/donaciones

Nombre de Contacto principal

Celular contacto principal

Nombre de Contacto secundario

Celular de contacto secundario
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COMITE
RESPONSABLE

. Plataformade |
! Voluntariado

____________________________

Monitores de |
Distrito

____________________________




Acceso a alimento

» Llevandose a cabo en el distrito de Ate Vitarte, un trabajo en
conjunto entre la Federacion Nacional de Trabajadores en
Mercados del Peru (FENATM) y los beneficiarios de las ollas
comunes y comedores populares.

» Manos a la Olla elaborara una guia para apoyar a las
municipalidades distritales que esten interesadas en recuperar
alimentos.

» MINSA apoyara con los criterios de inocuidad para el rescate de
los alimentos.

» Analizando la posibilidad de que EMMSA apoye dejando a un
menor precio a los comedores populares (en proceso).



Manos a la Olla es una
iniciativa del voluntariado
municipal que responde a
los ODS 2 (Hambre Cero) y
ODS 12 (Produccién y
consumo sostenible).

-8

Objetivo general:

Mitigar los impactos en el acceso a alimentos de la
poblacién en situacién de vulnerabilidad por la
presencia del COVID 19, en distritos con altos indices
de pobreza y pobreza extrema.

| Campaiia “Adopta una Olla”
~+ Mapa georeferenciado

« Talleres virtuales de capacitacion
en gestion de ollas

Sl - Tatleres virtuales de nutricion

MUNICIPALI QﬁQEE

LIMA




Campafia
“Adopta una olla” @!

-

En el marco de la labor de responsabilidad
social, se busca el apadrinamiento de
cada olla comun por parte de una
institucion privada.

Luego de elegir entre un intervalo de
apoyo, la institucion puede elegir la olla
comun de su preferencia con la

ubicacion georreferenciada por la
Municipalidad de Lima.



Fortalecimiento de capacidades
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ACUERDO DE CONCEJO N°241.
29 de julio de 2020

» Dicha propuesta sera ejecutada por la Municipalidad
de Lima, brindando capacitaciones a las lideresas
de Organizaciones Sociales de Asistencia
Alimentaria sobre nutricion, salubridad, gestion vy
organizacion de las ollas comunes de forma virtual.



Fortalecimiento de capacidades

NUTRICION SALUBRIDAD

» Guias alimentarias para la poblacién * Implementacion de la RM 383-2020
peruana. MINSA "Documento técnico. Orientacion

e Pirdmide nutricional y alimentacion sobre condiciones sanitarias minimas para
balanceada. preparar alimentos en olla comun en

. . 7 . Q el
e Recetas nutritivas y econdmicas. situacion de emergencia sanitaria®

e Productos de estacion: qué y cuando utilizar. GESTION
. e Implementacién de instrumentos de
ORGANIZACION gestioén (inventario, presupuestos,

cuadernos de registro de ingresosy

e Importancia de la organizacion social de egresos).
base (OSB). * Estrategias de generacion de recursos y

» Promover y fortalecer las OSB en temas acopio de insumos.
relacionados a la seguridad alimentaria » Reconocimiento de aliados estratégicos.
y salud de poblaciones vulnerables. e Implementacién de huertos familiares y/o

comunales.



Fortalecimiento de capacidades

Lima, 20 de septiembre del

] MUNICIPALIDAD DE LIMA CAPACITARA EN ASISTENCIA ALIMENTARIA A 2020.- La Municipalidad de Lima inici6
RESPONSABLES DE OLLAS COMUNES un nuevo ciclo de capacitaciones para

las responsables de las ollas
comunes de las zonas mas vulnerables
de la ciudad (...). Dichas capacitaciones
se realizaran todos los miércoles, de
7:30 p.m. a9 p.m., através de la
plataforma Google Meet, y estaran a
cargo de especialistas de la comuna
limenfa. (...)

FUENTE:
http://www.munlima.gob.pe/noticias/item/40659-
municipalidad-de-lima-capacitara-en-asistencia-
alimentaria-a-responsables-de-ollas-comunes




Agricultura urbana para la sostenibilidad

Ollas comunales intervenidas
Agrupacion Familiar Cruz del Calvario
Pueblo Joven Prolongacion el Rosal
AA.HH Terrazas de Virgen del Carmen,
Corazon de Jesus
AA.HH Nueva Juventud
Agrupacion familiar 3 de marzo

Agrupacion familiar 11 de mayo
4 s 4 L' = La MML, como parte de su
e o P e s Sweb, A=
e e o e SRR TR e, S S programa Techos verdes ha
Desarrollado por la Gerencia de implementado 140 biohuertos en
Servicios a la Ciudad y Gestion casa, 2 biohuertos comunales, 32

: composteras y +700 beneficiados
Ambiental. i Y



Acceso a salud

*“Decenio de la Tgualdad de Oportunidades para mujeres y hombres!
“Afio de la Universalizacion de la Salud!

LIMA
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MOCION PRESENTADA.

» Recomendar a la Gerencia de Desarrollo Social de
la Municipalidad de Lima y a SISOL que puedan
realizar el descarte de COVID-19 a todos los
lideres y lideresas de comedores populares,
vasos de leche y ollas comunes



Acceso a salud

ARTICULACIONES CON
SISOL

» Desde la Comision de
Medio ambiente, Salud vy
Bienestar Social hemos
articulado para que SISOL
lleve servicios de salud que
beneficien a las lideresas y
lideres de las Ollas
comunes.




Acceso a salud

EN COORDINACION coN SISOL SALUD

Se llevara;

» Atencion primaria en salud en beneficio de las ollas comunes.

» Se han gestionado las acciones correspondientes para llevar las campanas
“Lima te cuida” a las ollas comunes de Villa Maria del Triunfo, San Juan
de Lurigancho y Carabayllo.

» En estas campafnas se haran descarte
de covid-19 con pruebas rapidas y
moleculares y descarte de
comorbilidades como la hipertension,
diabetes, sobrepeso y obesidad,
ademas de Dbrindar consejeria en
nutricion y salud mental.

[~ S = = == I
T+ ",,‘...'—" ' Cuida tu alimentacion

3 21+ -y, durante la emergencia
-«41 porel COVID-19 /4




Acceso a salud

Se esta coordinando con la Gerencia de Desarrollo Social de la
Municipalidad de Lima para garantizar que lleguen a las poblaciones en
estado de vulnerabilidad atendidas por las ollas comunes,

Inmunizaciones y acciones para la prevencion de la anemia infantil a
traves del trabajo conjunto con los Municipios distritales y las DIRIS.




Infraestructura y equipamiento

Articulacion con SEDAPAL para
abastecer de agua potable a las
ollas comunes.

Estrategia integral para
la seguridad alimentaria:
Agua, higiene,
saneamiento y
agricultura urbana.

MODULO MODULO
COCINA LAVADERO

MODULO
ALMACEN

MODULO |
SANITARIO




ESO A AGUA sedapal
O A AGUA SEGURA Wp_/

ENTREGA DE AGUA POTABLE A POBLACION VULNERABLE
' ENLIMAY CALLAO '

. ZONAS m3 Atencién con camiones cisternas
Centro 653,671 '
Norte 424 525
Sur 552,983
Total 1.631.179

Ancon Comas

Santa Rosa Independencia
Ventanilla San Martin de Porres
Carabayllo Rimac

Puente Piedra

San Juan de Lurigancho

ZONAS Distritos

Centro 5
Norte 9

Sur 10
Total 24

e

1631179 m3 de agua potable
entregados a poblaciones
vulnerables

San Antonio - Jicamarca
La Molina

Cieneguilla
Lurigancho - Chosica

V. Maria del Triunfo Lurin

S. J. de Miraflores Pucusana
Chorrillos San Bartolo
Villa E! Salvador Punta Negra
Pachacamac Punta Hermo:za




Preocupaciones de la Mesa

1. En como se lleva realizando el registro.
 Muchas ollas comunes que forman parte de la mesa no han sido registradas por sus
municipalidades.
« Los municipios no estan aplicando el registro de las ollas, ni de las raciones de las
mismas.
2. En la entrega de alimentos.
» Se necesita claridad en el como Qali Warma verificara los datos para saber de la
existencia de las ollas y de las personas beneficiarias.
« Se habla de una entrega de alimentos de forma mensual, pero muchas ollas no tienen

capacidad de almacenamiento.
* Actualmente se estan donando alimentos, pero muchas veces las donaciones no tiene el
valor nutricional adecuado para alimentar a la poblacion.

3. Que laayuda anunciada sea solo hasta diciembre.

4. La seguridad, debido a que muchas ollas estan sufriendo de robos de
sus implementos e insumos.



Preocupaciones de la Mesa

Se pide tener un protocolo de ayuda humanitaria para la
emergencia alimentaria que incluya el procedimiento de
registro de ollas, distribucion de alimentos y fiscalizacion.
Ademas que las ollas y las organizaciones que trabajan en el
territorio (ONG, Iiglesias y ollas) puedan ser parte de un
comité de fiscalizacion.




¢ Quée se necesita para mejorar la ayuda
alimentaria a las ollas comunes?

» Implementar un enfoque de ayuda humanitaria para la
emergencia alimentaria.

» Convocar a una plataforma multiactoral para que lidere el
proceso.

» Contar con registros actualizados y de acceso publico.

» Entregar alimentos a las ollas y no a individuos (canastas).

» Articular en los territorios el acceso a alimentos, agua potable,
mejora de infraestructura y fortalecimiento de capacidades.

» Coordinar las acciones con las organizaciones que trabajan en los
territorios.

» Coordinar las acciones con MINSA, MIDIS y los municipios.

» Coordinar la ayuda con el sector privado.




Consideraciones en el abordaje

» Garantizar alimentos a las ollas comunes.
» |dentificar cuantas ollas quieren convertirse
en comedores.
» Mapear cuales son las percepciones y visiones
de las ollas comunes en cuanto a respuestas
de sus necesidades.
» Fomentar el registro total de ollas comunes
y comedores.
» Respuesta articulada e integral de las municipalidades,
sociedad civil y sector privado frente a |la atencion

de las ollas comunes.




iGraclas!



