
En el marco de la conmemoración del Día Internacional de la Mujer, que se
celebra cada 08 de marzo, la Biblioteca del Congreso de la República
“César Vallejo” pone a disposición de los usuarios la selección de recursos de
información disponibles para consulta que abordan la lucha por la igualdad
de oportunidades entre mujeres y hombres y la eliminación de todo tipo de
violencia contra las mujeres.

1. Alertas Bibliográficas: Documentos en los que se detallan los libros,
monografías, artículos de revistas, artículos de diarios y recursos
digitales disponibles para consulta.

ALERTAS BIBLIOGRÁFICAS

Tema
Fecha de

Publicación
Enlace

Igualdad de Oportunidades
Económicas y Laborales

25/06/2018 https://www2.congreso.gob.pe/Sicr/Bibli
oteca/Biblioteca.nsf/RB187

Igualdad de Género 04/03/2014 https://www2.congreso.gob.pe/Sicr/Bibli
oteca/Biblioteca.nsf/RbIgualdadGenero

Delito de Feminicidio 19/05/2022
https://www.congreso.gob.pe/Docs/bibl
ioteca/files/alertabibliografica2022/alert
a_delito_de_feminicidio.pdf

Participación Política de la Mujer 29/12/2016 https://www2.congreso.gob.pe/Sicr/Bibli
oteca/Biblioteca.nsf/RBPartMuj

Cuota de Género 30/06/2014 https://www2.congreso.gob.pe/Sicr/Bibli
oteca/Biblioteca.nsf/Rbcuotagenero

Hostigamiento Sexual 23/05/2019 https://www2.congreso.gob.pe/Sicr/Bibli
oteca/Biblioteca.nsf/RB250
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Ley de Cuotas 17/01/2020 https://www2.congreso.gob.pe/Sicr/Bibli
oteca/Biblioteca.nsf/RB275

Empoderamiento de la Mujer en
la Política

10/04/2018 https://www2.congreso.gob.pe/Sicr/Bibli
oteca/Biblioteca.nsf/RB186

Igualdad de oportunidades 17/05/2019 https://www2.congreso.gob.pe/Sicr/Bibli
oteca/Biblioteca.nsf/RbIguOpo

Violencia contra la mujer 21/09/2022
https://www.congreso.gob.pe/Docs/bibl
ioteca/files/alertabibliografica2022/viole
nciacontramujer.pdf

2. Artículos de Diarios: Te presentamos las notas de prensa que se
publicaron en el Diario La Prensa y El Comercio del 8 de marzo de
1977, año en el que la Asamblea General de las Naciones Unidas
declaró oficialmente el Día Internacional de la Mujer, aunque se venía
celebrando años atrás.

- (8 de marzo de 1977). Unión Popular de Mujeres Peruanas. Diario El
Comercio

-

- (8 de marzo de 1977). “Día Internacional de la Mujer” denominan a
Fábrica Textil Checa. Diario La Prensa.

- (8 de marzo de 1977). Hoy Clausuran Semana de la Mujer. Diario La
Prensa.
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- (9 de marzo de 1977). Día de la Mujer. Diario La Prensa.

- (11 de marzo de 1977). Igualdad, Desarrollo y Paz son las tareas de la
UPMP. Diario La Prensa.





- (11 de marzo de 1977). Los Derechos de la Mujer. Diario La Prensa.

3. Listado de normas en favor de los derechos de las mujeres desde 1904:
Selección de normas publicadas en el Diario Oficial El Peruano en
favor de los derechos de la mujer, la lucha por la igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres y la erradicación de la
violencia contra las mujeres. Los usuarios pueden acceder a los
ejemplares originales de las publicaciones en la sede de la Biblioteca
del Congreso, ubicada en el primer sótano de Jr. Huallaga Nº 364.

LEY APROBACIÓN PROMULGACIÓ
N PUBLICACIÓN DENOMINACIÓN

Ley Nº 801 25/10/1908 07/11/1908 Opción de grados académicos por las
mujeres

Ley Nº 2851 19/11/1918 23/11/1918 Trabajo de los niños y mujeres por cuenta
ajena

Ley Nº 4239 10/03/1921 26/03/1921

Modificando la segunda parte del artículo
11 de la ley Nº 2851; en el sentido de que
"En todos los establecimientos donde no
se suspenda el trabajo los sábados en la



tarde, las mujeres y los menores de 18
años que en ellos trabajen, tendrán
descanso en los días lunes no feriados"

Ley Nº 9717 23/12/1942 05/01/1943

Disponiendo que es obligatoria en las
escuelas de mujeres del Departamento
de Amazonas la enseñanza de un curso
de Pediatría y otro sobre alimentación;
que en los hospitales del mismo
Departamento habrá una sala para la
asistencia de partos, otra para la
asistencia materno-infantil y un servicio
de "Gotas de Leche", y, creando una beca
por cada Provincia de dicho
Departamento en la Escuela de
Obstetrices de Lima.

Ley Nº 12391 05/09/1955 07/09/1955
Sustituyen los artículos 84º, 86º y 88º de
la Constitución del Estado, para conceder
la ciudadanía a la mujer

Resolución
Legislativa Nº

12409
31/10/1955 05/11/1955

Aprobando la Convención Interamericana
de Concesión de los Derechos Políticos a
la Mujer, suscrita en la Novena
Conferencia Internacional Americana,
realizada en Bogotá.

Ley Nº 12468 30/11/1955 09/12/1955
Señalando los documentos que puede
presentar la mujer para inscribirse en el
Registro Electoral

Decreto Ley
Nº 21045 30/12/1974 30/12/1974 31/12/1974

Crean Comisión Nacional de Mujer
Peruana como Persona Jurídica de
Derecho Público

Decreto Ley
Nº 21177 10/06/1975 10/06/1975 11/06/1975 Aprueban y ratifican la Convención sobre

derechos políticos de la mujer

Decreto Ley
Nº 21208 08/07/1975 08/07/1975 09/07/1975

Se deroga el inciso d) del Artículo 15º,
correspondiente al Decreto Ley Nº 14222.
Que determina remuneraciones inferiores
a la mujer por su rendimiento.

Resolución
Legislativa Nº

23432
01/06/1982 04/06/1982 05/06/1982

El Congreso aprueba la "Convención
sobre eliminación de todas las formas de
discriminación contra la mujer"

Ley Nº 24310 11/06/1985 19/09/1985 20/09/1985

La denominación de todo honor, grado
académico, título profesional, oficio,
función pública, cargo, empleo u otra
actividad ocupacional o laboral,
cualquiera sea su origen o nivel, será
expresada, cuando corresponda a la
mujer, en género femenino, si ello es
posible gramaticalmente



Ley Nº 24975 14/12/1988 28/12/1988 28/12/1988

Amplían para las mujeres el acceso a la
Escuela de Oficiales, bajo los mismos
principios y normas que rigen al personal
masculino en las Fuerzas Policiales

Resolución
Legislativa Nº

26583
11/03/1996 22/03/1996 22/03/1996

Aprueban la "Convención Interamericana
para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra la mujer"

Ley Nº 26628 13/06/1996 19/06/1996 20/06/1996
Amplían para las mujeres el acceso a las
Escuelas de Oficiales y de Suboficiales
de las Fuerzas Armadas

Resolución
Legislativa Nº

26726
14/12/1996 27/12/1996 27/12/1996

Disponen aprobar denuncias de
convenios sobre trabajo nocturno y
empleo de mujeres en los trabajos
subterráneos de toda clase de minas

Ley Nº 27134 24/05/1999 04/06/1999 05/06/1999
Ley que propone el acceso de mujeres a
la Escuela Nacional de Marina Mercante
"Almirante Miguel Grau"

Ley Nº 27408 10/01/2001 10/01/2001 23/01/2001

Ley que establece la atención preferente
a las mujeres embarazadas, las niñas,
niños, los adultos mayores, en lugares de
atención al público

Resolución
Legislativa Nº

27429
22/02/2001 22/02/2001 23/02/2001

Resolución Legislativa que aprueba el
protocolo facultativo de la "Convención
sobre la eliminación de todas las formas
de disciminación contra la Mujer"

Ley Nº 28048 08/07/2003 31/07/2003 01/08/2003

Ley de protección a favor de la mujer
gestante que realiza labores que pongan
en riesgo su salud y/o el desarrollo
normal del embrión y el feto

Ley Nº 28983 12/03/2007 15/03/2007 16/03/2007 Igualdad de oportunidades entre mujeres
y hombres

Ley Nº 30364 06/11/2015 22/11/2015 23/11/2015
Ley para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo familiar

Ley Nº 30609 18/07/2017 22/06/2017 19/07/2017

Ley que modifica el código de ejecución
penal para combatir la violencia familiar y
la violencia de género, así como proteger
los derechos de las mujeres, niñas, niños
y adolescentes

Ley Nº 30709 26/12/2017 30/06/2017 27/12/2017 Ley que prohíbe la discriminación
remunerativa entre varones y mujeres

Ley Nº 30701 28/11/2017 28/12/2017 29/12/2017

Ley que modifica el último párrafo del
artículo 57 del Código Penal, ampliando
la prohibición del beneficio de la
suspensión de la pena efectiva a los
condenados por lesiones leves causadas
por violencia contra la mujer



Ley Nº 30862 03/10/2018 24/10/2018 25/10/2018

Ley que fortalece diversas normas para
prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra las mujeres y los integrantes del
grupo familiar

Ley Nº 30926 15/03/2019 04/04/2019 05/04/2019

Ley que fortalece la interoperabilidad en
el Sistema Nacional Especializado de
Justicia para la protección y sanción de la
violencia contra las mujeres e integrantes
del grupo familiar

Ley Nº 30963 28/05/2019 17/06/2019 18/06/2019

Ley que modifica el Código Penal
respecto a las sanciones del delito de
explotación sexual en sus diversas
modalidades y delitos conexos, para
proteger con especial énfasis a las niñas,
niños, adolescentes y mujeres

Ley Nº 30982 03/07/2019 17/07/2019 18/07/2019

Ley que modifica la Ley 24656, Ley
General de Comunidades Campesinas,
para fortalecer el rol de la mujer en las
comunidades campesinas

Ley Nº 31048 14/09/2020 30/09/2020 01/10/2020
Ley que declara el 18 de mayo de cada
año Día Nacional de la mujer indígena u
originaria

Ley Nº 31049 14/09/2020 30/09/2020 01/10/2020 Ley que declara el 25 de julio de cada
año Día Nacional de la Mujer afroperuana

Ley Nº 31051 17/09/2020 07/10/2020 08/10/2020

Ley que amplía las medidas de protección
laboral para mujeres gestantes y madres
lactantes en casos de emergencia
nacional sanitaria

Ley Nº 31148 12/03/2021 30/03/2021 31/03/2021
Ley que promueve y garantiza el manejo
de la higiene menstrual de niñas,
adolescentes y mujeres vulnerables

Ley Nº 31153 12/04/2021 05/04/2021 06/04/2021

Ley que promueve la inserción laboral de
las mujeres víctimas de toda forma de
violencia en los programas que ejecutan
las entidades de la administración pública

Ley Nº 31155 19/03/2021 06/04/2021 07/04/2021 Ley que previene y sanciona el acoso
contra las mujeres en la vida política

Ley Nº 31156 17/03/2021 06/04/2021 07/04/2021

Ley que modifica el artículo 15 de la Ley
30364, Ley para prevenir, sancionar y
erradicar la violencia contra las mujeres y
los integrantes del grupo familiar,
habilitando permanentemente el uso de
canales tecnológicos para denunciar
hechos de violencia

Ley Nº 31168 13/04/2021 13/04/2021 14/04/2021 Ley que promueve el empoderamiento de
las mujeres rurales e indígenas



Ley Nº 31469 10/05/2022 10/05/2022 11/05/2022

Ley que modifica la Ley 26790, Ley de
modernización de la seguridad social en
salud, para establecer la cobertura
inmediata a la mujer gestante afiliada al
Sistema de Seguridad Social de EsSalud

Ley Nº 31561 25/07/2022 15/08/2022 16/08/2022
Ley de prevención del cáncer en las
mujeres y del fortalecimiento de la
atención especializada oncológica

Ley Nº 31613 18/10/2022 11/11/2022 11/11/2022

Ley que promueve el acceso a la vivienda
para las mujeres víctimas de violencia e
incorpora a otras instituciones públicas
para asignar bienes inmuebles a los
hogares de refugio temporal

- La Ley Nº 801, promulgada el 07 de noviembre de 1908, permitió por
primera vez el ingreso de mujeres a las universidades peruanas.



- La Ley Nº 2851, promulgada el 23 de noviembre de 1918, reguló el
trabajo de la mujer en cuanto a jornada laboral, maternidad, trabajo
nocturno, entre otros.



- La Ley 12391, promulgada el 05 de septiembre de 1955, otorgó a las
mujeres peruanas el derecho a votar y ser elegidas. Un año después,
nueve mujeres lograron una curul en el parlamento, se trató de la
primera senadora mujer y ocho diputadas.



- La Ley Nº 24975, promulgada el 28 de diciembre de 1988, permite el
acceso de las mujeres a la Escuela de Oficiales de la Policía Nacional
del Perú; mientras que la Ley Nº 26628, promulgada el 19 de junio de
1996 permitió el ingreso a las mujeres a la carrera militar.



- La Ley Nº 30709, promulgada el 30 de junio del 2017, establece la
igualdad remunerativa entre mujeres y hombres.



4. Bibliografía Recomendada: Selección de ejemplares de libros
disponibles en nuestra biblioteca que recomendamos en el Día
Internacional de la Mujer.



- Código: 324.623 G71 2009
- Título: 50 años del voto femenino en el Perú. Historia y realidad

actual.
- Autor: Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social
- Año: 2009
- Contenido: La conquista del sufragio femenino en el contexto

latinoamericano. La conquista del voto femenino en el Perú. 50 años
de participación política de la mujer. 1956-2006: 50 años de ejercicio
del voto femenino en el Perú. Reflexiones desde el Estado Peruano.

- Código: 323.34 Ll26
- Título: Ojos que (aún) no ven. Nuevo reporte de ocho países: género,

campañas electorales y medios en América Latina
- Autor: Instituto Internacional para la Democracia y la Asistencia

Electoral
- Año: 2012
- Contenido: ¿Qué se presenta en este informe? Resultados del

monitoreo de medios con enfoque de género en campañas
electorales. Principales "titulares": respecto de los temas tratados.
Principales "titulares": respecto de la cobertura de candidatos y
candidatas al Parlamento. Principales "titulares": hallazgos cuando el
medio habla con "voz propia". Principales "titulares": hallazgos
comparativos entre la cobertura de los medios privados y los
públicos. Principales titulares: estereotipos de género.

- Código: 305.4 M13
- Título: Mujeres trabajadoras protagonistas de la historia: Día

Internacional de la Mujer
- Autor: Centro Cultural de España
- Año: 2009
- Contenido: Poemario


