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Desnutricion, anemia

e y consumo de hierro

Desnutricion crdnica en nifias y nifios
menores de 5 afos.

Anemia en nifias y nifios de 6 a 35 meses
de edad.

Consumo de suplemento de hierro en
ninas y ninos de 6 a 35 meses de edad en
los ultimos 7 dias.

Menores de 6 meses de edad con
lactancia materna.

Nifas y nifios con incidencia de bajo peso
al nacer.




Encuesta Demografica y de Salud Familiar, 2022

MENORES DE 5 ANOS CON DESNUTRICION CRONICA, 2009 - 2022

Patron de referencia OMS
(Porcentaje)

Periodo: 2022 /2021

___________

238 23,2 ~ 02pp. e

No hay diferencia significativa

121

15 17

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar.
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MENORES DE 5 ANOS CON DESNUTRICION CRONICA, 2009 - 2022
Patron de referencia OMS

(Porcentaje)
Area de Residencia
403 388 370 o 14 =O==Jrbana =O==Rural
’ ~ 288 277 265 253 257 245 248 244 239
142 141 O OO

101 105 103 g3 92 19 82 73 76 72 68 A

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

12021
Regioén natural 2022 Dominios geograficos
02021 m2022
32,5 291
205 18,9 162 17/ . 213 21,0, 9108 162 17,1
53 57 1 83 43 62 44 " 36 38
oo | 1 M —= (—5)(-) | i

Costa Sierra Selva Costa Costa  Costa  Sierra  Sierra  Sierra  Selva Lima

Norte Centro Sur Norte Centro Sur Metro-
politana

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01). 5

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar.
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Huancavelica

Loreto

Amazonas

Ucayali

Cajamarca

Ayacucho

Huanuco

Apurimac

Pasco

Junin

La Libertad

Ancash

Piura

Cusco

San Martin

Puno

Lambayeque
Departamento de Lima 2/
Madre de Dios
Tumbes

Ica

Arequipa

Prov. Const. del Callao
Lima Metropolitana 1/
Moquegua

Tacna

Patron de referencia OMS

2021
| 271 Huancavelica
| 23,6 Loreto
| 19,2 Amazonas
17,5 Ucayali
| 20,9 Cajamarca
1180 Ayacucho
118 Huanuco
| 19,4 Apurimac
1167 Pasco
1143 Junin
1149 La Libertad
16,5 Ancash
16,4 Piura
127 Cusco
I k4 San Martin
1125 Puno
(9,2) Lambayeque
163 Departamento de Lima 2/
1(62 Madre de Dios
7,7 Tumbes
| (44 Ica
1 (4)9) Arequipa
1 (44 Prov. Const. del Callao
135 Lima Metropolitana 1/
1 2)9) Moquegua
1 (1,5) Tacna

(Porcentaje)

2022

MENORES DE 5 ANOS CON DESNUTRICION CRONICA, 2021Y 2022

| 29,9

| 21,8

| 21,7

| 19,7

| 19,6

| 19,2

| 19,0

19
1169
1168
1156
1139
1130
122
T
In2
195
181
(1)
169
169
149

1 (48)

137

(29

1 (28)

En porcentag

B 200-299

100-189
13-39

Huancavelica

Loreto

Amazonas

Ucayali

Cajamarca

Ayacucho

Huanuco

Apurimac

Pasco

Junin

La Libertad

Ancash

Piura

Cusco

San Martin

Puno

Lambayeque
Departamento de Lima 2/
Madre de Dios
Tumbes

Ica

Arequipa

Prov. Const. del Callao
Lima Metropolitana 1/
Moquegua

Tacna

Diferencia en puntos porcentuales
2022 /2021

1,8

s h% s b

() Comprende a estimadores con coeficiente de variacién mayor a 15% considerados como referenciales.

1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. Segun Ley 31140 que modifica la Ley 27783.

2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyon y Yauyos. Segun Ley 31140 que modifica la Ley 27783.
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar
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MENORES DE 5 ANOS CON DESNUTRICION CRONICA, 2021 Y 2022

Patron de referencia OMS

(Porcentaje)
Nivel de educacion de la madre Quintil de riqueza
Inferior L:‘;’-,
271 25,2 12021 W2022 ’
Segundo
10,2 11,2 Intermedio ; ’
49 5,0
Cuarto ;
— l
Sin nivel/Primaria Secundaria Superior
Super
uperior i'(z 3) ©2021 W2022

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar
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NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD CON ANEMIA, 2009 - 2022

(Porcentaje)

Periodo: 2022 /2021

504 503 e |
: ’ 46,4 46,8
41,6 44,5 43,5 43,6 436 435 401 40,0 42,4

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar 8
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NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD CON ANEMIA, 2009 - 2022

(Porcentaje)

Area de Residencia
=O==Urbana  =O==Rural

57,5

56,7 56!6 53,0 51 ,7 51 ,1 53,4 53,3 5

49,6 09 490 484 487 519

46,8 46,6 438 423 405 399

39,9 40,0 409 *5% 390
37,5 367 367 354

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Region natural Dominios geograficos
02021 m2022 02021 @2022
* %k %k 55,9 * %k %
. 49,8 504 46,1 52,5 40 1 428 50 3 52,8 461 525 ..
|—] T T ,—E. T ] T [. T T [._‘
Costa Sierra Selva Costa Costa Costa Sierra Sierra Sierra Selva Lima

Norte Centro Sur Norte Centro Sur Metro-

politana

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01). 9

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar
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NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD CON ANEMIA, 2021 Y 2022

(Porcentaje)
Diferencia en pun rcentual
2021 2022 erenc aezog; /tzOoSZI;.O centuales

Puno 70,4 Puno 67,2 Puno
Ucayali 60,8 Ucayali 65,8 Ucayali

Huancavelica 57,4 Huancavelica 65,0 Huancavelica o

Loreto Loreto 63,1 Loreto ax
Madre de Dios 58,4 Madre de Dios 60,5 Madre de Dios
Pasco | 50,5 Pasco 56,7 Pasco
Apurimac | 51,1 Apurimac Apurimac

Huanuco | 1403 Huanuco Huanuco Hoxk
Cusco | ] 541 Cusco Cusco
Ayacucho | 49,8 Ayacucho Ayacucho
SanMartin | 1M9 San Martin | 47,5 San Martin
Junin | 45,6 Junin | 42,9 Junin
Amazonas | ] 377 Amazonas | 42,5 Amazonas
Ancash [ 1409 Ancash [ 1407 Ancash
Tumbes | 1397 Tumbes | 1405 Tumbes
Departamentode Lima 2/ | ] 37,7 Departamento de Lima 2/ |1 40,2 Departamento de Lima 2/
Cajamarca | 1329 Cajamarca | 1382 Cajamarca
Piura | ] 36,7 Piura | ]380 Piura
Lambayeque | ] 357 Lambayeque [ ] 36,2 Lambayeque
Lalibertad | ] 35/ Lalibertad | ] 36, La Libertad

Prov. Const. del Callao [ ] 293 Prov. Const. del Callao | ] 348 &%= Prov. Const. del Callao *
Arequipa 38,4 Arequipa | ] 344 oy o104 Arequipa

Lima Metropolitana 1/ [ ] 27,4 Lima Metropolitana 1/ [ 1339 " #0-49  LimaMetropolitana 1/ Hokx

lca | 1363 lca | 1327 C lca -3,6
Tacna | | 256 Tacna | | 313 Tacna CF *
Moquegua | 1340 Moquegua | 1285 Moquegua -5,
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. Segun Ley 31140 que modifica la Ley 27783. 10

2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyon y Yauyos. Segun Ley 31140 que modifica la Ley 27783.
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar
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NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD CON ANEMIA, 2021 Y 2022

(Porcentaje)
Nivel de educacion de la madre Grupo de edades en meses
Rk [2021  =2022 ’ ‘s 2021 E2022
49,6 574 999 38, 54,2
H %k %k k
47,9 M7 45,2 46, J *
’ 301 347 35,7 38,9 :
’ 25,3 21,3
Sin nivel/Primaria Secundaria Superior 6a8 9a11 12a17 18a23 24235
meses meses meses meses meses
Tipo de anemia
02021 ©@2022
26,9 27,5 * %k
11,8 14,8
(0,1) (0,2)
Leve Moderada Severa
() Comprende a estimadores con coeficiente de variacién mayor a 15% considerados como referenciales. 11

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar
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NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD QUE CONSUMIERON SUPLEMENTO DE HIERRO
EN LOS ULTIMOS 7 DIAS, 2009 - 2022

(Porcentaje)
Periodo: 2022 /2021
o 28pp. e
34,5 5.2 33,4
303 292 307 P 29,7
19,6 22 -
18,4 17,0 ’

14,1

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nota: Se indaga el consumo de suplemento de hierro en los Ultimos 7 dias anteriores a la entrevista.
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01). 12
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar.
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NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD QUE CONSUMIERON SUPLEMENTO DE HIERRO EN LOS ULTIMOS 7 DIAS,

2021 2022
(Porcentaje) Diferencia en puntos porcentuales
2021 2022 2022 /2021
Apurimac 46,6 Apurimac 497 Apurimac 3,1
Huancavelica 45,2 Huancavelica 47,5 Huancavelica 23
Ancash 37,3 Ancash 42,0 Ancash 4,7
Cajamarca 43,8 Cajamarca 41,8 Cajamarca -2,0
Piura 46,2 Piura 37,5 Piura -8,7 *k ¥
Loreto 311 Loreto 374 Loreto 6,3 *
Cusco 39,4 Cusco 37,2 Cusco 2,2
Ayacucho 43,6 Ayacucho 36,2 Ayacucho 74 *
Huanuco 41,3 Huanuco 34,7 Huanuco -6,6 *
San Martin 40,5 San Martin 33,3 San Martin -7,2 ok
La Libertad 34,9 La Libertad 33,3 La Libertad -1,6
Moquegua 30,8 Moquegua 33,2 Moquegua 2,4
Lambayeque 31,3 Lambayeque 33,0 Lambayeque 1,7
Tumbes 38,3 Tumbes 32,9 Tumbes -5,4 +
Lima Metropolitana 1/ 334 Lima Metropolitana 1/ 31,6 Lima Metropolitana 1/ -1,8
Arequipa 337 Arequipa 31,4 Arequipa -2,3
Junin 38,4 Junin 30,5 Junin -7,9 ok
Amazonas 30,5 Amazonas 30,5 Amazonas 0,0
Prov. Const. del Callao 34,2 Prov. Const. del Callao | 292 Prov. Const. del Callao -5,0
Ucayali | 29,7 Ucayali | 28,6 Ucayali -1,1
Departamento de Lima 2/ 37,4 Departamento de Lima 2/ | 28,4 Departamento de Lima 2/ -9,0 Kk
Puno 33,7 Puno | 27,2 Puno -6,5
Tacna 42,8 Tacna | 24,8 En porcesing Tacna -18,0 Xk ok
Pasco 39,4 Pasco | 24,5 40,0~ 49,7 Pasco -14,9 sk
Ica 26,6 lca | 19,7 i";'g ) 33'3 Ica -6,9 .
MadredeDios | | 236 Madre de Dios | 17,2 " " Madre de Dios -64 ok
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. Segun Ley 31140 que modifica la Ley 27783.
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyon y Yauyos. Segun Ley 31140 que modifica la Ley 27783. 13

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar
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NINAS Y NINOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD QUE CONSUMIERON SUPLEMENTO DE HIERRO
EN LOS ULTIMOS 7 DIiAS, 2021 — 2022

(Porcentaje)

Formas de presentacion
del Suplemento de hierro

Nivel de educacion de la madre

Gotas 14,3
m2021 m2022 13,8

- * 20,5
Jarabe v an
354 332 366 337 12,5
Micro- nutrientes 1,1 s
7,0
— Otra 1/ 0.7
Sin nivel/Primaria  Secundaria Superior 0,9 112021 ®2022

Nota: Se indaga el consumo de suplemento de hierro en los ultimos 7 dias anteriores a la entrevista.

1/ Comprende hierro en gomitas, jarabe multivitaminico que contiene hierro, entre otros. 14
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar.
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MENORES DE 6 MESES DE EDAD CON LACTANCIA MATERNA, 2009 - 2022

(Porcentaje)
Periodo: 2022 /2021
“ 1eep
No hay diferencia significativa
70,6 72,3
685 68,3 67,6 %4 52 % 42 664 g5 684 65,9

64,0

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar

15



Encuesta Demografica y de Salud Familiar, 2022

MENORES DE 6 MESES DE EDAD CON LACTANCIA MATERNA, 2009 - 2022

(Porcentaje)
Area de Residencia
=O=Urbana  =O=Rural

829 839 825 78,6 86,2 830 79,2 84,3 782 796 797 810 807 767

~ 7\ Y o W ()

606 599 640 618 699 623 594 632 58 612 595 634 530 614

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nivel de educacion de la madre

Quintil de riqueza

79,3
77,0

67,1
69,3

60,4
95,7

55,8
62,4

Inferior

|

* 02021 m 2022

71,2 785 68,4 66,5 Segundo

l

54,2 99,0

Intermedio

l

Cuarto

l

43,5

Superior 527

:

Sin nivel/Primaria Secundaria Superior

02021 w2022

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar

16
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NINAS Y NINOS CON INCIDENCIA DE BAJO PESO AL NACER (< 2,5Kg),
2009 - 2022

(Porcentaje)

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar. 17



Inmunizaciones y
Control de Crecimiento
y Desarrollo

L Vacunas de acuerdo a su edad en
menores de 12 meses.

O Controles de crecimiento y desarrollo
(CRED) completo para su edad en
menores de 36 meses.
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NINAS Y NINOS MENORES DE 12 MESES CON VACUNAS DE ACUERDO A SU EDAD, 2014 - 2022

(Porcentaje)

Segun Esquema de vacunaciéon NTS N°141-MINSA/2018/DGIESP ¥/

Periodo: 2022 /2021

___________

No hay diferencia significativa

69,1 69,6

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nota: Se transcriben las vacunas y fechas de administracién del carné de atencion integral de salud del nifio y en los casos que no muestre se registra informacién de la madre por recordacion. 19
1/ Vacunas de acuerdo a su edad incluye 1 dosis de BCG, 3 dosis de Pentavalente, 3 dosis de Polio, 2 dosis de Rotavirus y 2 dosis de Neumococo

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar



Encuesta Demografica y de Salud Familiar, 2022

NINAS Y NINOS MENORES DE 12 MESES CON VACUNAS DE ACUERDO A SU EDAD, 2021 Y 2022

(Porcentaje) ) )
Diferencia en puntos porcentuales
2021 2022 2022 /2021
La Libertad | 66,0 La Libertad 81,0 La Libertad 15,0 oxk
Apurimac | 68,9 Apurimac 80,9 Apurimac 12,0 * %
Ancash 79,5 Ancash 79,5 Ancash 0,0
Departamento de Lima 2/ | | 68,5 Departamento de Lima 2/ 77,6 Departamento de Lima 2/ 9,1 *
Tacna 79,8 Tacna 77,2 Tacna -2,4|
Huanuco 77,5 Huanuco 77,1 Huanuco -0,4
Tumbes 80,4 Tumbes 76,0 Tumbes -44
Huancavelica | 60,2 Huancavelica 75,8 Huancavelica 15,6 *okk
Cusco 75,5 Cusco 75,4 Cusco -0,1
Junin 72,6 Junin 75,3 Junin 2,7
Moquegua | 67,6 Moquegua 75,1 Moquegua 7
Prov. Const. del Callao 73,9 Prov. Const. del Callao 75,1 Prov. Const. del Callao 11,2
Ayacucho 71,5 Ayacucho 75,1 Ayacucho 36
Ica 74,1 Ica 73,4 Ica 0,7 |
San Martin | 67,7 San Martin 73,1 San Martin ' 54
Cajamarca 74,9 Cajamarca 71,2 Cajamarca -3,7.
Lima Metropolitana 1/ | 67,8 Lima Metropolitana 1/ | 69,9 Lima Metropolitana 1/ 12,1
Ucayali | 61,1 Ucayali | 68,8 Ucayali 7,7
Piura = 77,7 Piura | 68,8 Piura {8,9 *
Arequipa 72,6 Arequipa | 65,4 Arequipa 7,2
Pasco | 69,4 Pasco | 61,8 Pasco -7,6
Madre de Dios | 69,3 Madre de Dios | 60,5 Madre de Dios 18,8
Amazonas 74,0 En posoeriae Amazonas | 60,2 Amazonas [-13,8 *k
Lambayeque = 72,0 B 80,0-89,9 Lambayeque | 57,1 Lambayeque [ -14,9 **
loreto | 1424 — o loreto | |49 Loreto
Puno | 52,6  400-599 Puno | 456 Puno -7,0 |
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. Segin Ley 31140 que modifica la Ley 27783. 20

2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos. Segun Ley 31140 que modifica la Ley 27783.
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar
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NINAS Y NINOS MENORES DE 36 MESES CON CONTROLES DE CRECIMIENTO Y
DESARROLLO (CRED) COMPLETO PARA SU EDAD, 2017 - 2022

(Porcentaje)

Segun NST N°137-MINSA/2017/DGIESP

Periodo: 2022 / 2021
17,6 — 50pp. e

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nota: Se indaga con la madre por el nimero de controles de crecimiento que tuvo el nifio desde su nacimiento, validandose con el camé de atencién integral de salud del nifio.
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010). 21
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar



Enfermedades
Prevalentes

Q Infecciones Respiratorios Aguda (IRA) en
menores de 36 meses de edad.

O Enfermedad Diarreica Aguda (EDA) en
menores de 36 meses de edad.



Encuesta Demografica y de Salud Familiar, 2022

NINAS Y NINOS MENORES DE 36 MESES DE EDAD QUE TUVIERON INFECCION
RESPIRATORIA AGUDA (IRA), 2009 - 2022

(Porcentaje)
Periodo: 2022 /2021
,"%,'s;*é.};",
18,3
17,2 17,8 17,5 16.3 16,9 53 153
: 15,0 ’ )
146 148 13,7
6,1
4,6

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

* Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar.

23
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NINAS Y NINOS MENORES DE 36 MESES DE EDAD QUE TUVIERON INFECCION
RESPIRATORIA AGUDA (IRA), 2021 - 2022

(Porcentaje)

Quintil de rigueza

Regidn natural

I 86
Inferior ‘ 166
S2021 12022 - ’
71
Segundo ‘ 15.4 -
17,7 Intermedio 6,0
13,2 11’9 105 | ‘ 11’8 ok ok
’ 3,8
53 51 Cuarto *‘( ) ‘ 1.0 .
. . . T s3)
Costa Sierra Selva Superior 1,3 *ak

12021 02022

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar. 24
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NINAS Y NINOS MENORES DE 36 MESES DE EDAD QUE TUVIERON ENFERMEDAD
DIARREICA AGUDA (EDA), 2009 - 2022

(Porcentaje)
Periodo: 2022 /2021
. e e
180 189 476
15,5
15,3 137 15,3 15,0 14,4 14,1 15,0 124 15,1

10,7

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01). 25
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar.
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NINAS Y NINOS MENORES DE 36 MESES DE EDAD QUE TUVIERON ENFERMEDAD
DIARREICA AGUDA (EDA), 2021 -2022

(Porcentaje)

Quintil de riqueza

Regidn natural 7
Inferior 15,3 *
17,7
22021 m2022 14,7
o e
10,2
1

. o 18,0 20,6 Intermedio
13,6 16,2
101 12,8

, _ 109
| — T 1 8,6

5,6 * %k %

Super
Costa Sierra Selva Hperior 10,9

12021 m2022

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01). 26
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar.



Atencion materno
neonatal

Control prenatal
Parto institucional

Gestantes que consumieron suplemento
de hierro

Nacimientos por cesdrea

Planificacion familiar
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GESTANTES QUE EN ULTIMO NACIMIENTO EN LOS 5 ANOS ANTES DE LA ENCUESTA RECIBIO SU PRIMER CONTROL
PRENATAL EN EL 1ER TRIMESTRE DE GESTACION, 2009 - 2022

(Porcentaje)

Periodo: 2022 /2021

No hay diferencia significativa

s 130 T49 750 T4 713 198 803 815 815 811 818 759 799

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010). 28
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar
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GESTANTES QUE EN ULTIMO NACIMIENTO EN LOS 5 ANOS ANTES DE LA ENCUESTA RECIBIERON

6 O MAS CONTROLES PRENATALES, 2009 - 2022

(Porcentaje)

Periodo: 2022 /2021

-

0,6 p.p.

>

No hay diferencia significativa

89,7
873 ggg 084 889 889 89,5 88,4

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

84,5

85,1

2022

Nota: En la encuesta se le pregunta a la entrevistada cuantos controles prenatales tuvo durante su embarazo, sobre el Ultimo nacimiento en los 5 afios anteriores de la encuesta.
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar

29
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PARTO INSTITUCIONAL DEL ULTIMO NACIMIENTO EN LOS 5 ANOS ANTERIORES A LA ENCUESTA,
2009 - 2022

(Porcentaje)
Periodo: 2022 /2021

No hay diferencia significativa

930 027 924 943 932 933

90,7 919

880 89,2

837 843 86,0

81,3

2000 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nota: En la encuesta se le pregunta a la entrevistada quien le atendié el parto y donde dio a luz. 30
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar
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GESTANTES QUE CONSUMIERON SUPLEMENTO DE HIERRO EN EL ULTIMO NACIMIENTO ANTERIORA LA
ENCUESTA, 2009 - 2022

(Porcentaje)
Periodo: 2022/2021

s7s 885 899 ggg 911 931 939 945 950 952 956 962
86,1 ) ’ ’ y ’

80,1

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nota: Se indaga en la madre por el consumo de hierro en pastilla, jarabe o en inyeccién de su ultimo nacimiento 31
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar
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NACIMIENTOS POR CESAREA DE LOS ULTIMOS 5 ANOS ANTERIORES A LA ENCUESTA,
2009 - 2022

(Porcentaje)

Periodo: 2022 /2021

No hay diferencia significativa

se g M2 345 3471 363 36,3 36,6
286 3, :

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar.

32
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NACIMIENTOS POR CESAREA DE LOS ULTIMOS 5 ANOS ANTERIORES A LA ENCUESTA, 2021 Y 2022
2022

2021

(Porcentaje)

Diferencia en puntos porcentuales

2022 /2021
Lima Metropolitana 1/ 44,8 Lima Metropolitana 1/ 47,4 Lima Metropolitana 1/
Piura 40,5 Piura 46,7 Piura ok
Tacna S 5.9 Tacna 44,6 Tacna
Tumbes 45,3 Tumbes 44,3 Tumbes
Arequipa 45,9 Arequipa 44,2 Arequipa
Moquegua 45,5 Mogquegua 42,2 Moquegua
Ica 41,8 Ica 41,6 Ica
La Libertad 40,5 La Libertad 41,1 La Libertad
Prov. Const. del Callao | 39,5 Prov. Const. del Callao 40,8 Prov. Const. del Callao
Lambayeque | 41,3 Lambayeque 40,0 Lambayeque
Departamento de Lima 2/ | 38,2 Departamento de Lima 2/ | 37,7 Departamento de Lima 2/
Ancash | 33,4 Ancash | 36,1 Ancash
San Martin | 32,5 San Martin | 32,2 San Martin
Cusco | 1261 Cusco | 1304 Cusco
Junin | 30,1 Junin [ 1301 Junin
Madre de Dios | 33,1 MadredeDios | 1290 Madre de Dios
Ayacucho | ] 26,6 Ayacucho | ] 26,0 Ayacucho
Amazonas | ] 25,2 Amazonas | | 24,6 Amazonas
Pasco | 1270 Pasco | ] 23,7 P?SCO
Apurimac | ] 26,2 Apurimac | ] 233 Apurimac
Puno | 11282 Puno | 1209 Puno oxk
Ucayali | | 250 Enpocentse Ucayali | | 20,8 Ucayall *
Cajamarca | | 23,0 [ 40,0-52,0 Cajamarca | | 20,5 Ca]amarca
Huanuco | ] 188 [ 1 30,0-399 Huanuco | | 20,2 Huanuco
loreto | ]21,6 20,0-29,9 loreto | ] 19,9 Lorgto
Huancavelica | | 19,8 188-199  iancavelica | | 18,8 Huancavelica
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. Segun Ley 31140 que modifica la Ley 27783.
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyon y Yauyos. Segun Ley 31140 que modifica la Ley 27783. 33

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar



Encuesta Demografica y de Salud Familiar, 2022

MUJERES EN UNION QUE USAN ACTUALMENTE ALGUN METODO DE PLANIFICACION FAMILIAR, 2009- 2022

(Porcentaje)

Periodo: 2022 /2021

No hay diferencia significativa

732 744 754 755 740 746 746 762 754 763 759 774 7181 779

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nota: En la encuesta se pregunta si la mujer actualmente estd haciendo algo o usando algtiin método para postergar o evitar el embarazo . Asi mismo se pregunta por el uso de métodos (esterilizacion masculina y
femenina, pildora, DIU, inyeccion, implante, preservativo, espumas, MELA, abstinencia periddica, alguna vez . 34
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar
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MUJERES EN UNION QUE USAN ACTUALMENTE ALGUN METODO DE PLANIFICACION FAMILIAR,
2009 - 2022

(Porcentaje)

Tipo de método

543 545 550 556 550 57,0 56,6 Método
M8 513 522 53 moderno

50,0 50,5 51,1

232 239 243 237 227 24 213 219 209 21,3 203 223 21,1 [214 ~ Metodo
At — . : . ’ e . : tradicional

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nota: En la encuesta se pregunta si la mujer actualmente estd haciendo algo o usando algtiin método para postergar o evitar el embarazo . Asi mismo se pregunta por el uso de métodos (esterilizacion masculina y
femenina, pildora, DIU, inyeccion, implante, preservativo, espumas, MELA, abstinencia periddica, alguna vez . 35
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar



Violenclia contra la
mujer

O Violencia ejercida alguna vez por el

esposo o comparero

O Violencia ejercida en los ultimos 12 meses
por el esposo o companero
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VIOLENCIA CONTRA LA MUJER DE 15 A 49 ANOS, EJERCIDA ALGUNA VEZ POR EL ESPOSO O COMPANERO,

2009 - 2022
(Porcentaje)
Periodo: 2022 / 2021
“ ospp.
76,9 75,8 74,2 74,1 715 72’4 70.8 No hay diferencia significativa
’ 68,2 65,4 63,2

ST 548 549 557

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020a/ 2021 2022

a/ Resultados obtenidos de entrevista presencial 37
* Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar.
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VIOLENCIA CONTRA LA MUJER DE 15 A 49 ANOS, EJERCIDA ALGUNA VEZ POR EL ESPOSO O COMPANERO, 2021 - 2022

(Porcentaje)
Diferencia en puntos porcentuales
2021 2022 2022 /2021
Junin | 59,0 Junin | 69,1 Junin 10,1 | ok k
Madre de Dios | 70,6 Madre de Dios | 65,6 Madre de Dios -5,0 |
Apurimac | 64,1 Apurimac | 65,3 Apurimac 11,2
Mogquegua | 58,7 Moquegua | 60,8 Moquegua 21
Cusco | 62,2 Cusco | 60,4 Cusco -1,8 |
Arequipa | 60,7 Arequipa | 59,0 Arequipa -1,7.
La Libertad | 52,8 La Libertad | 58,4 La Libertad 5,6
Huancavelica | 57,9 Huancavelica | 58,2 Huancavelica 0,3
Prov. Const. del Callao | 59,9 Prov. Const. del Callao | 56,5 Prov. Const. del Callao -34
Lima Metropolitana 1/ | 56,0 Lima Metropolitana 1/ | 56,3 Lima Metropolitana 1/ 0,3
Departamento de Lima 2/ | 57,5 Departamento de Lima 2/ | 56,2 Departamento de Lima 2/ -1,3[
San Martin | 52,7 San Martin | 56,1 San Martin 34
Piura | 53,9 Piura | 56,0 Piura 21
Tumbes | 54,8 Tumbes | 55,4 Tumbes 10,6
Ancash | 50,6 Ancash | 54,7 Ancash a1
Puno | 62,2 Puno | 54,4 Puno -7,8 *ok
loreto | | 40,0 Loreto | 54,2 Loreto 14,2 ok
Ayacucho | 56,3 Ayacucho | 53,1 Ayacucho 3,2
Ica | 49,6 Ica | 52,7 Ica 3,1
Amazonas | 49,6 Amazonas | 51,3 Amazonas 1,7
Cajamarca | 53,9 Cajamarca | 51,3 Cajamarca -2,6 |
Pasco 555 g porcentae Pasco | 49,6 Pasco 5,9 |
Tacna 1 56,9 i 60,0-706 Tacna | 47,8 Tacna [ -9,1 | **
Huanuco | 52,7 50,0-59,9 Huanuco | 47,1 Huanuco -5,6 |
Lambayeque | 46,7 400-499  Lambayeque | 44,7 Lambayeque -2,0 |
Ucayali | 1422 Ucayali | 1427 Ucayall | 0,5
1/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. Segun Ley 31140 que modifica la Ley 27783. 38

2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos. Segun Ley 31140 que modifica la Ley 27783.
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar
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VIOLENCIA CONTRA LA MUJER DE 15 A 49 ANOS, EJERCIDA ALGUNA VEZ POR EL ESPOSO O

COMPANERO, 2021 - 2022
(Porcentaje)
Reaién natural Tipo de violencia 1/
12021 m 2022 112021 2022
544 556 986 565 5o 546 50,8 51,9
26,7 978
- 59 6,7
Costa Sierra Selva Psicoldgica Fisica Sexual

1/Respuesta Mdltiple
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01). 39
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar.
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VIOLENCIA FAMILIAR CONTRA LA MUJER DE 15 A 49 ANOS, EJERCIDA EN LOS ULTIMOS 12 MESES POR EL
ESPOSO O COMPANERO, 2018 - 2022

(Porcentaje)
Periodo: 2022 /2021
o e,
35,6
38,1 38’3 33,6
2018 2019 2020 2021 2022
al

a/ Resultados obtenidos de entrevista presencial
*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar. 40
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VIOLENCIA FAMILIAR CONTRA LA MUJER DE 15 A 49 ANOS, EJERCIDAEN LOS ULTIMOS 12 MESES POR EL
ESPOSO O COMPANERO, 2021 - 2022

(Porcentaje)

Tipo de violencia 1/

02021 =2022

34,8
32,5
6,9 8,1
1,8 2,2
’—- . !—__|
Psicologica Fisica Sexual
ylo verbal
1/Respuesta Multiple 41

* Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demografica y de Salud Familiar.



RESUMEN
METODOLOGICO



CARACTERISTICAS TECNICAS DE LA ENCUESTA DEMOGRAFICA Y DE SALUD

FAMILIAR, 2022

COBERTURA % MARCO NIVELES DE
GEOGRAFICA MUESTRAL INFERENCIA

_ _ i Censos Nacionales Xl de
A Nivel nacional, en las 24 1 poplacién y VIl de Vivienda del

v" Nacional

v Area de residencia: Urbano y Rural

v' Region natural : Lima
Metropolitana, resto Costa, Sierray
Selva

v' Regional

POBLACION TAMANO DE LA TIPO DE
OBJETIVO MUESTRA v 0 CUESTIONARIO

v' Los hogares particulares, sus
miembros: residentes habituales y
los que pernoctaron la noche
anterior.

Mujeres de 12 a 49 afios

Nifias/os menores de 5 afos
Personas de 15 afios a mas
Nifias y nifios menores de 12
afos

regiones del pais y la Provincia afio 2017 (CPV 2017), y el

Constitucional del Callao material cartografico actualizado

al inicio de la encuesta.

Entrevista directa a través de

dispositivos moviles (Tablet)

v' Cuestionario del Hogar (Jefe/a del
hogar o persona de 18 y méas afios
de edad)

v' Cuestionario Individual (Mujeres de
12 a 49 afnos de edad)

v" Cuestionario de Salud (Personas
de 15 afios y mas de edad)

36 650 viviendas en
3 245 conglomerados

ANNEA NN

1/La muestra anual programada para el afio 2022 fue de 36 760 viviendas y 3 254 conglomerados, por problemas de acceso y conflictos sociales se ejecuto el 99.7% 43
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